2.6. VELDBEZETTING EN SPELSYSTEEM BINNEN EEN 8 TEGEN 8 
2.6.2 Basisprincipes 
In een 8 tegen 8 wordt er “zonevoetbal” gespeeld in een dubbele ruit met vaste nummering per positie. Enkel in de verdediging is er een mandekking. 

De basisprincipes zijn als volgt : 
1. bij balverlies de ruimte verkleinen 
2. bij balbezit de ruimte vergroten 
3. in de balzone een numerieke meerderheid proberen te creëren 
4. in de verdedigingszone gaan we over tot mandekking 
5. behalve in de scoringszone worden geen posities gekruist 
6. de tegenstrever die het verst verwijderd is van het doel laten we ongedekt staan 
7. het principe van een (schuine) rugdekking toepassen 
8. de formatie steeds compact houden 
9. de tegenstander doen verplichten om acties te maken in de breedte of naar achter toe 
10. Bij balbezit in de scoringszone, sluit de doelman aan tot de nabijheid van de hoge zone 
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2.6.3 Taken en functies per positie 
[bookmark: _GoBack]Positie 1 : 
B+ positiekeuze tot aanspeelbaarheid, voeling met verdediging meevoetballen
B- goede coaching van de verdediging 
Niet op doellijn blijven staan zodat bij tegenaanval een dieptepas kan onderschept worden 
goede opstelling bij voorzetten 
baas zijn in de lucht 

Positie 3 : 
B+ aanspeelbaar zijn bij balbezit doelman 
in steun komen bij balbezit medespelers 2, 5 en 10 
diep voor breed 
B- diepste speler kort dekken 
Interceptie diepe bal indien mogelijk 

Positie 2,5 : 
B+ open spelen, met je rug naar de zijlijn 
aanspeelbaar zijn bij balbezit doelman 
vooractie tot aanspeelbaarheid voet of diep 
actie kunnen maken 
juiste opstelling voor in- en terugspelen 
B- korte dekking van 7 en 11 tegenstander 
naar binnen komen indien 3 wordt uitgeschakeld 

Positie 10 : 
B+ in steun komen bij balbezit 7, 9, en 11 
niet lopen met de bal 
positiekeuze zodat je steeds aanspeelbaarheid bent 
zorgen voor flankverandering 
B- centrale positie behouden 
dieptepas proberen te vermijden 

Positie 7, 11 :
B+ open spelen, met je rug naar de zijlijn 
voor doel komen bij voorzet van de andere flank 
aanspeelbaar zijn bij balbezit doelman 
vooractie tot aanspeelbaarheid voet of diep 
actie kunnen maken 
B- beletten dat 2 en 5 tegenstander aanspeelbaar is voor doelman zodat doelman verplicht is lange bal te geven die makkelijk te onderscheppen is 

Positie 9 : 
B+ diep blijven en ruimte scheppen voor medemaats 
bal in de voet vragen en in de diepte 
vooractie kunnen maken 
aanspeelbaar zijn voor doel 
aanspeelbaar zijn bij balbezit doelman 
aannemen, dribbelen, kaatsen of bal bijhouden 
doelgericht zijn 
B- beletten dat 3 tegenstander aanspeelbaar is voor doelman zodat doelman verplicht is lange bal te geven die makkelijk te onderscheppen is WOLFSDONK SPORT 
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2k Verzenden ter ondertekening

> Verzenden en bijhouden

Het leren samenspelen wordt nu 0ok belangrijker waardoor volgende punten
veel aandacht krigen

« mee voetballende keeper

« opbouw van achteruit

« aanval via de flank

« druk op de tegenstrever

« 2.3 posites leren

« creativiteit en durven dribbelen

v Ploeggerichte aandachtspunten -> teamtactics
> bi balbezit
 ruimte creéren voor zichzelf en het benutten ervan
 geen ‘dom balverlies waardoor de tegenparti een doslkans krigt
= eenljn oversiaan bij passing diep (2de graad)
ifilratie op het juiste moment (bi ruime)
infilratie zonder bal - give en go

« infilratie met bal - geen kans op direct en gevaarlik balveriies
> bijbalverlies
 negatieve pressing op de baidrager Bestanden opslaan en delen in Document
« dekking door dichiste medespeler Cloud

‘een meeschuivende doelman (hoge positie)
de bal recupereren door interceptie. Meer informatie




