
 
REGLEMENT 

 

ZAAL VOETBAL 

 

WEEKCOMPETITIE 

 

HAALTERT-NINOVE 

 

SEIZOEN 

                 2019-2020 
 

 



Het spel: 

Het spel bestaat uit 2 ploegen, om de wedstrijd te beginnen moet een 

ploeg uit minimum 4 spelers bestaan. Indien er tijdens een match het 
aantal spelers herleid wordt tot 3 wordt de match stopgezet. 

 

Wisselspelers: Het maximum per ploeg is bepaald op 5. 
 

Vliegende wissels mogen op gelijk welk moment gebeuren, zonder 
toelating van de scheidsrechter en zonder spelonderbreking (dit geldt 

eveneens voor het wisselen van de doelverdedigers tijdens het spel op 

voorwaarde dat de wissel correct uitgevoerd wordt). 
 

Een wissel is correct uitgevoerd als deze op de juiste plaats gebeurt 

(zone voor de spelers wisseling) en op de juiste wijze (de wisselspeler 
mag het speelveld pas betreden als de vervangen speler op de zijlijn 

volledig heeft overschreden). 

 
Bij een foutieve wissel zal het spel hernomen worden met een 

onrechtstreekse vrije trap in het voordeel van de tegenpartij en dit op 

de plaats waar de bal zich bevond. 
 

De ploegkapitein: 

 
Iedere ploeg er één aan te stellen, deze betwist de opgooi voor 

aanvang van de wedstrijd, tekent en controleert het wedstrijdblad en 

aanhoort de onderrichtingen van de scheidsrechter. 
 

Deze persoon is tevens verplicht een aanvoerdersband te dragen op 

een goed zichtbare plaats. 
 

Wanneer deze geen armband heeft is er een boete van 10€. 

 
De uitrusting van de spelers is vergelijkbaar met deze in het 

veldvoetbal behoudens volgende afwijkingen: 

 
De doelverdediger mag steeds een lange broek dragen in plaats van 

een korte broek, nummering van de truien is verplicht. 

 



De opgooi met een muntstuk beslist over der keuze tussen kamp en 

aftrap. 

 
De aftrap wordt gegeven van op het middenpunt van het speelveld, 

met een trap in voorwaartse richting. 

 
De tegenstanders moeten zich op een afstand van 3 meter bevinden. 

Bij deze aftrap kan rechtstreeks gescoord worden. 
 

Na elk geldig doelpunt wordt deze procedure hernomen, door de ploeg 

tegen wie een doelpunt werd gemaakt. 
 

Na de rust wordt van kant gewisseld en de aftrap gegeven door de 

ploeg die het beginschop niet nam bij aanvang van de wedstrijd. 
 

Wanneer het spel tijdelijk stilgelegd werd, om reden die niet in een 

spelregel voorkomt (terwijl de bal in het spel is), wordt hernomen met 
een scheidsrechterbal: de scheidsrechter laat de bal vallen op de plaats 

waar de bal zich bevond bij de onderbreking van het spel (maar steeds 

buiten het strafschopgebied), de bal is in het spel van zodra deze de 
grond raakt en door een speler wordt aangeraakt vooraleer hij een doel 

of zijlijn heeft overtreden. 

 

De bal is uit het spel wanneer:  

• Hij volledig over een zij – of doellijn is gegaan. 

• Het spel door de scheidsrechter wordt stilgelegd. 
• Hij de zoldering heeft aangeraakt. 

• Er voorafgaandelijk contact is geweest met een vreemd 

voorwerp. 
• Dit gebeurt met de hand of de arm (opzettelijk) door een speler 

van de aanvallende partij. 

• Een speler van de aanvallende partij een voorafgaande fout heeft 
begaan, 

 

In elk van deze gevallen dient het doelpunt te worden afgekeurd te 
worden door de scheidsrechter. 

 

 



Opdat een doelpunt geldig zou zijn, dient de bal volledig de doellijn 

overschreden te hebben. 

Bij een onrechtstreekse vrije trap kan geen owngoal gescoord worden. 
In het zaalvoetbal is de buitenspelregel niet van toepassing. 

 

Terugspeelbal 

 

Zelfde regel als in het veldvoetbal (ook van toepassing bij een intrap): 
De doelverdediger mag de bal niet langer dan 4 seconden bijhouden). 

 

Indien de bal de middenlijn nog niet door een tegenstrever werd 
aangeraakt, is het verboden de bal terug te spelen naar de 

doelverdediger. 

 
De scheidsrechter: 

 

Leidt de wedstrijd volgens de van toepassing zijnde spelregels en 
onderrichtingen. Hij heeft het recht en de plicht om een speler die zich 

schuldig maakt aan een zware overtreding, onbehoorlijk – of 

onsportief gedrag ofwel: 
 

Een officiële waarschuwing te geven (gele kaart). 

 
Uit te sluiten (rode kaart), bij het verkrijgen van een rode kaart is de 

betreffende speler automatisch de eerst volgende wedstrijd geschorst, 

De tuchtcommissie zal binnen de 5 werkdagen of voor de volgende 
wedstrijd een beslissing nemen over al dan niet verdere schorsingen. 

 

Eén afgevaardigde van de thuis of van de bezoekende is toegelaten op 
de bank  maar niet verplicht (deze functie kan ook door de kapiteins 

uitgeoefend worden. 

 
De ploegen hebben de mogelijkheid om tijdens elke speelhelft één 

time-out  van één minuut aan te vragen waarbij volgende principes 

moeten toegepast worden: 
De coach of de kapitein moet de toestemming vragen aan de 

Scheidsrechter 

 



De time-out wordt enkel toegestaan aan de ploeg die in het balbezit is. 

 

Concreet betekent dat de coach of bij zijn afwezigheid de kapitein, op 
elk moment een time-out kan vragen aan de scheidsrechter. 

 

De vraag wordt enkel toegekend wanneer de ploeg in het bezit is van 
de bal niet langer in het spel is. 

 
Dit houdt in dat de ploeg die de time-out aanvroeg in principe steeds 

het spel zal hernemen (vb. met een aftrap, intrap, hoekschop, of 

vrijschop). 
 

Tijdens een time-out mag er niet gewisseld worden. 

 
Wanneer een ploeg tijdens de eerste speelheft geen gebruik heeft 

gemaakt van de time-out waarop zij aanspraak kon maken, kan deze 

niet overgedragen worden naar de tweede helft. 
 

Bij gelijktijdige fouten is enkel de scheidsrechter bevoegd om te 

oordelen welke strafmaatregel hij zal gebruiken. 
 

Wel is hij verbonden aan enkele vaste regels: 

 
Een speler moet een gele kaart krijgen indien hij aanhoudend de 

spelregels overtreedt of zich schuldig maakt aan onaangepast gedrag. 

 
Een speler moet worden uitgesloten indien hij zich schuldig maakt aan 

ernstig foutief spel, aan gewelddadig gedrag, onbehoorlijk of 

beledigend taalgebruik of voor de tweede maal gesanctioneerd wordt 
met een gele kaart. 

 

Het slaan, het natrappen of op iemand spuwen moet iedere keer 
gesanctioneerd worden men een rode kaart (ook naar ploeggenoten). 

 

Deze regel geldt ook, voor officials, coaches en wisselspelers met 
uitsluiting tot gevolg. 

 

 



Beledigingen van spelers aan het adres van de scheidsrechter voor of  

na de wedstrijd kunnen bestraft worden met een schorsing en een 

boete. 
 

Bal bewust naar de tribune trappen is directe uitsluiting en rode kaart. 

 
Spelers of ploegen die naar aanleiding van agressief of onsportief 

gedrag door de tuchtcommissie worden opgeroepen, zijn verplicht 
aanwezig te zijn op de eerst volgende vergadering. 

 

Bij weigering worden deze voor de rest van het seizoen geschorst. 
 

Ploegen of spelers die wegens agressief en blijvend onsportief gedrag 

uit de competitie worden gezet, kunnen het inschrijvingsgeld of een 
gedeelte ervan niet terug vorderen. 

 

Bij risicowedstrijden kan de organisatie 2 scheidsrechters aanduiden. 
De kosten voor de extra scheidsrechter zal door de 2 ploegen gedragen 

worden. (17,50€). 

 
Ook de ploegen kunnen ook een 2

de
 scheidsrechter aanvragen mits de 

extra kost (17,50€) te dragen, de organisatie heeft het recht dit te 

weigeren. 
 

Wisselspelers die zonder toelating van de scheidsrechter en zonder 

geldige reden de spelersbank verlaten krijgen een rode kaart en 
moeten de zaal verlaten (10€ boete). 

 

De organisatie heeft ten allen tijde het recht bij ongeregeldheden extra 
boetes en schorsingen in te voeren. 

De organisatie heeft  het recht ploegen die 3 maal forfait hebben 

gegeven,uit competitie te nemen of niet meer te laten deelnemen 
volgend seizoen. 

Sieraden, piercings en kettingen zijn niet toegestaan. 

 

 

 

 



Vrije trappen moeten genomen worden binnen de 4 sec. 

 

Enkel uit een rechtstreekse vrije trap kan rechtstreeks een doelpunt 
gemaakt worden. 

De tegenstanders dienen zich ten minste op 5 meter te bevinden. 

 
Overtredingen op een aanvaller in het strafschop gebied van de 

tegenpartij met een rechtstreekse vrije trap tot gevolg, zal worden 
omgezet in strafschop. 

 

Dezelfde situatie maar met een onrechtstreekse vrije trap tot gevolg: 
Het spel zal hernomen worden van op de rand van het 

strafschopgebied, bij een fout van een aanvaller op een verdediger 

wordt de vrije trap steeds gegeven op de plaats van de overtreding, 
waarbij de bal in het spel is van zodra hij is aangeraakt is (moet dus 

het strafschopgebied niet verlaten hebben). 

 
Bij een overtreding op deze regel wordt er een onrechtstreekse vrije 

trap toegekend aan de tegenpartij. 

 
Bij een intrap legt men de bal stil op de zijlijn, hier geldt de 4 sec. 

Regel 

Een strafschop: 

Zal gegeven worden van op het strafschoppunt. 

Er mag  aanloop genomen worden. 

4 sec. regel geldt niet bij een strafschop. 
SPELER MAG IN GEEN GEVAL AANGEVALLEN WORDEN 

Sliding-tackle: 

Al glijdend een poging doen om een bal te spelen terwijl deze 
gespeeld word of gepoogd wordt te spelen door een tegenstrever 

(sliding-tackle), is en blijft een overtreding zelf al wordt de 

tegenstrever niet geraakt.  

Deze zal bestraft worden met een gele of rode kaart na interpretatie 

van de scheidsrechter.  
Alleen wanneer de doelverdediger binnen zijn strafschopgebied deze 
actie uitvoert, moet de scheidsrechter deze niet bestraffen, tenzij het  

gebeurt op een onvoorzichtige en roekeloze wijze op met overdreven 

strijdlust (vb. met het raken van de tegenstander tot gevolg).  



Deze zal bestraft worden met een rode kaart.  

Sliding om de bal binnen te houden is een gele kaart. 

Het hakje mag gespeeld worden indien er geen speler staat achter de 
tegenstander die in het bezit is van de bal. 

Dit volgens de interpretatie van de ref. 

De uitrusting 

De eerst vermelde ploeg op de speelkalender is de thuisploeg, indien 

de kleur van de thuisploeg verwarring kan scheppen met deze van de 
bezoekers, kan de scheidsrechter de thuisploeg verplichten een andere 

trui aan te trekken. 

 
Eventueel worden de partijvestjes van de sportdienst ter beschikking 

gesteld, deze moeten gevraagd worden aan de opzichters of aan de 

cafetaria-uitbater. 
 

Iedere trui moet voorzien zij van een rugnummer. Voor de wedstrijd 

wenden de spelers zich tot de scheidsrechter, die de nummers zal 
controleren. 

Het wedstrijdblad 

 
Het wedstrijdblad wordt door de verantwoordelijke of kapiteins 

afgehaald worden aan de receptie van de sporthal. 

 
Na de namen van de spelers te hebben ingevuld wordt het blad 

doorgegeven aan de bezoekende ploeg. 

 
Indien er een nieuwe speler wil deelnemen aan een volgende wedstrijd 

moet dit 2 dagen op voorhand gemeld worden (voor de verzekering). 

 
Op het wedstrijdblad mogen max. 10 spelers opgeschreven worden. 

De ploegafgevaardigde of coach moet ook het wedstrijdblad vermeldt 

worden. 
 

5 min. Voor aanvangsuur dient het wedstrijdblad, samen met de 

identiteitskaarten overhandigt worden aan de scheidsrechter. 
Wanneer een speler geen identiteitskaart kan vertonen, is het rijbewijs 

ook toegelaten 



Heeft de speler geen van beide mee en indien deze toch aan de 

wedstrijd deelneemt verliest zijn ploeg met forfait cijfers. 

 
Spelers die te laat komen moeten op het wedstrijdblad genoteerd 

worden. 

Deze kunnen alsnog meedoen wanneer ze bij het betreden van de zaal 
hun identiteitskaart tonen aan de scheidsrechter. 

 
Klachten of opmerkingen kunnen altijd op de achterzijde van het 

wedstrijdblad vermeld worden. 

 
Het verslag van de scheidsrechter kan door de spelers niet ingekeken 

worden. 

Afwezigheid van de scheidsrechter 

Bij afwezigheid van een scheidsrechter raden wij de ploegen aan een 

scheidsrechter aan te duiden. 

De bezoekende ploeg krijgt als eerste de keuze, na overleg kan die 
keuze overgelaten worden aan de thuisploeg. 

Wanneer beide ploegen niet tot een akkoord komen kan de wedstrijd 

verplaatst worden, het verleggen van een wedstrijd kost 25€ en zal 
door de beide ploegen betaald worden. 

BOETES 
Boetes  worden van de waarborg afgehouden. 

30 euro voor aangekondigd forfait, 40 euro voor onaangekondigd forfait, 10 

euro rode kaart, 5 euro voor 3 gele kaarten. 

Het klassement 

Voor het opstellen van het klassement wordt respectievelijk rekening 
gehouden met 

Behaalde punten 

Doelpunten saldo 
Aantal doelpunten voor 

Aantal doelpunten tegen 

Gelijk spel  
Onderling duel. 

 

Wanneer bij de eindstand in competitie of beker 2 of 3 ploegen 

een gelijk aantal punten heeft geldt 

1. Het doelpunten saldo 



2. het aantal doelpunten voor 

3. het aantal doelpunten tegen 

     4. gescoorde doelpunten 
     5. de toss 

 

Drank 

Enkel water is toegelaten in de sportzalen en in de kleedkamers 

 

Het rookverbod 

In beide sportcomplexen geldt een algemeen rookverbod. 

Het is enkel toegestaan buiten te roken, daar zijn de nodige faciliteiten 
voorzien. 

 

Doelen 

Spelers van de thuisploeg moeten de doelen terug plaatsen op de 

daarvoor voorzien ruimte (vragen aan de verantwoordelijke 

zaalwachter). 
Het nalaten van deze zal beboet worden met 10€ 

 

BELANRIJK! 

Wedstrijdbladen ondertekend door de ploegkapiteins en de 

scheidsrechter zullen niet meer gewijzigd worden. 

Nog de uitslag, rode en gele kaarten, doelpunten enz…. 
 

Het weigeren van het wedstrijdblad te ondertekenen staat gelijk met 

een rode kaart een schorsing van 3 wedstrijden en een boete van 25€. 
 

De spelersllijst 

Voor aanvang van het seizoen moet er een spelerslijst naar  
Marnick Brewee [m.brewiej@hotmail.com] gestuurd worden 

Bij elke nieuwe aansluiting dient men gebruik te maken van het zelfde 

aansluitingsformulier. 
 

De spelerslijst bestaat uit max. 20 spelers , 13 spelers worden er 

verzekerd door de organisatie. 
 

 

Ploegen kunnen 7 extra spelers aansluiten door aan de organisatie de 



verzekeringskosten op zich te nemen (12 € per speler). 

 

Spelers kunnen niet geschrapt worden van de spelerslijst noch 
vervangen worden door nieuwe spelers. 

 

Tot 30 nov 2019 kunnen spelers toegevoegd worden, na deze 
datum kunnen er geen wijzigingen aan de spelerslijst aangebracht 

worden. 
 

DE SPELERS ZIJN VERZEKERD IN DE SPORTHALLEN VAN 

HAALTERT, DENDERLEEUW EN NINOVE 
 

Ploegverantwoordelijken dienen het reglement 

aandachtig te lezen en in naam van alle spelers en 

leden goed te keuren en ondertekenen. 

 

Spelers die niet aanwezig zijn op de uitreiking hebben geen recht 

later hun prijzen,trofeeen af te halen 

Prijzen,trofeeen e.a. kunnen alleen nog afgehaald worden bij 

aanwezigheid uitreiking. 

 

Het bestuur wenst alle spelers ploegen en verantwoordelijken een 

sportief zaalvoetbal seizoen toe. 


