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Stichter = Siddharta Gautama

Belangrijke woorden

Dalai Lama: geestelijke wereldleider van de Tibetaanse 
boeddhisten, door wie Boeddha zijn werk voortzet

Mantra: heilige tekst of formule, bepaalde klank die 
voortdurend wordt herhaald bij gebed en meditatie

Stoepa: koepelvormig bouwwerk waarin de relieken 
van Boeddha worden bewaard

Rituelen

in de tempel met de klok meelopen om het heiligdom 
heen met draaiende gebedsmolens in hun hand

doden worden gecremeerd

mediteren vaak : op 1 ding zich concentreren. 
Geest helder en rustig maken door mantra's te zingen

Geschriften : De basis van de leer van Boeddha is samengevat in de 
Vier Edele Waarheden. Het leven bestaat uit pijn en lijden. 
Het lijden wordt veroorzaakt door het verlangen naar geluk. 
Het lijden houdt op als het verlangen vernietigd wordt. 
De weg die leidt tot het vernietigen van het lijden en verlangen is het 
achtvoudige pad: juist inzicht, juist besluit, juist woord, juiste daad, juist leven, 
juist streven, juist denken en juiste meditatie. oorspronkelijk werden na de dood 
van Boeddha de predikingen, verhalen en gedragsregels
 mondeling overgebracht door monniken en nonnen. 
Later werden ze opgeschreven in de talen Pali en Sanskriet.

Feesten en vieringen

paaskaars = symbool dat Jezus verrezen is

zeven sacramenten

doopsel

vormsel

eucharistie

biecht

huwelijk

priesterwijding

ziekenzalving

Belangrijke woorden

Monotheisme: geloof in 1 God

Priester : gewijde voorganger in o.a. een eucharistieviering

Processie: plechtige optocht van priesters en gelovigen

Rozenkrans: een kralenketting, door de katholieken als hulpmiddel
gebruikt bij het bidden tot Maria

Sacrament: ritueel van woorden en gebaren waardoor Christus' liefde
en het leven van gelovigen zichtbaar gemaakt wordt en beleefd.

Rituelen

Na de geboorte volgt het doopsel : kind wordt met doopwater overgoten
en krijgt zijn naam. Eerste communie (6-7 jaar). 
Vormsel : handoplegging & zalven met chrisma(12jaar)

Bidden : eigen gebeden + vaste gebeden : onzevader, weesgegroet en psalmen.

Eucharistie op zaterdagavond of zondag. Vieren van de laatse maaltijd van
Jezus, Zijn dood en Zijn verrijzenis. Lezen uit de Bijbel, te communie gaan.

Geschriften: De bijbel is het heilig boek van de christenen. Het bestaat uit het Oude en het Nieuwe
Testament. In het Oude Testament staan de verhalen over de aartsvaders, over het volk van Israël en
zijn verbonden met God en over de profeten. In het Nieuwe Testament vindt men verhalen terug over het
leven van Jezus. In het begin werden de verhalen van en over Jezus mondeling doorgegeven, maar
later werden Zijn woorden opgeschreven en gebundeld in het evangelie. Het Nieuwe Testament bestaat
uit vier evangelies, de Handelingen van de apostelen, de brieven van de apostelen aan verschillende volkeren
en het boek van de Openbaring en de Apokalyps.

Feesten en vieringen

Varkensvlees eten is voor de moslims verboden

De vastenmaand van de moslims heet Ramadan

De God van de islam is Allah

Belangrijke woorden

Imam: gebedsleider in een moskee

Koran : heilig boek van de moslims

Minaret: toren van een moskee van waaruit de moslims worden
opgeroepen tot het dagelijks gebed

Moslim: hij die zich aan Gods wil onderwerpt

Rituelen

Aan de ingang van het gebedshuis : schoenen uitdoen. Na de ingang is
er water waar ze zich volgens een heel ritueel wassen om zelf rein te zijn
voor het gebed.

5maal per dag bidden in de richting van Mekka ( volgens een strikt voorgeschreven ritueel)

7de dag na de geboorte van een kind : offerdier op rituele wijze slachten
Jongens worden voor hun 7de verjaardag besneden

Geschriften: Wat Allah aan Mohammed vertelde, staat opgetekend in de koren, het heilige boek van de
moslims. In de koran staan de plichten die de moslims hebben tegenover Allah en hun medemensen, 
de geboden en verboden en ook de geschiedenis van de islam. De uitspraken van Mohammed vormen
de soenna. Moslims proberen 5 grote voorschriften te volgen. Ze noemen die de 5 zuilen: de geloofsbelijdenis
(Er is geen andere God dan Allah en Mohammed is zijn profeet), vijf keer per dag bidden, met het gezicht
naar Mekka gekeerd, en in de juiste gebedshouding. Ze vasten één maand per jaar van zonsopgang tot zons-
ondergang (ramadan), ze geven geld of voedsel aan de armen (aalmoezen), ze proberen één keer in hun leven
 naar de heilige plaats Mekke op bedevaart te gaan (de Hadj)

Feesten en vieringen

Pasen: herdenking uittocht uit Egypte

De joden noemen God Jahwe

De bijbel is in het Hebreeuws geschreven

Belangrijke woorden

Koosjer: alleen rein (koosjer) voedsel mag door joden gegeten worden

Orthodoxe joden: joden die de heilige wetten en geschriften heel
precies volgen

Rabbijn: godsdienstleraar en leider van de joodse gemeente

Sabbat: religieuze rustdag voor de joden (zaterdag)

Talmoed: mondelinge wet. Hierin staan alle gesprekken en 
discussies opgeschreven die joodse geleerden voerden over de heilge teksten

Thora: joodse naam voor de eerste vijf boeken van het Oude Testament

Rituelen

Sabbat = rustdag : niet werken, niet met geld omgaan, geen licht aansteken, geen
televisie kijken, geen telefoon opnemen, niets opschrijven. Eten = feestelijk, dag voordien
klaargemaakt. Start op vrijdagavond t.e.m. zaterdagavond

Thora zegt hoe ze moeten leven. Op alle feester wordt er voorgelezen uit de Thora.

Bidden en discussiëren over hun teksten in de synagoge. Eredienst in het 
Hebreeuws. Vrouwen zitten apart in de synagoge. Vrouw = belangrijke rol
bij godsdienstige feesten thuis. In de synagoge dragen de mannen een gebeds-
kapje (keppeltje), gebedsriemen en gebedsmantel

Geschriften: de joden geloven in één God, Jahwe. Mozes wordt beschouwd als de grondlegger
van de joodse godsdienst. Hij werd door Jahwe geroepen om de joden te bevrijden uit Egypte.
Daar moesten ze als slaven leven. Hij heeft hen naar Kanaän gebracht. Jahwe gaf aan Mozes
een wetboek en de stenen tafelen met de tien geboden. Dat lees je in het heilige boed van de 
joden, de tenach. De eerste vijf boeken daarvan noemt men de Thora of de wet. De Thora zegt
de mensen hoe ze moeten leven. Op alle feesten wordt uit de Thora voorgelezen. Voor de 
christenen vormt de joodse bijbel, de Tenach, het eerste deel van hun bijbel, het Eerste of Oude
Testament

Feesten en vieringen

Door meditatie het stukje van God dat ze in zichzelf hebben naar
boven halen

De hindoes beschouwen de koe als heilig dier

Henna = roodbruine kleurstof gemaakt van gedroogde bladeren van de hennaplant
Dient om delen van het lichaam te beschilderen

Geloof in 1 God = Brahma (grote geest). Verschijnt in verschillende
vormen, die als goden en godinnen vereerd worden

Belangrijke woorden

Kaste: gesloten bevolkingsgroep in de hindoewereld waartoe
je door je afkomst behoort en die een eigen rangorde binnen
een groter geheel heeft

Pandit : geleerde hindoe

Sanskriet: heilige taal van het hindoeisme

Veda's: heilige boeken van de hindoes

Rituelen

2x per dag baden om lichaam en geest schoon te houden.
Wassen zich alvorens de tempel binnen te gaan of alvorens
een feest begint

Samenkomen in tempels om te bidden, te mediteren en te offeren.
Water, licht, vuur, eten en bloemen = offer aan beelden van de goden
Deel van eten terug mee naar huis of verdelen onder de armen

Kleine huistempel : plek om te bidden en te offeren. Iedere avond
olielampje aansteken waar de hele familie bij is + offeren van licht
en wierook aan beelden die goden voorstellen. Meestal gezongen gebeden

Geschriften: de heilige boeken van de hindoes heten de Veda's. De oudste Veda's
zijn 4000 jaar oud. Daarin staan gezangen over de schepping en verhalen over de
geschiedenis. Daarnaast zijn er ook boeken waarin de Veda's worden uitgelegd. 
Hindoes geloven dat God soms een menselijk lichaam aanneemt en naar de aarde komt. 
Dat heet incarnatie. Krishna en Rama zijn twee mensen waarin God zich een tijd
geincarneerd heeft om op aarde te leven. Over Krishna en Rama en over de verschillende
gedaanten van God bestaan talloze oude verhalen
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