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Opvolgingsfiche LO 

Naam student: Thibault Lambert (2LO) & Ellen Jacobs (1LO) 

Datum:  

 

Hieronder noteer je per contact de vorderingen en / of opmerkingen. Hier schrijf je ook op wat je 

met de student(en) gedaan hebt.  

Eventuele bijlagen (zoals planning, verbeterde lesvoorbereiding, trainingsschema’s, …) voeg je toe in 

bijlage. 

13/10/10 

 Alles verloopt vlot en er zijn nog geen problemen opgedoken. 

 

 Ellen heeft een agenda aangeschaft waardoor ze nu hopelijk punctueel alle taken en 

opdrachten op tijd kan indienen. 

 

 Ook heb ik een adres doorgegeven waardoor ze nu aan een opdracht kan beginnen waarbij 

ze bepaalde lessen moet gaan observeren. Aangezien ze niet uit de buurt is is dit een grote 

hulp voor haar. Nu weet ze tenminste waar die lessen doorgaan. 

19/10/10 

 Ellen trekt heel goed haar plan in onze school.  

 Helaas blesseerde ze zich tijdens de les gymnastiek aan heer nek. Die bleek zwaar verstuikt te 

zijn waardoor ze even buiten strijd is voor alle sportlessen. Het enige wat ik hierbij kon doen 

was voorstellen om na haar wederoptreden samen extra te oefenen om de oefenstof die ze 

gemist heeft in te halen. 

26/10/10 

 Ellen bleek vandaag enkele vragen te hebben in verband met het opstellen van 

lesvoorbereidingen. Het was niet helemaal duidelijk wat waar precies moest staan. De 

organisatie en hoe ze daar aan moest beginnen heb ik toegelicht met wat extra voorbeelden 

uit lesvoorbereidingen die ik meegenomen had om de uitleg te optimaliseren. 

 Hetzelfde verhaal met de didactische werkvormen. Dit was nog niet tot in detail toegelicht in 

de les, dus heb ik haar hierbij geholpen. 
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02/11/10 

 Herfstvakantie voor alle studenten en Ellen geniet van een welverdiende rustperiode! 

09/11/10 

 Op theoretisch vlak kan ik mezelf niet nuttig maken. 

 Op sportief vlak blijft ze echter sukkelen. Ik raad haar dus aan om haar doktersbriefjes zeker 

en vast bij te houden om zo problemen bij de examens te voorkomen. 

16/11/10 

 Net op het moment dat het voor haar nek er weer heel wat beter uitziet blijkt er een 

probleem te zijn met haar voet. Een operatie blijkt zich op te dringen maar dit is nog niet 

zeker. 

 De deadlines voor de opdrachten van 1LO komen er ook aan, dus ik drong er op aan om 

zeker en vast al haar taken bij te houden en er op tijd aan te beginnen. 

23/11/10 

 Blijkbaar is de lector die aan de 1LO studenten het vak ‘studie samenleving en sport’ geeft 

vergeten van de boeken te bestellen. Dus heb ik mezelf van dienst kunnen maken door mijn 

boek van vorig jaar van de zolder te halen. Dit boek was nog in een perfecte staat en dus heb 

ik het kunnen doorverkopen. Ellen heeft nu dit boek. 

 Op sportief vlak ziet het er al stukken beter uit. De blessure met haar voet blijkt minder erg 

dan gevreesd en ze zal binnenkort de praktijklessen kunnen hervatten. 

 

30/11/10 

 Ook het handboek ‘Leren en onderwijzen’ bleek Ellen te missen in haar collectie 

schoolboeken. Ik heb haar hier dan ook met plezier mee geholpen en mijn oude exemplaar 

doorverkocht. 

 Op sportief vlak heeft Ellen wat twijfels over haar slaagkansen in verband met zwemmen. Ze 

denkt er over om extra te gaan zwemmen. Dit is iets wat ik uiteraard alleen maar kan 

stimuleren. 

07/12/10 

 Projectweek, dus ik kon haar deze week niet van dienst zijn. 

14/12/10 

 Om de daad bij het woord te voegen hebben we vandaag de koe bij de horens gevat. Ik heb 

zelf al bijna een half jaar niet meer in een zwembad gezeten, dus het water aanvoelen was 

ook wel eens aan te raden. We besloten dan maar om samen te gaan zwemmen in Guilini. 
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21/12/10 

 De drukste periode van het jaar komt er aan. Het is al meermaals gebeurt dat leerlingen te 

laat beginnen met hun taken op te lossen en dan uiteindelijk voor een onhaalbare opdracht 

staat. Het was dan ook niet meer dan normaal dat ik er haar op wees om die opdrachten niet 

tot op het laatste uit te stellen. 

 Op sportief vlak is het ook hoog tijd om extra te oefenen. Het examen gym is een van de 

zwaarste praktijkexamens, dus iedereen kan het vast wel gebruiken om extra te oefenen. 

 

 

 

 

 

 

  

 


