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Aantal tienermoeders daalt
bevallingen bij tieners tussen de 15 en 19 jaar nemen af in de meeste West-Europese landen. Het gaat hier dan om echte bevallingen en niet om tienerzwangerschappen. Ook België kent deze daling:  9 geboortes per 1000 meisjes. Het overgrote deel (80%) van deze tienermoeders in België is 18 of 19 jaar. We kunnen er dus van uitgaan dat heel wat van die meerderjarige meisjes er bewust voor kiezen om een jonge moeder te zijn. Het tienermoederschap bij meisjes jonger dan 16 jaar is in Vlaanderen een marginaal gegeven: slechts 5 geboortes bij meisjes jonger dan 15 jaar. 
Een aantal verklaringen voor deze dalende trend:
· Blijvende inspanningen op het vlak van relationele en seksuele vorming in het Vlaamse onderwijs
· Het maatschappelijke klimaat in Vlaanderen waarin de seksualiteit van jongeren geaccepteerd wordt zorgt voor toenemende bespreekbaarheid en aandacht voor de seksuele gezondheid van jongeren
· Een adequaat hulpverleningsaanbod 
· De economische crisis

