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Jeetie meld, J] bent e vroeg bijt Ongelukje zeker?

coor Hester ce Weard

Vrouwen worden op steeds latere leeftijd zwanger. Hadden
de meeste vrouwen rond 1970 het gezin al voor hun
dertigste compleet, nu zijn ze eerder een uitzondering.
Journaliste Hester de Waard had er op haar 26e al twee en
vertelt over de voor- en nadelen.

1Kk Was 22 en zwanger, en K Kreeg reacties alsof Ik een Sensrmosder was " Jeege meld,
A Dent e vroeg i Orgetage zees™ Toegegeven T parming as el et Eert

werken, sSamenwonen, reizen en dan 2o rond mijn 30e de eerste, net 20als ledereen
tegemaoordig van plan is. Maar het kindje was meer dan weikom. Jercen en i hadden
6N goeGe b33N, & We Waren enan overtuigd Gat v Ok 3anKonden.

Onbezorgde leven?

Ik hoor het mijn moeder nog zeggen toen we haar het niuws kwamen brengen-Tk vind
het 20 erg dat je onbezoroge ieven y 3 vOOIDE . "ONbezorga? Alsof I 1ot dat moment
geen zorgen had gexend: Maar Z had geljk. Op het moment dat Ik WOuter voor het
€erstin mijn amen hiekd, wist i dat it ledere vorm van voorgaande 2o guertrol. DIt
was geen te hoge rekening, Kapotte auto Of nzie met e6n vrenain. DR was een Kind! Als
hem lets 20u overkomen, z0u min leven noolt meer hetzelfde Zin.

Ik heb e eerste [aren heel wat 3ngstine gedachten genad...at a Ik van de rap 2ou
vallenmet Wouter In min amen7Vat ais 1 emsag Ziek 20U WordenVat ais semand
ons zou 3anfiden? Het was geen overbezorgaheld, het waren de zorgen die Je als
moeder,op weke leefljd ook, standaard hebt. Daar waar mijn vriEnainnen zich nog druk
maakten om welk Jure 2e moesten aantrekken naar een feeste, makie K me Gruk om
groeicurven, Wisbeschikiingen en e vening van de Kindenwagen. Die twee wereiden
gingen moeizaam samen en Ik rok steeds meer naar vriendinnen die Ik had leren
Feninen tidens ZWangerschapsgym of op het kinderdagvertil. £n dle waren aliemaal
een jaar of ten ouder.

Zonder reksning
In de eerste Jaren van mijn moeder-2in vond Ik het geweldg: praten over damioampjes,
eerste woorojes en leuke Kindenwinkels. het min vriendinnen van vroeger — allemaal
¥ingerioos - had I nog siseds oontact 3 was et aanzientlk minger, Maar steeds
Dekroop mi] Nel gevoel Gat Ik Dest Weer even' terug Zou walen naas M Jeven van
voor Wout. Weer uligaan, of de deur ultiopen om te doen wat K wfide. 20ndef rekening
& hoeven houden met wie dan ook Dat lag niet 3an mijn zoontje. HIj was en s met
afstand het aberieukste jongede Gat K ken. Maar K had een Ineriike onrust en was.
DijD3ar minder kiaar voor het leven dan K destjds had aargenomen.




