
TEVREDEN zijn ...
oefen tot het spontaan gaat!

Noëlle Riel
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Ik leerde door vallen, opstaan en weer 
doorgaan om na 55 jaar meestal te kunnen
voelen Ik ben tevreden.
Het is niet waar dat dat waar je niet aan 
dood gaat je sterker maakt ... soms doet 
het leven pijnlijk veel pijn.
Je kunt je rot rijpen!
Al is er maar 1 iemand die door 1 zin uit 
dit boekje zich even (h)erkend voelt dan is 
het de moeite van het uitgeven waard.
Ik heb een droom werkelijkheid laten 
worden. Ik maakte een boek!


