PROGRAMMA - Open trainingen
VRIJDAG 6 tem ZONDAG 15 september 2013

OPEN TRAININGEN

AEROBICS GYMCLUB LAARNE

Jeugdverantwoordelijke:

Hilde Nobels, Steentjestraat 84, 9270 Laarne; Tel.: 09/368.10.94

Meer info club: www.gymclub-laarne.be

e~
e

Laarne

Maandag 9/09 20u30 - 21u30 Volwassen Vrouwen

Zaterdag 7 & 14/09 10u00 - 11u00 Volwassen Vrouwen

AEROBICS KANO KWAI | ),
Verantwoordelijke: K

Daniél De Brauwer, Kasteeldreef 70,9270 Laarne; GSM.: 0479/68.84.16

Meer info club: www.kanokwailaarne.be

O

Judoclul

Rano Ruai Laawe

Woensdag 11/09

20u30 - 21u30

Volwassenen

AEROBICS KWB Laarne

Verantwoordelijke: Simone De Coster,

Schoorstraat 53, 9230 Wetteren; Tel: 09/2524839 - GSM: 0498/844967e-mail: simone.decoster@telenet.be

Donderdag 12/9

19u30 - 20u30

Volwassenen dames

ATLETIEKCLUB SPARTA LAARNE

Jeugdverantwoordelijke:

Geert Van De Voorde, Kerkstraat 39, 9270 Laarne; GSM: 0475/44.84.81

Meer info club: www.bloggen.be/acspartalaarne/

ZAP SPORTAVONDJE ‘

Vrijdag 06/09 17u00 - 19u00
Woensdag 11/09 16u00 - 17u00 Jeugd (6 - 13 jaar)
Vrijdag 13/09 17u00 - 18u30 Jeugd (6 - 13 jaar)

17u30 - 19u00

Jeugd (14 - 17 jaar)



http://www.gymclub-laarne.be/
http://www.kanokwailaarne.be/
http://www.bloggen.be/acspartalaarne/

BADMINTONCLUB 'T VOL PLUIMKEN

Verantwoordelijke:

Marc Van Eeckhoute, Lagen Heirweg 32, 9270 Laarne, Tel.: 09/230.31.78

Maandag 9/09

19u00 - 22u00 (A-Terrein)

Voor iedereen

BASKET SPARTA LAARNE

Verantwoordelijke:

Koen De Wilde, Kasteeldreef 36,9270 Laarne; GSM: 0474 /22.06.75

Meer info club: www.spartalaarne.be

Vrijdag 06/09

17u00 - 18u30 (buiten)

“SPARTA LAARNE
R |

ZAP SPORTAVONDJE
Open tornooi - 3 tegen 3

Pupillen B

Maandag 9/09 17u00 - 18u30 (A-Terrein) Pupilen A (2001 - 2000) - meisjes
16u30 - 17u30 (B-Terrein) Basketacademie ( van 2008)
17u30 - 19u00 (B-Terrein) | Pupilen B (2001 - 2000) - jongens
16u30 - 17u30 (D-Terrein) | Premicroben (2007 - 2006)
17u30 - 19u00( D-terrein) Microben B (2005 - 2004)
20u30 - 22u00 ( D-terrein) | Junioren
Dinsdag 10/09 17u30 - 19u00 (A-Terrein) Benjamins B ( 2003 - 2002) - jongens
17u30 - 19u00 (B-Terrein) Benjamins A ( 2003 - 2002)
17u00 - 18u30 Benjamins C ( 2003 - 2002)
Woensdag 11/09 13u30 - 15u00 (A-Terrein) Microben B ( 2005 - 2004)

15u00 - 16u30 (A-Terrein)
13u30 - 16u00 (B-Terrein)
14u00 - 15u30( D-terrein)
15u30 - 17u00( D-terrein)
17u00 - 18u30( D-terrein)
17u30 - 19u00( B-terrein)

Benjamins B ( 2003 - 2002 ) - jongens
Benjamins A+C ( 2003 - 2002)
Microben C ( 2005 - 2004)
Premicroben ( 2007 - 2006)
Microben A (2001 - 2000) - jongens
Pupillen B (2001 - 2000) - meisjes

Donderdag 12/09

17u30 - 19u00 (A-Terrein)
17u00 - 18u30 ( B-terrein)
17u00 - 18u30( D-terrein)
18u30 - 20u00 ( D-terrein)

Pupillen A (2001 - 2000) - meisjes
Microben A (2005 - 2004)
Microben C ( 2005 - 2004)
Miniemen ( 1999 - 1998)



http://www.spartalaarne.be/

DANCE REVOLUTION

Jeugdverantwoordelijke:

Angelique Merre, Doornstraat 5, 9940 Belzele / GSM: 0498/80.98.89

Meer info club: www.dance-revolution.be

Zaterdag 14/09 11u00 - 12u00
12u00 - 13u00

13u00 - 14u00

L1 (2de - 6de Jeerjaar - N1)
L2 (2de - 6de Jeerjaar+ 1¢/2¢ midd -
N2)
L3 (14+) N1+N2
*N1 = Niveau 1
*N2 = Niveau 2

DANS / TAE-BO HODORI LAARNE

Jeugdverantwoordelijke:

Mohamed Bardid, Oudenaardsesteenweg 705, 9420 Erpe-Mere / GSM: 0496/54.29.31

Dinsdag 10/09 21u00 - 22u00 (D-Terrein)

16+

DANSGROEP ‘ORELIA’ (= OKRA Kalken)

Verantwoordelijke:

Suzanne Van Ranst, Schriekstraat 37; 9270 kalken; Tel.: 09/367.59.40

Locatie: parochiezaal Breugel, Kalkendorp 28, Kalken

Dinsdag 10/09 14u00 - 16u00

50+

FIGUURTRAINING FEMMA & KVLV

Verantwoordelijke:

Hugette Blancquaert, Pennemansbaan 44, 9270 Kalken, Tel: 09/367.65.55

Meer info club: www.kavkalken.be

Donderdag 12/09 20u30 - 21u30

Voor Dames



http://www.dance-revolution.be/
http://www.kavkalken.be/

GYMCLUB LAARNE %

Jeugdverantwoordelijke: \-e.§
Lieven De Backer, Steentjestraat 84, 9270 Laarne; Tel.: 09/368.10.94 %YM
Meer info club: www.gymclub-laarne.be LULBaame
Woensdag 11/09 13u30 - 14u45 Vanaf 3de leerjaar
Zaterdag 07/09 & 14/09 09u00 - 10u30 Selectiegroep
09u00 - 10u30 2de Jeerjaar - Kleine selectie
10u00 - 11u00 1ste Kleuterklas
10u00 - 11u30 3de tem 69e leerjaar
10u30 - 12u00 1ste Jeerjaar
11u00 - 12u00 2de en 3de kleuterklas
11u00 - 12u30 Vanaf 1st¢ middelbaar
JUDOCLUB KANO KWAI i

Jeugdverantwoordelijke:

Daniél De Brauwer, Kasteeldreef 70, 9270 Laarne; GSM: 0479/68.84.16

Meer info club: www.kanokwailaarne.be

Vrijdag 6/09 18u00 - 19u00 (Polyvalente) ZAP SPORTAVONDJE
6 tem 14 jaar

19u00 - 20u00 (Polyvalente) Meelopen tombolarun + open

training ( +10 jaar)

Na 20u (Polyvalente)

Open training ( 14+)

Dinsdag 10/09 18u30 - 19u30 (Polyvalente) 6 tem 11 jaar
19u30 - 20u30 (Polyvalente) 12 tem 16 jaar
20u30 - 22u00 (Polyvalente) 16+

Vrijdag 13/09 18u30 - 19u30 (Polyvalente) 6 tem 11 jaar
19u30 - 20u30 (Polyvalente) 12 tem 16 jaar
20u30 - 22u00 (Polyvalente) 16+



http://www.gymclub-laarne.be/
http://www.kanokwailaarne.be/

KARATE OKINAWA KWAI

Jeugdverantwoordelijke:
Yves De Neve, Dukkeldamstraat 28, 9000 Gent; GSM: 0475/38.35.18

Meer info club: www.okinawakwai.be

Vrijdag 6/09 19u00 - 20u30 ZAP SPORTAVONDJE
Alle leeftijden

Maandag 9/09 19u00 - 20u30 Alle leeftijden

Vrijdag 13/09 19u00 - 20u30 Alle leeftijden

Topper : Vrij 6 sept: Demonstratie karate en zelfverdediging

KRAV MAGA zelfverded. ( vzw Krav Maga Trainingscentrum)
Verantwoordelijke:

Itcen Certan; GSM: 0473/87.97.99

Meer clubinfo: www.kravmagalaarne.webs.com

Vrijdag 06 & 13/09 20u30 - 22u30 (Polyvalente) Vanaf 18 jaar

Topper : Vrij 6 sept: Demonstratie krav maga op podium om 20u

KLIMMEN LAARNE
Meer info: Sportdienst Laarne, Leeweg 25,9270 Laarne; Tel.: 09/369.16.31

Vrijdag 06/09 & 13/09 Vanaf 19u00 Op 06/09 -ZAP SPORTAVONDJE
van 18u tot 19u

ROLSTOELBASKETBALCLUB LAARNE
Verantwoordelijke:
Frank Roels, Boombosstraat 36, 9270 Kalken
GSM.: 0474 98 63 18

Vrijdag 06/09 17u30- 19u00 (A-zaal) ZAP SPORTAVONDIJE (onder
voorbehoud) Vanaf 10 jaar

Vrijdag 06/09 19u00 - 20u30 (A-zaal) Open training (onder voorbehoud)

Donderdag 12/09 20u00 - 22u00 (B-zaal) Kinderen vanaf 10 jaar met één of andere

motorische beperking en onder begeleiding
van ouders/broers/zussen kunnen meedoen



http://www.okinawakwai.be/
http://www.kravmagalaarne.webs.com/

TAFELTENNISCLUB recreatief ...op maandag

Verantwoordelijke:

Marc Van Eeckhoute, Lagen Heirweg 32, 9270 Laarne, Tel.: 09/230.31.78

Maandag 9/09

14u00 - 16u00

50+

TENNISCLUB DE HEIDE ( Lagen Heirweg Laarne)

Jeugdverantwoordelijke:

Willy Sabbe, Broekstraat 68, 9270 Laarne; Tel.: 09/230.30.75
Clubhuis: Lagen Heirweg z/n; 9270 Laarne; Tel.: 09/368.18.47

Meer info club: www.tcdeheide.be

06/09 tem 15/09

Mogelijkheid tot gratis tennissen op de gravelbanen, mits :
—> 48 uur op voorhand reserveren ( 09/368.18.47)

-> eigen materiaal en aangepast schoeisel (= vlakkke zolen) meebrengen

TURNCLUB KALKEN

Jeugdverantwoordelijke:

Veerle De Keulenaer, Vromondstraat 2, 9270 Kalken, 09/ 367.82.34

Meer info club: www.turnclubkalken.be

Zaterdag 7/9

16u00 - 17u30 ( zaal C)

5¢, 6¢1j en 1¢ midd

Woe 11/9

18u30 - 20u00 ( zaal D)
20u00 - 22u00 ( zaal D)

2¢, 3¢ en 4¢ midd
Vanaf 5¢ midd

VOLLEYBALCLUB recreatief. - FEMMA KALKEN

Verantwoordelijke:

Anny Praet, Gaverstraat 10, 9270 Kalken, GSM: 0485/84.59.46

Meer info club: www.kavkalken.be

Donderdag 12/09

20u30 - 22u00

Volwassen Dames



http://www.tcdeheide.be/
http://www.kavkalken.be/

VOLLEYBAL VC KALKEN

Jeugdverantwoordelijke:

Donald Baert, Gaverstraat 48, 9270 Kalken; GSM: 0474/941.273

Meer info club: www.volleybal-kalken.org

Zondag 08/09

11u00 - 12u00 (A-Terrein)

Preminiemen (start 8/9)

Maandag 9/09 17u00 - 18u30 (C-Terrein) Jongens Kadetten
18u30 - 20u00 (A-Terrein) Meisjes kadetten
18u30 - 20u00(C-terrein) Dames 3¢ provinciale
20u00 - 22u00 (C-Terrein) Dames 1st¢ Provinciale

Dinsdag 10/09 17u00 - 18u30 (C-Terrein) Miniemen gemend
18u30 - 20u00 (C-Terrein) Meisjes scholieren
20u00 - 22u00 (A-Terrein) Heren 1st¢ Provinciale

Woensdag 11/09 15u30 - 17u00 (C-Terrein) Miniemen gemengd
17u00 - 18u30 (C-Terrein) Jongens Scholieren
16u30 - 18u00 (A-Terrein) Meisjes Scholieren
18u00 - 20u00 (A-Terrein) Dames 3¢ povinciale
18u30 - 20u00 (C-Terrein) Heren 3¢ proviciale
20u00 - 22u00 (A-Terrein) Dames 1¢ provinciale
20u30 - 22u00 (B-Terrein) Dames vobog
20u00 - 22u00( C-terrein) Vobog heren

Donderdag 12/09 17u00 - 18u30 (C-Terrein) Meisjes kadetten
18u30 - 20u00 (C-Terrein) Jongens scholieren
20u00 - 22u00 (A-Terrein) Heren 1st¢ Provinciale
20u30 - 22u00 (B-Terrein) Heren VOBOG A

Vrijdag 13/09 17u30 - 19u00 (A-Terrein) Jongens kadetten

19u00 - 20u30 (A-Terrein)

Heren 3¢ provinciale

21u00 - 23u00 ( C-terrein) Thematraining
Zondag 15/09 11u00 - 12u00 (A-Terrein) Preminiemen
Vanaf zondag 22/09 10u00 - 11u00 (A-Terrein) Start Volleybalschool
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Foto’s “Openingsavond - Week v/d sportclubs editie 2012 “
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http://www.volleybal-kalken.org/

VOETBALCLUB Kon.. - KVV LAARNE / KALKEN
Voorzitter Jeugdbestuur:
Lieven De Backer - Tel.: 09/368.10.94
Steenjesstraat 84 - 9270 Laarne

Sportief jeugdcoordinator::
Rik Porte - Tel: 09/3682715 - GSM:0477/63.82.96
e-mail adres : rik porte@hotmail.com

Meer info club: www .kvvlaarnekalken.be

Maandag 9/09 18u00 tem 19u30 (B en D) U9 enull

19u30 tem 21u00 (B) T1

19u30 - 21u00 (C) U19en T2
Dinsdag 10/09 18u00 tem 19u30 (B) U13

19u30 - 21u00 ( B) 4de

18u30 tem 20u00 (C) u17

18u00 - 19u30 ( D of C) Ul1
Woensdag 11/09 18u00- 19u30 (B) U8 en U9

19u30 - 21u00 ( B) T1

18u00 - 19u30 ( C) U15

19u30 - 21u00 ( C) U19en T2

18u00 - 19u30 (D) U7, U6 en keeper
Donderdag 12/09 18u00 - 19u30 ( B) U13

19u30 - 21u00 ( B) T1

18u30 - 20u00 ( C) u17

19u30 - 21u00 ( C) 4de
Vrijdag 13/09 18u00 - 19u30 (B) U8,U11, U010

18u00 - 19u30 (C) U15

18u00 - 19u30 (D) U7,U6

Foto’s “Openingsavond - Week v/d sportclubs editie 2012 “


mailto:rik_porte@hotmail.com
http://www.kvvlaarnekalken.be/

VOETBALCLUB Kon. - HO KALKEN ( Kruisenstraat Kalken !)

Voorzitter Jeugdbestuur:
Francky De Kegel, Vaartstraat 86 A, 9270 Kalken
Tel.: 09/366.78.78 ; e-mail adres : info@sanitairdekegel.be

Sportief verantwoordelijke:
Stefaan De Neve, Steenbeekstraat 17,9270 Kalken

GSM : 0486/14.00.22 ; e-mail adres : stefaan.deneve@live.be

Meer info club: www.bloggen.be/hokalken en www.jeugdhokalken.be

HOGEROPKALKEN

Vrijdag 6/09 18u00 tem 19u00 Keepers U6 - U10

Maandag 9/09 |18ul5 tem 19ul5 U9 (Duiveltjes)
19u00 tem 20u30 U15 (Knapen)

Dinsdag 10/09 |18u15 tem 19u15 U8 (Duiveltjes)
18u00 tem 19u00 U10 (Pre-miniemen)
18u00 tem 19u00 Ul1 (Pre-miniemen)
18u00 tem 19ul5 U13 (Miniemen)
18u00 tem 19u25 u17 (Scholieren)

Woensdag 17u30 tem 18u30 8[& (Duiveltjes)

11/09 17u30 tem 18u30 u7 (Duiveltjes)
19u00 tem 20u30 U15 (Knapen)
18u00 tem 19u00 Keepers U11 - U17

Donderdag 18ul5 tem 19u15 U8 (Duiveltjes)

12/09 18u15 tem 19u15 U9 (Duiveltjes)
18u00 tem 19u00 U10 (Pre-miniemen)
18u00 tem 19u00 U11 (Pre-miniemen)
18u00 tem 19ul5 U13 (Miniemen)
18u00 tem 19u25 u17 (Scholieren)

Vrijdag 13/09 [18u00 tem 19u00 Keepers U6 - U10



mailto:info@sanitairdekegel.be
mailto:stefaan.deneve@live.be
http://www.bloggen.be/hokalken
http://www.jeugdhokalken.be/

ORGANISATIES v/d SPORTDIENST en/of SPORTRAAD Laarne

SPORT OVERDAG laame

Vrijdag 13/09 14u00 - 15u00 18+ (1°° les van de nieuwe reeks)

SPORT OVERDAG = Voor sportieve volwassenen vanaf 18 jaar die overdag graag een uurtje aan sport doen.

GALM - project (= ‘Gezond Actief LevensModel’) /Sport

- Beweey zoals je ber™

Dinsdag 10/9
g / 09u30 -11u00 50+ (15te les van de nieuwe reeks)

DOEL = Lichaamsbeweging promoten bij alle inwoners van Laarne/Kalken tussen 50 en 75 jaar. Dit project wordt
georganiseerd in samenwerking met de provincie Oost-Vlaanderen.

BADMINTON+ (Initiatie) Sport

k . &-
Bewzej zoals )€ ber

Donderdag 12 september 10u00 - 11u00 50+ (1ste les van de nieuwe reeks)

BEGELEID LOPEN + START TO RUN
START 0 RUN

Dinsdag 10/09 en donderdag | 19u30 - 20u30 thema: “breng een vriendje mee”
12/09

! De nieuwe Start to Run-reeks gaat van start op dinsdag 15 oktober 2013.



" TOONJE
SPORT@SCHUUL'

Kom op woensdag 11 september
in je sportkledij naar school'

DOE MEE met uw
school en WIN een
sportief prijzenpakket!

n @p@w@wl

VALLEM

van 7ok lSseptember 2013
;‘*'v’:‘a wwwweekvandasporiclu b g d_ﬁ e SF d"*b 5}; e R

Win een Bloso reistrolley
met ballenset!

Scholen die leuke foto's van deze dag maken kunnen daarmee &én van
de 25 sportieve prijzenpakietten wirmen. U kan vanai 11 september uw
foto's posten op de facebookpagma van de Week van de Sportciub
www.facebook.com/WeekVanDeSportclub of mailen naar
wedstrijd@weekvandesportclub.be

Op 20 zeptember 2013 sluiten we deze wedstrijd af.
Begm oktober 2013 west uof u bij de winnaars bent.

Meer info op www.weekvandesportclub.be



Foto’s “Openingsavond - Week v/d sportclubs editie 2012 “
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