De jeugd van

Het gaat goed met de jeugd van tegenwoordig, meent het
Jeugdonderzoeksplatform (JOP) na een enquéte bij meer dan

3.700 ‘jongeren’ tussen 12 en 30 jaar. Werkgevers klagen dat jongeren
niet meer weten wat werkijver is, politici hebben de mond vol van
nultolerantie voor de stijgende jeugdcriminaliteit en gezondheids-
specialisten hebben moeite met het grote aantal kinderen dat liever
binnen computerspelletjes speelt dan buiten te gaan ravotten.

De JOP-monitor, de tweede in drie jaar tijd, nuanceert een aantal
gangbare noties over de Vlaamse jeugd. ooorsamsaea sevuseve

Zijn jongeren
o gelukkig?

Over het algemeen zijn jongeren relatief tevreden
met zichzelf en hun bestaan. Dat geldt vooral voor
jongens, meisjes kampen met een lager zelfbeeld
omdat ze volgens hun eigen maatstaven nietaan
het fysieke ideaalbeeld beantwoorden. 2,5 procent
van alle ondervraagden gaf aan al eens aan zelf-
moord te hebben gedacht. Hoe geluldkig jongeren
zijn, heeft vooral te maken met de mate waarin ze
vertrouwen hebben in hun toekomst. “Dat vertrou-
wen is afhankelijk van de goede relaties met ouders
of familie”, zegt Hanne Op De Beeck, coauteur van
hetrapport. “En, opvallend, van de financiéle
ademruimte binnen een gezin.” In een gezin met
financiéle problemen is de band tussen ouders en
kinderen minder goed.

Jongeren geven volgens de JOP-monitor aan
graag op de schoolbanlken te zitten, en kunnen
ook hun leerkrachten best wel pruimen.
Desondanks vindt één op vier de lessen in het
'secundair ronduit saai. In het hoger onderwijs
ligt dat cijfer een pak minder hoog. “Ten slotte
wordt ook werk gerelateerd aan geluk”, zegt Op
De Beeck. “Werkloze jongeren hebben een heel
negatief toekomstbeeld.”

Lezen jongeren
e nog kranten?

Eén op vijf leest nooit een tijdschrift, nog meer jon-
geren nemen nooit een krant ter hand. “Toch is het
mediagebruik afhankelijk van de leeftijd", legt Tom
Boonaert uit. “Het tijdschrift Fancyis bijvoorbeeld
erg in trek bij de 14- tot 17jarigen, terwijl twintigers
hetnooit lezen.” Het radio- en tv-gebruik neemt af
met de leeftijd, maar blijft ook bij de 30-jarigen hoog.
10 procent van de 26- tot 30-jarigen zegt nooit tv te
kijken. "Wat ons het meest verwonderde, is dat er
toch een groep van mediavreemde jongeren
bestaat", aldus Boonaert. “Het gaat vooral om laagge-
schoolden, met een gemiddelde leeftijd van 23 jaar”

Blijven jongeren langer aan
e moeders rokken hangen?

Zowat alle jongeren onder de 18 wonen in het
ouderlijke nest, een kwart van hen kreeg met een
scheiding te maken en woont in een nieuw
samengesteld of eenoudergezin. Jongens hebben
het iets moeilijker dan meisjes om hotel mama te
verlaten. Van de groep 22- tot 25-jarigen leeft nog
bijna 60 procent thuis, van de 26- tot 30-jarigen is
datnog17 procent, “We denken dat het te maken
heeft met de langere studieloopbaan van jonge-
ren”, zegt Tom Boonaert, die dit luik voor zijn
rekening nam. “Ook daarna blijven ze langer thuis
hangen om nogwat te kunnen sparen.” Maar ook
hier komt de financiéle situatie om het hoekje kij-
ken. Vooral jongeren die geen diploma secundair
onderwijs hebben, blijven langer thuis.
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Spenderen jongeren hun tijd
evoornamelijk achter de pc?

Internet is de meest frequente vrijetijdsactiviteit bij
de 14- tot 30-jarigen, gevolgd door huishoudelijke
taken, ‘dingen doen’ met gezin of partner, en studie-
of schoolwerl. Bij de 12- en 13-jarigen staan tv-kijken,
huiswerk maken en muziek luisteren hoog op de
rangschikling, “We vinden ook gendergebonden
patronen terug’, zegt Tom Boonaert. “Jongens
gamen, klussen en sporien meer. Meisjes helpen dan
weer meer in het huishouden of gaan shoppen.” Er is
opk een significant verschil in vrijetijdsbesteding
naar gelang het opleidingsniveau. Leerlingen uit het
aso en kso besteden meer tijd aan surfen en culturele
activiteiten dan tso en bso. Technisch en buitenge-
woon onderwijs doen dan weer imeer aan sport.




