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Ik ben Hendrikje, 32 jaar, sociaal verpleegkundige en jeugdcriminoloog en docent aan het departement Gezondheidszorg van de KHLim. Samen met mijn vriend en twee beagles geniet ik van het leven in het prachtige Hageland.

Tanzania is voor mij de eerste kennismaking met Afrika. Ik wou heel graag als begeleider mee op deze inleefreis. Dit enerzijds voor mezelf, om de Afrikaanse cultuur en gezondheidszorg aan den lijve te ervaren. Anderzijds omdat ik het belangrijk vind dat studenten deze mogelijkheid krijgen. Ik hoop ook een ander stukje van mezelf en van onze studenten te leren kennen op deze reis.
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Ik ben Gert Wouters, werk als psychiatrisch verpleegkundige aan het UC Campus Kortenberg en als docent aan de KHLim.  In 1993 mocht ik voor het eerst Tanzania en Kigoma ontdekken.  Sindsdien heeft het rode zand me gebeten en keer ik zeer regelmatig terug.  Het leven, de natuur, het omgaan met een andere cultuur, waarden en normen doet een mens denken.  Een dit wil ik graag meegeven aan studenten verpleegkunde.  Ik hoop dat deze reis de poorten open maakt voor meer reizen.  Of om het in swahilli te zeggen: Safari Moya Huazisha Nyingine.
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Ik ben Charlotte Vanroy, tweedejaars studente vroedkunde.

Mijn hobby’s zijn: mijn vriend, de opvoeding van mijn hond (en hondenschool),  en genieten van het leven.  

De reden dat ik op inleefreis wil naar Tanzania is om Afrika te leren kennen, de bevolking te leren kennen en veel bij te leren op verloskundig vlak. Maar ook voor de unieke ervaring zelf, je leert je eigen kennen op zo’n reis en het beïnvloed de rest van je leven.  Ik hoop dat ik als een veranderd persoon terug kan keren naar België.
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Naam: 
Curinckx Frauke

Hobby’s:
Volleybal, tennis, skiën.

Reden deelname: Ik wil graag een stukje van de wereld ontdekken. Tijdens deze reis krijg ik de kans om de cultuur te leren kennen en stage te lopen in een ziekenhuis waar minder technische apparatuur aanwezig is dan hier. Het zal dan ook een hele uitdaging worden om me met zo weinig mogelijk middelen te kunnen behelpen. 

Verwachtingen:
Ik hoop dat dit een zeer leuke reis wordt, waar ik veel zal uit leren.
[image: image4.png]


   

Ik ben Hanne Boelen. Ik ben geboren op 11 april 1988 en dus 21 jaar.

Ik heb twee broers, één die 23 jaar is ( Wouter) en één die 18 jaar is ( Tom).

Voor echte hobby’s heb ik niet  veel tijd meer door school, maar in de vrije tijd die ik heb, lees ik graag, ga ik weg met vrienden / vriendinnen , ga ik naar mijn ‘liefje’ en babysit ik.  Ook ben ik heel graag bezig met dieren.  Dat kun je thuis ook zien, want het is hier bijna een boerderij! 

Ik Studeer vroedkunde op de hogescholen PHL & KHLIM in Hasselt. Ik zit momenteel in het 2e  jaar en ik doe het nog altijd supergraag.  Mijn grote droom is momenteel dus vroedvrouw worden!

Ik heb in het begin van het schooljaar te horen gekregen dat ik mee kon gaan op een inleefreis naar Tanzania.  Wat ging het kriebelen in mijn buikje! Ik wou direct meegaan, Want ik heb altijd al naar Afrika willen reizen, om eens een heel andere cultuur te leren kennen, en om met mijn ogen eens zelf te zien hoe het daar is, hoe de mensen daar leven . Ook ben ik benieuwd naar de verpleegkundige / vroedkundige handelingen die daar worden gebruikt.  Ik  hoop veel bij te leren van hun, zoals het natuurlijk handelen bij bepaalde situaties ( zoals bij een bevalling) in plaats van al dat medische gedoe zoals hier.  

Het is maar twee weken, maar ik weet vast en zeker dat ik heel veel ga bijleren!
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Mijn naam is Ine Segers, ben 21 jaar en woon in Gellik.
Ik heb één broer die ouder is en ben al 2.5 jaar gelukkig samen met mijn vriend. Mijn hobby's zijn winkelen, dansen, fitnissen EN carnaval !
Mijn verwachtingen van Tanzania: Ik hoop op een onvergetelijke reis, met een fijne groepssfeer waar iedereen zich goed in voelt. Ik hoop dingen te zien of te doen die ik nooit eeder gedaan of gezien heb. Ik wil stilstaan bij dingen in het leven die hier anders zijn dan daar.
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Ik ben Jill en ik ben 28 jaar. Ik studeer op dit moment Vroedkunde. Ik hou erg veel van reizen en andere culturen. Ik hoop dat ik tijdens mijn deelname aan de inleefreis een bijdrage kan leveren aan de verbetering van de gezondheidszorg in Tanzania. Daarnaast hoop ik dat ik wat van de Afrikaanse cultuur mag opsnuiven.
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Ik ben Katrien Schreurs, ik studeer verpleegkunde en zit in het laatste jaar.
Mijn hobby's zijn turnen, roeien en saxofoon spelen. Ik reis ook zeer graag, ik heb een grote interesse voor cultuur. Zo ging ik al eens een jaar naar het buitenland (Argentinië). 
Ik verwacht van de reis een beetje inzicht in de cultuur, in sociale contacten en in de gezondheidszorg.
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Mijn naam is Kim Vandebergh. Ik ben 19 jaar oud en geboren te Lommel op 2 juni 1990.

Ik studeer voor vroedvrouw en zit nu in mijn 2de jaar aan de hogeschool in Hasselt. 

Ik hecht zeer veel belang aan familie en vrienden, zij zijn dan ook het middelpunt in mijn leven. 

Als hobby hou ik me vooral bezig met mijn hond en ga ik fitnessen. 

Het is altijd mijn droom geweest om Afrika te bezoeken, en zeker in combinatie met mijn studies is het een heel leerrijke ervaring. Ik hoop er heel veel te kunnen leren, niet enkel op medisch vlak, maar ik ben er zeker van om daar veel levenservaringen en wijsheid te kunnen ontdekken. 
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Ik ben Mariet Lenaers, 19 jaar en woon in Diepenbeek. Ik studeer Vroedkunde aan de KHLim en voor de rest houd ik me bezig met turnles geven aan kleine kindjes van 4-5 jaar en grote meisjes van 13-16 jaar. Ik ga ook 1 keer in de week babysitten en probeer 3 tot 4 keer te gaan fitnessen om toch een beetje conditie te hebben. Mijn reden van deelname aan de inleefreis is omdat Afrika mij om de een of andere reden inspireert. Het is een droom om ooit naar te kunnen gaan, en deze droom wordt nu werkelijkheid. Het lijkt me dus een uitzonderlijke kans om een stukje van afrika te gaan leren kennen op deze manier. Geen toeristische reis maar een echte inleefreis om eens te kunnen zien hoe de mensen daar leven. Mijn verwachtingen: ik weet niet goed wat ik ga moeten verwachten maar ik denk dat het een enorme ervaring gaat zijn. Dat het heel erg leuk gaat zijn en met momenten ook heel erg moeilijk en zwaar. Het is een heel andere cultuur, een heel andere taal en heel andere gewoontes, en ik ben super benieuwd om deze te leren kennen. Ik denk dat het langs 1 kant erg shoquerend gaat zijn, maar daar leer je ook dingen uit. 

Ik kijk er gewoon enorm naar uit en hoop dat het goed meevalt! De groep is in ieder geval al geslaagd dus daar zal het niet aan liggen. 
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Ik ben Leenaers Niki, 20 jaar en ik woon in Hoepertingen.

In mijn vrije tijd breng ik veel tijd door op de Chiro, verder speel ik ook nog golfbiljart.

Ik ga mee naar Tanzania omdat ik verwacht dat het een unieke ervaring is. Ik wil vooral het grote contrast met de westerse wereld met eigen ogen zien.
[image: image10.jpg]



Ik ben Sanne Heijmans, ben 20 jaar en woon in Kinrooi. Ik ben nu bijna drie jaar samen met Ferre. 
Ik zit in mijn derde jaar verpleegkunde, afstudeerrichting algemene ziekenhuisverpleegkunde.
Volgend jaar ga ik waarschijnlijk BanaBa spoed en intensieve in Leuven bijdoen.
Mijn favoriete sport is Twirling. Wedstrijden doe ik niet meer mee, maar ik geef wel nog training en doe zelf nog mee met mijn team in Kinrooi voor gewone optredens.
Thuis hou ik mij graag bezig met mijn huisdieren. Mijn twee katten worden rotverwend :)
Ook maak ik graag foto’s van alles wat ik meemaak, verwacht u dus maar aan ne hele hoop van mij ;)

Toen bekend werd dat we naar Tanzania mochten gaan heb ik geen moment getwijfeld. Dit is een ervaring die je de rest van je leven met je mee draagt. Ik ben benieuwd naar de verschillen tussen Tanzania en hier. Hoe de mensen daar leven, hoe de gezondheidszorg daar is,… Ook wil ik graag de natuur daar zien. Het zal een hele aanpassing worden. 
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Ik ben Sarah Ruysen. Ik ben 19 jaar en woon in Leopoldsburg. Ik heb een vriend. Mijn hobby is scouts, ik ben al 2 jaar leiding van de kleinste. ’s Zaterdags doe ik weekendwerk in de horeca. 

De reden waarom ik mij ingeschreven heb voor deze reis is omdat ik graag verschillende culturen en landen  leer kennen. Dit is dan ook de ideale manier om mij in te leven in het leven van de mensen in Tanzania. 
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Ik ben Valérie, 20 jaar en ik woon in Zepperen bij Sint-Truiden. Mijn hobby’s zijn zwemmen, paardrijden en film. De reden waarom ik graag mee naar Tanzania ga is om te zien hoe de mensen zich ginder op medisch vlak behelpen alsook de natuur en het sociaal contact met de plaatselijke bevolking. En dit allemaal omdat ik al eerder geïnteresseerd was in Internationalisering en verschillende culturen.
