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VOORWOORD

Beste sponsors, medewerkers en sympathisanten,
Beste medereiziger,

Welke wielertoerist droomt er niet van om eens een meerdaagse trip mee te maken ?   
In mei 2010 maakten wij deze droom waar met onze fietstocht van Wielsbeke naar Lourdes in zes 
etappes. Een fantastische ervaring en sportieve prestatie met een schitterende groep mensen.

Dit was voor herhaling vatbaar …  en ja, drie jaar later staan we terug voor een enorme uitdaging.
Wielsbeke – Rome, een afstand van ongeveer 1866 km, in 10 dagen te overbruggen. Het parcours  
kan naar ‘toeristen-normen’ zeker niet vlak genoemd worden, met etappes door Toscane en  
beklimmingen van de col du Telegraphe en col du Galibier.  Inderdaad, er moeten enkele  
hoogtemeters overwonnen worden, maar anderen hebben reeds bewezen dat ook dit geen  
onoverkomelijke hindernis is.
Onze fietstocht in tien etappes van Wielsbeke naar Rome starten we op zondag 21 juli om 6.30 u. 
aan de kerk te Wielsbeke.

Rome is van zichzelf al een unieke stad, maar nog bijzonder is dat binnen deze wereldstad een  
enclave ligt : nl. Vaticaanstad.  Deze onafhankelijke “staat” is volledig omringd door de stad Rome  
aan de westkant van de Tiber.  Het Vaticaan, een machtsbolwerk voor katholieken, is sinds 1929  
soeverein en wordt geregeerd door Paus Franciscus.

Misschien heeft elke deelnemer wel een persoonlijke reden om deze reis als pelgrimstocht te ervaren.

Tot slot willen wij alle sponsors en medewerkers van harte bedanken die het ons mogelijk maken tot 
het welslagen van onze organisatie.

Rome Veni – Vidi – Vici

Kurt Naessens – Rudi Matton – Vincent Vanderbeken

 



HOE HET ALLEMAAL BEGON…

Al enkele jaren maken we met een groepje wielerliefhebbers de Vlaamse wegen onveilig.  
Hierbij gaat het ons om de sportieve prestaties, maar ook vooral om de vriendschap en leute,  
de sfeer zit er meestal goed in.
En wanneer het weer het toelaat zijn we ook wel te vinden voor een terrasje na het fietsen.
Hoewel onze groep uit zeer uiteenlopende mensen en leeftijden bestaat - van 30-ers tot 60-ers-,  
klikt het met iedereen.

Met ons ‘bendeke’ fietsten we 3 jaar geleden naar Lourdes. Dit werd een onvergetelijke tocht en  
voor ieder van ons een indrukwekkende ervaring, die ons nog steeds en waarschijnlijk nog lang  
zal bijblijven. Ook als fietsgroep kwamen we hier fantastisch uit.

Het is dan ook niet verwonderlijk dat we over een vervolg fantaseerden… Er werd voorzichtig  
gepolst en luidop gedroomd over een tocht met bestemming Rome.
Positieve reacties van iedereen zorgden algauw dat deze droom beetje bij beetje vorm kreeg.

Zo staan we nu met onze fietsbende klaar voor een nieuwe grootse uitdaging die we met veel  
enthousiasme en geestdrift tegemoet zien.
Met veel gedrevenheid en motivatie hebben we de trainingen aangevat, er werden ondertussen al 
heel wat uren op onze fiets versleten. Ondanks het bitterkoude voorjaar werden er toch al heel wat 
kilometers gefietst, zodat we straks ons beste beentje kunnen voorzetten.
We vervolgen onze trainingen teneinde de conditie nog verder te verbeteren, zodat het een  
geslaagde fietstrip wordt. 

Rome Veni – Vidi – Vici  wordt ongetwijfeld weer een geweldig avontuur waar nog lang over  
nagepraat zal worden…!
 

 

Rvvv

Alle informatie omtrent deze fietstocht, 
alsook onze belevenissen, foto’s, activiteiten, sponsors… 

kunnen gevolgd worden op onze BLOG:

www.bloggen.be/Rome2013
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ONZE WIELERBENDE - DEELNEMERS

KURT NAESSENS
°19/05/1969
Wielsbeke

Mijn fiets:  Ridley Excalibur
Favoriete wielrenner:  Tom Boonen
Favoriete fietsparcours:  Bergop
Grootste fietsprestatie:  3x Ventoux 2011 / La Marmotte 2012 (goud)
Heeft een hekel aan:  slecht weer
 
 

RUDI MATTON
°05/10/1960
Wielsbeke

Mijn fiets:  Focus Izalco Pro
Favoriete wielrenner:  Cancellara
Favoriete fietsparcours:  Franse Alpen + Pyreneeën
Grootste fietsprestatie:  Marmotte
Heeft een hekel aan:  rijden langs de leie

VINCENT VANDERBEKEN
°15/11/1972
Wielsbeke

Mijn fiets:  Eddy Merckx
Favoriete wielrenner:  Sven Nys
Favoriete fietsparcours:  Dwars door Vlaanderen
Grootste fietsprestatie:  Tocht naar Lourdes
Heeft een hekel aan:  veel wind

ALAIN DEBOUVER
°18/06/1972
Wielsbeke

Mijn fiets:  Focus Izalco Pro
Favoriete wielrenner:  Sagan
Favoriete fietsparcours:  De Ronde van Vlaanderen
Grootste fietsprestatie:  De Ronde van Vlaanderen  in de regen, 
juist 10u voor 278km
Heeft een hekel aan:  een slecht wegdek



JESSICA VANDERBEKEN
°29/08/1974
Waregem

Mijn fiets:  Focus Cayo Full Carbon 
Favoriete wielrenner:  Fabian Cancellara
Favoriete fietsparcours:  Vlaamse Ardennen
Grootste fietsprestatie:  Lourdes
Heeft een hekel aan:  kasseien en fietsen langs grote, lange  
wegen zoals langs de leie
 

MARC VANDERBEKEN 
°15/05/1949
Waregem

Mijn fiets:  Kuota-Kebel
Favoriete wielrenner:  Contador
Favoriete fietsparcours:  Vlaamse Ardennen
Grootste fietsprestatie:  Tocht naar Lourdes
Heeft een hekel aan:  kilometers kasseien

RIK DE FRENE
°02/07/1956
Anzegem

Mijn fiets:  Focus Izalco Pro
Favoriete wielrenner:  Contador
Favoriete fietsparcours:  Bergop
Grootste fietsprestatie:  Ritje van 95 km over Peresourde-Aspin en 
Tourmalet
Heeft een hekel aan:  wind en vlakke ritten

DIETER VANDAEL
°20/05/1978
Anzegem

Mijn fiets:  Ridley Noah
Favoriete wielrenner:  Tom Boonen
Favoriete fietsparcours:  Ronde van Vlaanderen - Parijs Roubaix 
Grootste fietsprestatie:  Lourdes en Amstel gold race
Heeft een hekel aan:  ritten op grote wegen en fietspaden



FRANKY WINDELS 
°27/11/1958
Wielsbeke

Mijn fiets:  Pinarello FP3
Favoriete wielrenner:  Frank Vandenbroucke
Favoriete fietsparcours:  2-daagse ritten van WTC Vijve Sportief
Grootste fietsprestatie:  Lourdes
Heeft een hekel aan: niet gekuiste koersfietsen
 

  

NELSON MOERMAN
°09/04/1977
Wielsbeke

Mijn fiets:  Look 585
Favoriete wielrenner:  Fabian Cancellara
Favoriete fietsparcours:  Luik-Bastenaken-Luik
Grootste fietsprestatie:  Marmotte 2012
Heeft een hekel aan:  lange, vlakke ritten
 
  

ANNELIES VANOUTRIVE
°17/09/1979
Wielsbeke

Mijn fiets:  Specialized Dolce Elite
Favoriete wielrenner:  Fabian Cancellara - Gert Steegmans 
(heeft mij eens bergop geduwd)
Favoriete fietsparcours:  Vlaamse Ardennen
Grootste fietsprestatie:  Stelvio - ½ Marmotte  
(Glandon + Alpe d’Huez) - Lourdes
Heeft een hekel aan:  kasseien
 



ONZE WIELERBENDE - BEGELEIDERS

 
HILDE CLINCKENMAILLIE
staat samen met Annie in voor catering doorheen de tocht,  
onthaal aan de hotels, verzorging, morele steun enz. 

ANNIE ROOBROECK
staat samen met Hilde in voor catering doorheen de tocht,  
onthaal aan de hotels, verzorging, morele steun enz. 

GEERT EGGERMONT
rijdt met heel veel geduld de ganse tocht achter ons met de  
camionette 

IVAN VERHAEGHE
trainer - coach 
fietste mee naar Lourdes, traint mee.
Kan wegens omstandigheden niet mee naar Rome.

 



KLEDIJ SPONSORS
Voor onze wieleroutfit konden we rekenen op financiële steun van volgende sponsors,
zij kregen uiteraard allemaal een plaatsje op onze kledij.

• Ufttools - Uftlas - Deinze                                                               
   www.ufttools.be

• CRM Connect - Waregem                                                              
   www.crmconnect.be

• DeLe Printing - Roeselare                                                              
   www.deleprinting.be

• Dimitri Lambrecht schilderwerken – Wielsbeke

 
• Tradidak - Oostrozebeke                                                                
   www.tradidak.be

• Algemene schrijnwerkerij Van Den Broecke-Moreau - Olsene    
   www.vandenbroecke-moreau.be

• Rachida - Wielsbeke

• Rijwielen Vermeeren - Dentergem                                                                                         
   www.rijwielenvermeeren.be

• Vanditim - Anzegem                                                                       
   www.vanditim.be

• Boomputte Stefaan - Sint-Baafs-Vijve

• Mekaniek Moerman – Waregem

• Vanbrabant Chauffage-Sanitair - Desselgem                                 
   www.vanbrabant.net

•  Litubel - Desselgem/Ardooie                                                        
   www.litubel.com









Industrieweg 56 | B-8800 Roeselare
 T. +32 (0)51 24 06 88 | F. +32 (0)51 24 26 13

info@deleprinting.be | www.deleprinting.be

indrukwekkend drukwerk

DELE PRINTING
is een full service grafi sch bedrijf dat een
volledig dienstenpakket aanbiedt met als 
doel hoogwaardige service en 
vakmanschap in alle gebieden van de 
grafi sche communicatie.
Wij staan garant voor kwaliteit !







 

OUTFIT



SPONSOR CAMIONETTE

Ook onze camionette wordt gesponsord voor onze trip naar Rome.
De camionette is te bewonderen met de sticker van:

Algemene schrijnwerkerij Van Den Broecke-Moreau van Olsene
www.vandenbroecke-moreau.be

WIELSBEKE
Sportgemeente van Vlaanderen 2013 

“ikke ook”“ikke ook”“ikke ook”

Met de medewerking van:



SPONSORS DIVERSE - NATURA

Vermeeren rijwielen - Dentergem

Construktglas (Philippe Vandorpe) - Harelbeke

t Gouden Frietje (Jo Claerhout) - Wielsbeke

Frituur Patrick & Doortje - Ooigem

Spar – Vandy - Wielsbeke

Bonafé (Xavier Vandenheede) - Waregem

Steven Vermeersch - Oostrozebeke

Chocolaterie Johan - Koolskamp

Biotiekske - Wielsbeke

Smatch - Waregem

Demuynck Guy - Waregem

Cinéstar - Waregem

Bakkerij Pauwels Kurt - Wielsbeke

Hartelijk dank aan alle sponsors!



ONZE PETER

Wie is Jef Braeckevelt?

Joseph (Jef ) Braeckevelt is geboren te Tielt op 13 januari 1943 en woonachtig te Waregem.
Jef was sinds 1964 ploegleider en is daarmee één van de West-Vlaamse ploegleiders met de meeste 
ervaring in het wielerpeloton.

Peterschap

Op vraag van Vincent om het peterschap van onze fietstocht naar Rome op zich te nemen,
had Jef geen enkel bezwaar en wil hij dit met eerbied doen.

Loopbaan

Periode     		  Ploeg                                   
1964-1966		  Terrot - Leroux	
1968-1969		  Etalo		
1970		  Siriki - Munck	
1978		  Avia - Groene Leeuw	
1979-1985		  La Redoute - Motobécane
1986-1988		  Hitachi		
1989-2002		  Lotto		
2003		  Marlux - Wincor - Nixdorf
2004		  Chocolade Jacques	
2006		  Jartazi - 7Mobile	
2007		  Jartazi - Promo Fashion
2008		  Mitsubishi - Jartazi - Protech
2009-2011		  Katusha
		
Op 68-jarige leeftijd nam Jef afscheid als sportdirecteur bij de Russische wielerploeg Katusha.

Jef Braeckevelt is bestuurslid van de KSV Waregem Vooruit VZW,
de organisator van de wielerwedstrijd  ‘Dwars door Vlaanderen’.

Bedankt Jef om ons allen te steunen! 



Fietstocht Rome - Veni Vidi Vici  
21/07/2013 - 30/07/2013
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PARCOURS 1: WIELSBEKE - TAISSY (REIMS) - 243 KM

zondag 21 juli 2013

Rit 1 gaat van Wielsbeke naar Taissy, en is 243 km met 1400 hm.  We rijden via ons vertrouwde  
trainingsparcours richting Kwaremont en  komen op lichtjes golvend terrein Wallonië binnen,   
waar we via Peruwelz de Franse grens naderen.   In Bon-Secours  rijden we Frankrijk binnen.   
We volgen de Belgisch-Franse  grens een tijdje tussen Valenciennes en Mons.  Na de doortocht  
door het natuurpark Régional de l’Avesnois  rijden we  Picardië binnen,  en rijden zo  naar onze  
eindbestemming,  door achtereenvolgens  de Départementen  Ardennes  en  Marne.   Na 230 km  
komen we aan in Reims  en 10km verder in Taissy.   Meteen is de langste rit na de eerste dag achter  
de rug. 

 

Sponsor van de dag: Gemeente Wielsbeke

 



PARCOURS 2: TAISSY (REIMS) -  CHAUMONT - 186 KM

maandag 22 juli 2013

Rit 2 gaat van Taissy naar Chaumont en is 186 km met 1100 hm.  Langs verschillende wijngaarden 
komen we in het “Parc Naturel Régional de la Montagne de Reims”,   die we afdalen tot aan de Marne.   
We fietsen langs verschillende mooie dorpjes tot we na 100 km het stuwmeer “Lac du Der-chantecoq” 
bereiken(opp. 4800 hectare) het grootste kunstmatig aangelegde meer in West-Europa. We vervolgen 
onze weg omhoog door het Département Haut-Marne.   Na 150km komen we op het hoogste punt 
van de rit (361hm)  waarna een laatste afdaling volgt tot aan onze eindbestemming Chaumont,   
de hoofdstad van het departement met ongeveer 25000 inwoners. 
 

Sponsor van de dag: Sopachem – Eke

 



PARCOURS 3: CHAUMONT - CHATEAU-CHALON - 199 KM

dinsdag 23 juli 2013

Rit 3  gaat van Chaumont naar Chateau-Châlon  en is 200km met 1150 hm. 
We volgen het golvende landschap langs kronkelende wegen tot we na 35km reeds  het hoogste  
punt van deze rit bereiken (489hm).   Vanaf dan hebben we een kilometers lange afdaling,  voorbij  
het meer “Lac de Vingeanne” het Département Côte-d’Or binnen, waar we verder dalen  langs de  
rivier  “La Saône” tot km 130.  Daarna komen we de “Jura” binnen,  gekend om zijn middengebergte.   
Zo laten we stilaan het vlakkere gedeelte van onze reis achter ons.   Er volgt nog een laatste klim tot 
aan onze slaapplaats in Chateau-Châlon,  die met slechts 10km² groot  gerangschikt is onder de  
mooiste dorpen in Frankrijk, waar het op een rotsuitloper de wijnstreek van de Jura domineert. 
 

Sponsor van de dag: Thomas Homecooking – Oeselgem

 



PARCOURS 4: CHATEAU-CHALON - ALBERTVILLE - 210 KM

woensdag 24 juli 2013

Rit 4 gaat van Chateau-Châlon naar Albertville en is 210 km met 2500 hm.  Na 30 km komen we via 
Patornay door de bosrijke omgeving op het plateau van het “Lac de Vouglans”.   Iets verder krijgen  
we een mooie afdaling voorgeschoteld op de brede weg die we al een tijdje volgen.    Daarna volgt 
een lange klim over 15km door de bossen van de Haut-Jura (tot1012hm).    De afdaling brengt ons 
naar Département Ain en na 120km  dwarsen we de “Rhône” en komen we De Haute-Savoie binnen.  
We naderen de Alpen via  Annecy  en  rijden 15 km langs het meer om daarna via Ugine naar ons  
eindpunt van de dag,  Abertville, aan te komen.  Albertville is nog steeds in ons geheugen dankzij  
de Olympische winterspelen van 1992 .
 

Sponsor van de dag: Frituur Den Heirweg - Anzegem
 

 

0479/355.386



PARCOURS 5: ALBERTVILLE - CESANA TORINESE - 163 KM

donderdag 25 juli 2013

Rit 5 gaat van Albertville naar Cesana Torinese en is 163 km met 3200 hm.   Deze wordt een zware 
Alpenrit.   We volgen de rivier “L’Isère  tot in La Chambre,   waar we terug samenkomen met enkele 
klimliefhebbers onder ons, die beweren om er de col de la Madeleine (25,2km / 6,3% / tot 2000hm) 
even bij te nemen.   Zo rijden we via St.-Jean-de-Maurienne tot  in St.-Michel-de-Maurienne  waar we 
de col du Télégraphe ,(11,5km / 7,4% / 1566hm) gevolgd door de col du Galibier beklimmen (17 km 
/ 7,2% /2646hm).  De Galibier is de 7e hoogste col van Europa en komt op de 4e plaats in Frankrijk.  
Vervolgens hebben we een 40 km lange afdaling,   via de col du Lautaret  tot in Briançon,  de hoogst 
gelegen stad van Frankrijk.   Na de slotklim naar Montgenèvre rijden we  Italië binnen, waar we na 
163km Cesana Torinese bereiken. (startplaats van de Giro 2013)
 

Sponsor van de dag: VDK spaarbank – Waregem

 



PARCOURS 6: CESANA TORINES - ROCCA GRIMALDA - 218 KM

vrijdag 26 juli 2013

Rit 6 gaat van Cesana Torinese naar Rocca Grimalda en is 218 km met 2600 hm.   
In Piëmonte moeten we direct de “colle del Sestriere”(11,5km / 5,9% / 2033 hm) bedwingen waarmee 
we onze Alpendoortocht  afsluiten.   We komen de Po-vlakte binnen via de stad  Pinerolo.  
Dit is het vlakke landsgedeelte in Noord-Italië rond de rivier die zich uitstrekt tot in Venetië.  
Het is tevens het drukst bewoonde gebied van Italië.   Voorbij verschillende dorpen en gemeenten 
wordt het vanaf  km150 opnieuw licht glooiend langs de vele wijngaarden op de heuvelflanken.  
De wijnen uit Piëmonte zoals daar zijn de Barolo, de Gavi en de Barbaresco, behoren tot de mooiste 
van Italië.  Na een goeie 200km naderen we onze slaapplaats in de “bed and wine” logeerplaats 
Cascina La Maddalena.

 

Sponsor van de dag: Winsurances - Sint-Eloois-Vijve

 

 



PARCOURS 7: ROCCA GRIMALDI - BORGHETTO DI VARA - 152 KM

zaterdag 27 juli 2013

Rit 7 gaat van Rocca Grimalda naar Borghetto di vara en is 152 km met 3000 hm.  Dat wordt de op één 
na kortste, maar lastige rit.  Na een korte afdaling  zien we voor ons de Apennijnen opduiken en rijden 
we Ligurië binnen,  waar de Apennijnen beginnen en zich uitstrekken over vrijwel het gehele 
schiereiland tot in Calabrië.   We volgen een zijrivier van de Po,  gaan over een bergpas tot voorbij 
Scoffera (682 hm.) en fietsen daarna opnieuw kilometerslang bergaf,  met  haarspeldbochten en 
passages door verschillende Pittoreske dorpjes.   In Mezzanego, beklimmen we voor een stuk de Passo 
del Bocco  als eerbetoon  aan de in 2011 overleden Wouter Weylandt,  die tijdens de afdaling fataal ten 
val kwam in de 3e étappe van de Giro.  Daarna dalen we verder via Lavagna tot aan de Middelandse 
zee.  Na 10 kilometer langs de kust, trekken we opnieuw het binnenland in voor een laatste klim van 
15 km met als afsluiter nog een goeie 17 km  neerwaarts.

Sponsor van de dag: GI Printing – Nokere

 



PARCOURS 8: BORGHETTO DI VARA - SAN GIMIGNANO - 199 KM

zondag 28 juli 2013

Rit 8 gaat van Borghetto di vara naar San Gimignano over 200 km en 1800 hm.  Na 40km komen we  
Toscane binnen waar we een tijdje langs de kust blijven.  Daarna trekken we richting de stad Lucca die 
we na 100km bereiken.  Op de vestingmuur rond de stad loopt een fiets- en wandelpad waar we een 
giro della mura (een rondje over de muren) zullen doen.  Lucca is ook de plaats waar op 29 september 
de start is voor het WK voor profs.  De volgende halte wordt Pisa waar we op het bekende Piazza dei 
Miracoli (Plein van de wonderen) met zijn scheve Toren  even stoppen. Tijdens de laatste 40 kilometer  
krijgen we nog enkele heuvels voor de wielen geschoven tot we aankomen in San Gimignano.   Dit is 
een stadje in Siena die veel toeristen aantrekt vanwege de bijzondere middeleeuwse architectuur.   
Het is één van de bestbewaarde middeleeuwse stadjes van Toscane.
 

Sponsor van de dag: Marijke schoonheidssalon – Wielsbeke

MARIJKE
S C H O O N H E I D S S A L O N

Wandellaan 26 -  WIELSBEKE -  T 056 66 79 44 -  marijke.cafmeyer@live.be

 



PARCOURS 9:  SAN GIMIGNANO - BOLSENA - 174 KM

maandag 29 juli 2013

Rit 9 gaat van San Gimignano naar Bolsena over 174 km met 2300 hm. Dit wordt er één om in te  
lijsten. We rijden naar Poggibonsi.  Van dan af  wordt het overwegend oplopend  tot we na 40 km  
inpikken op de laatste 5 km naar de finish van de Italiaanse klassieker  “Strade Bianchi”  met aankomst 
in het hartje van Siena, de Piazza del Campo, het stadsplein.  Voorbij Siena  komen we terug op het 
parcours van de “Strade Bianchi” waar we 4 onverharde “witte stroken”  te verwerken krijgen.  
Na 100 km verlaten we het parcours,  en klimmen we tot op het hoogste punt van de rit in het dorp  
Radicofani (789 hm).   We vatten de daaropvolgende afdaling aan tot we in de regio Lazio aankomen,   
waarna ons nog een slotklim rest van 10 km.   Via Aquapendente  rijden we voor een laatste keer  
omhoog waarna  we nog 9 km afdaling krijgen tot aan  het kratermeer van Bolsena. 
 

Sponsor van de dag: Balcaen bvba – Waregem
 

 

GSM     0476/48 53 50

Alle timmer-, meubel- en schrijnwerk

BALCAEN bvba



PARCOURS 10:  BOLSENA - ROMA - 122 KM

dinsdag 30 juli 2013

Rit 10 gaat van Bolsena naar Rome over 122 km met 1200 hm. Meteen de laatste étappe van deze 
fantastische onderneming.  We vergeten nog éénmaal de zere benen en klimmen eerst 7 km om  
van de drukke weg rond het meer verlost te zijn en rijden dan op een hoger gelegen plateau naar 
Montefiascone.  Na 36km komen we aan in Viterbo.  Van daar gaat het naar het hoger gelegen  
Vicomeer .  Dit is van de grotere Italiaanse meren het hoogst gelegen met 510 meter boven de  
zeespiegel.  We volgen het meer een tijd tot we na 56 km de afdaling inzetten.  Na 75 km komen we 
aan het volgende kratermeer van Bracciano.   We passeren het meer en vatten de laatste fase van de 
tocht aan op de licht dalende wegen, Na een goeie 120 km komen  we Rome binnen en rijden we  
door de drukke straten naar onze eindplaats,  waar we onze nagereisde familie en vrienden terugzien!
 

Sponsor van de dag: Frituur Patrick & Doortje – Ooigem

 

PatrickPatrick  Do�tje Do�tje
&&

 

PatrickPatrick  Do�tje Do�tje
&&



ONZE EINDBESTEMMING ROME
Algemeen
Rome (Italiaans: Roma) is de hoofdstad van Italië en tevens hoofdstad van de regio Lazio en de provincie Rome. 
De stad Rome heeft ca. 2,7 miljoen inwoners, het inwonertal van de metropoolregio bedraagt 3,7 miljoen.  
Het is de grootste stad van Italië. Door de stad, gelegen in het midwesten van het Apennijns Schiereiland,  
stromen de rivieren de Tiber en de Aniene. Rome is oorspronkelijk gebouwd op zeven heuvels, maar strekt  
zich inmiddels uit tot aan de Tyrreense Zee. De gemeente Rome bestrijkt een oppervlakte van 1.285 km².

Geschiedenis
De geschiedenis van Rome strekt zich uit over 2500 jaar en de stad heeft zich in de geschiedenis ontwikkeld als 
een van de belangrijkste steden van de Westerse cultuur. Het was de hoofdstad van het Romeinse Koninkrijk, 
de Romeinse Republiek en het Romeinse Keizerrijk. Sinds 1871 is Rome de hoofdstad van Italië. Rome is ook de 
zetel van de paus, die het gezag voert over de dwergstaat Vaticaanstad, een enclave binnen de stad Rome.

Klimaat
Rome heeft een mediterraan klimaat. Een aangename temperatuur is er van april tot en met juni. In juli en  
augustus is het erg warm in Rome. In de winter kan de temperatuur onder het vriespunt dalen, maar sneeuw  
is zeldzaam.

Taal
Tegenwoordig wordt er in Rome net als in de rest van Italië Italiaans gesproken. In de Romeinse tijd werd er 
echter net als in de rest van het Romeinse Rijk Latijn gesproken. Deze taal is oorspronkelijk in Lazio, de regio 
waarin Rome ligt, ontstaan. Het huidige dialect van Rome is het Romanesco. Dit dialect kent veel afkortingen  
en “vieze woorden”.

Sport
In 1960 vond de Olympische Zomerspelen 1960 in Rome plaats. AS Roma en SS Lazio zijn twee grote Italiaanse 
voetbalclubs uit Rome. Roma is de club van de binnenstad, maar ook in de zuidelijke en oostelijke buitenwijken 
heeft de club een grote aanhang. Lazio is de club van de provincie Lazio en heeft ook supporters in de noorde-
lijke buitenwijken van Rome. De twee clubs delen het Stadio Olimpico. De derde club van Rome is het kleine 
Cisco Roma.

Bezienswaardigheden
Het historische stadscentrum bevindt zich op de Werelderfgoedlijst van de UNESCO.

Als oude hoofdstad van het Romeinse Rijk en centrum van de Rooms-katholieke Kerk is Rome bijzonder rijk aan 
bezienswaardigheden. Bekende voorbeelden van bezienswaardigheden uit de tijd van het Romeinse Rijk zijn 
het Colosseum (1), het Forum Romanum (2) en het Pantheon (3).

Het oudste museum van Rome is de in 1471 opgerichte Musei Capitolini, dat in aanvulling op de grotere  
Vaticaanse Musea tot de belangrijkste kunstcollecties van de stad behoren. De Sixtijnse Kapel (4) (Italiaans:  
Cappella Sistina) is de bekendste kapel in het Apostolisch Paleis, de residentie van de paus in Vaticaanstad en 
vaak te bezichtigen als onderdeel van de Vaticaanse musea.

De Villa Giulia, het zestiende-eeuwse landhuis van Paus Julius II, huisvest een uitgebreide collectie van oude 
Etruskische en Romeinse kunst. In de Villa Borghese, het paleis van de familie Borghese, wordt de kunstcollectie 
van deze familie tentoongesteld, die hoofdzakelijk bestaat uit schilderijen en sculpturen.

In een door Michelangelo ontworpen klooster bevindt zich het Museo Nazionale Romano delle Terme. Hier 
wordt Griekse en Romeinse kunst tentoongesteld. Ook van belang zijn de galerieën in het Palazzo Doria  
Pamphili en het Palazzo Colonna, de Renaissancistische bronscollectie in de Palazzo Venezia en de  
schilderijencollectie van het Palazzo Barberini. Verder zijn er nog talrijke andere musea te bezichtigen.
Een voorbeeld van een bezienswaardigheid van latere datum is de Trevifontein (5), die in de 18e eeuw zijn 
huidige vorm kreeg en het toneel vormde van een beroemde scène uit de film La Dolce Vita van Federico Fellini. 
Het Sint-Pietersplein en de daar gelegen Sint-Pietersbasiliek (6) zijn ook wereldberoemd.
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