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De nationale U8 A van KSV Roeselare verloor zondag met 11-15 van AFC Tubize. We zien boven v.L.n.r. : afgevaar-
digde David Claeys, verzorger Nicolas Claeys en trainer Patrick Vandeghinste. Onder v.Ln.r. : Otis Claeys, Justin
Merlot, Lowie Denorme, Kjell Claeys, Matisse Meirlevede, Foeke Buffel en Guillaume Vandenweghe.

“Iedereen beter maken”

NATIONALE U8 A KSV ROESELARE VERLIEST VAN TUBIZE

ROESELARE

© Patrick Vandeghinste (52) is aan zijn derde seizoen toe als

jeugdtrainer bij KSV Roeselare en bekommert zich nu over de nationale U8 A.

“Ik begon te spelen bij de jeugd
van RC Bissegem en ben er mijn
hele voetballoopbaan blijven plak-
ken”, opent Patrick Vandeghinste.
“Daarna heb ik er een functie op-
genomen al jeugdtrainer. Ik was
er meer dan een decennium aan
de slag. Ondertussen woon ik al
15 jaar in Roeselare en werk als
informaticus bij Eandis. Toen
mijn zoon Arne op zijn zesde
naar de bewegingsschool trok,
kwamen we in contact met Geert
Witdoek, toenmalig trainer bij de
U6. Arne speelt ondertussen bij
de U11 en ik maak dienst uit als
trainer van de nationale U8.”

“Het is mijn derde seizoen hier,
de eerste twee waren bij.de U7.
We werken met drie trainers sa-

men, namelijk oud-speler Peter
Douchy, Jourik Denorme en ik-
zelf. We hebben 22 spelertjes on-
der onze hoede voor drie ploegen.
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“Ik juich ook de
hervorming van het
Jeugdvoetbal toe”

Om beurten trainen we een perio-
de de USA, U8B en bijzondere U8
en roteren veel. De bedoeling is
dat iedereen even veel speelgele-
genheid krijgt. We willen ieder-
een beter maken.”

“Het resultaat staat niet centraal.
Onze trainingen staan in functie
van de zes thema’s die door de
jeugdcodrdinatoren  uitgewerkt
werden en rond ieder thema
wordt een week specifiek gewerkt.
Na die zes weken worden dezelf-
de thema’s herhaald, maar met
oefeningen van een hogere moei-
lijkheidsgraad. Als iedereen op
het einde van het seizoen een ho-
ger niveau haalt, dan is onze op-
dracht geslaagd. Daarom juich ik
ook de hervorming van het jeugd-
voetbal met onder andere voetbal
met twee tegen twee toe. Verder
ben ik er voorstander van dat kin-
deren deelnemen aan meerdere
sporten om hun coérdinatie te
verbeteren.” (FBR)




