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 De tekenradar
n	 De	website	tekenradar.nl	geeft	een	kaart	van	Nederland	en	een	groot	stuk	van	België	met	

informatie	over	de	mate	waarin	teken	actief	zijn	en	in	welk	gebied.
n	 De	kaart	doet	ook	voorspellingen	over	tien	dagen.
n	 Het	hangt	vooral	af	van	het	weer	in	samenhang	met	de	periode	van	het	jaar	(bijvoorbeeld:	

warm	en	zomer	=	zeer	actieve	teken).
n	 De	kaart	zegt	niets	over	aantallen	teken,	alleen	over	hoe	actief	ze	op	zoek	gaan	naar	bloed.
n	 Wie	gebeten	is	door	een	teek	of	besmet	is	geraakt,	wordt	ook	verzocht	dat	aan	te	geven	op	

de	website.
n	 De	Nederlandse	wetenschappers	zijn	er	nog	niet	uit	of	ook	Vlaamse	‘slachtoffers’	zich	mogen	

melden.
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 Eek, een teek

n	 Teken	zijn	piepkleine	spinachtige	mijten,	
tussen	één	en	drie	millimeter	groot,	die	
zich	ophouden	in	gras	en	struikgewas,	
vooral	in	bosrijk	gebied.

n	 Ze	kruipen	op	alle	mogelijke	diersoorten	
(vogels,	knaagdieren,	egels	...	of	de	
mens)	en	zuigen	zich	vol	met	bloed,	tot	
ze	een	erwt	groot	zijn.

n	 Eén	op	de	vijf	teken	is	besmet	met	de	
Borrelia-bacterie,	die	de	ziekte	van	Lyme	
kan	veroorzaken.

 Miljoen beten per jaar

n	 In	Nederland	worden	meer	dan	een	
miljoen	mensen	per	jaar	gebeten	door	
een	teek	(in	België	zijn	er	geen	exacte	
gegevens).

n	 Minstens	22.000	van	hen	lopen	de	
ziekte	van	Lyme	op.	

n	 Elk	jaar	zijn	er	duizend	gevallen	van	
Lyme	méér.	Hoe	dat	komt,	is	nog	niet	
duidelijk.

n	 Meestal	vormt	zich	na	een	beet	een	rode	
vlek	met	een	kringetje	errond	ofwel	één	
grote	rode	vlek.

n	 Soms	is	er	besmetting	zonder	vlek	en	is	
bloedonderzoek	nodig	voor	de	diagnose.

 Klachten

n	 Mensen	die	besmet	zijn,	vertonen	eerst	
griepklachten.

n	 In	een	later	stadium	kunnen	ze	klach-
ten	krijgen	aan	het	zenuwstelsel,	de	
gewrichten,	huid	of	hart	en	zelfs	verlam-
ming	van	lichaamsdelen	of	hartstoornis-
sen.

n	 Een	kleine	minderheid	loopt	blijvende	
klachten	op.

 Wat te doen

n	 Na	verblijf	in	het	groen	of	in	uw	tuin	
kijkt	u	best	even	of	er	nergens	een	klein	
spinachtig	dingetje	op	uw	huid	zit.

n	 Ze	kunnen	zich	ook	onder	oksels,	tussen	
de	liezen,	in	de	knieholten	en	de	bilnaad	
nestelen.

n	 Trek	teken	meteen	uit,	het	best	door	ze	
met	een	pincet	bij	de	kop	te	pakken	en	
langzaam	uit	te	trekken.

n	 Pas	na	24	uur	kunnen	ze	een	mens	
besmetten.

n	 De	besmetting	wordt	behandeld	met	
antibiotica.

n	 	Bij	twijfel	over	symptomen	of	een	rode	
vlek	raadpleegt	u	best	de	huidarts.

In Nederland is tekenradar.nl gelanceerd, een website met een kaart 
waarop u kunt aflezen hoe actief teken zijn en in welke regio. De 
Nederlandse wetenschappers zijn zo vriendelijk geweest er ook ons 
land bij te betrekken. “Omdat de situatie in België perfect verge-
lijkbaar is: als het in Breda warm is en de teken dus actief op zoek 
gaan naar bloed, zal dat in Antwerpen ook wel zo zijn”, zegt Arnold 
Van Vliet van de Wageningen Universiteit. Elk jaar worden meer 
mensen gebeten door teken en je kunt daar (erg) ziek van worden.

OPGEPAST:
ACTIEVE TEKEN

De tekenradar is te vergelijken met de buienradar. 
Kleurvakken geven aan hoe actief teken zijn. U kunt 
ook een voorspelling opvragen van de komende tien 
dagen.

Vaak vormt zich een rode vlek na een 
beet, die langzaam groter wordt.

Infografiek GvA - Graphic News - Samenstelling Dirk Hendrikx

maandag 2 april 2012 .13

Nieuws of tips uit uw stad,  mail of bel 03-210 05 60UITNEEMBAAR

Antwerpen STAD
Ilse
Dewever
Redactrice
idewever@concentra.be

Patrick 
Van de Perre
Redacteur
pvandeperre@concentra.be

Rudy
Collier
Coördinatie
rcollier@concentra.be

Wim
Daeninck
Redacteur
wdaeninck@concentra.be

Johan
Van Baelen
Redacteur
jvanbaelen@concentra.be

Lex
Moolenaar
Senior writer
lmoolenaar@concentra.be

Sylvia
Mariën
Redactrice
smarien@concentra.be

Alex
Kestens
Redacteur
akestens@concentra.be

Frank
Heirman
Redacteur
fheirman@concentra.be

Maaike
Floor
Redactrice
mfloor@concentra.be

Sacha
Van Wiele
Redacteur
svanwiele@concentra.be

Inge
Laurijssen
Coördinatie
ilaurijssen@concentra.be

0 Schepen Robert Voorhamme pleit onder meer voor bloemenmarkt om plein nieuwe adem te geven 

Overleg over Grote Markt

00  Het gaat niet goed met de Grote 
Markt. Het belangrijkste plein van 
Antwerpen heeft veel van zijn gran-
deur verloren en er is blijvende leeg-
stand.

Tijdens het ATV-debatprogram-
ma Wakker op Zondag pleitte Robert 
Voorhame ervoor om snel met alle 
betrokkenen rond de tafel te gaan 
zitten.  “Pas als alle neuzen in de goe-
de richting staan, kunnen we maat-
regelen nemen om de Grote Markt er 
opnieuw bovenop te helpen”, vindt 
Voorhamme.

De vraag om rond de tafel te gaan 
zitten over de toekomst van het 
plein, wordt matig ontvangen door 
Davy Brocatus van Horeca Antwer-
pen en plaatselijk Unizo-voorzitter 
Nico Volckeryck. Volgens hen is er al 
gepraat en wordt het stilaan tijd dat 
ook het stadsbestuur met concrete 
voorstellen over de brug komt. “We 
hebben negen schepenen in Antwer-
pen. Als elk van hen 100.000 euro uit 
de begroting kan halen, is er al een 
flink bedrag om in de Grote Markt 
te investeren”, stelt Davy Brocatus.

Een markt op de markt
Die investeringen zouden onder 

meer kunnen gaan naar groen en 
kunst op de Grote Markt. Robert 
Voorhamme ziet wel wat in een 
thema markt op de Grote Markt. “Het 
organiseren van een bloemenmarkt 
zou het plein al een totaal ander ge-
zicht kunnen geven. Het is alleszins 

De discussie over de toekomst 
van de Grote Markt woedt 
verder. Schepen van Economie 
Robert Voorhamme (sp.a) 
wil rond de tafel met alle 
betrokkenen.

bbAntwerpen
de bedoeling om de Grote Markt 
meer te laten leven.”

Robert Voorhamme verwacht 
bovendien dat de heraanleg van de 
Oude Koornmarkt en de Suikerui, 
die dit voorjaar klaar moet zijn, ook 
voor de Grote Markt een goede zaak 
zal zijn. “De historische binnenstad 
is een geheel en door geleidelijk te 
investeren in de infrastructur kan 
het stadbestuur alvast mee een rol 
spelen in de opwaardering van de 
wijk rond het stadhuis”, zegt Voor-
hamme.

Gemeenteraadslid Jan Penris 
(Vlaams Belang) pleit ervoor om de 
parkeertarieven op sommige dagen 
en tijdens de avonduren goedkoper 
te maken in de omgeving van de 
Grote Markt. “Ook dat kan er voor 
zorgen dat er opnieuw meer volk 
naar de Grote Markt komt”, betoogt 
Penris.
patrick van de perre

Jongeren 
doen even 
het 
neonlicht 
uit

Het Wereldnatuurfonds organi-
seerde zaterdagavond  opnieuw 
een Earth Hour. Door in tiental-
len steden een uur lang de 
lichten te doven wordt er ener-
gie bespaard. De actie is een 
protest tegen “de enorme licht-
vervuiling en energieverkwis-
ting die de mens elke nacht 
veroorzaakt”.
In Antwerpen deed  de Jeugd-
bond voor Natuur en Milieu er 
zaterdag nog een schepje 
bovenop. Gekleed in opvallende 
en kleurrijke outfits gingen 
jongeren in Antwerpse winkel-
straten zelf de neonverlichting 
van handelszaken doven.
Met een stok, zoals decennia 
geleden ook de stedelijke gas-
verlichting werd aangestoken 
en gedoofd. Met hun actie 
droeg de jeugdbond een steen-
tje bij aan de wereldwijde cam-
pagne en konden Antwerpe-
naars op de Meir meer sterren 
aan de hemel zien dan ze 
gewend zijn.
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“Pas als alle neuzen in de 
goede richting staan, 
kunnen we maatregelen 
nemen om de Grote Markt 
er bovenop te helpen.”
robert voorhamme
Schepen van economie
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“Als elke schepen 100.000 
euro uit zijn begroting kan 
halen, is er al een flink 
bedrag om in de Grote 
Markt te investeren.”
davy brocatus
horeca antwerpen


