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DEEL 4 – VIA FRANCES  
 

Van ST-JEAN-PIED-DE-PORT NAAR SANTIAGO DE 
COMPOSTELA 

( ca. 777 KM) 

 
ίBuen Camino!  
 
In Spanje volgen we de klassieke Camino 
de Santiago van St-Jean-Pied-de-Port naar 
Santiago. Het eerste deel, de Camino 
Navarro brengt ons van Roncevalles naar 
Puente la Reine. We volgen dan de via 
Frances langs  Logrono, Burgos, Leon etc 
tot Santiago. 
We verwachten veel volk onderweg 
(hoogseizoen) maar we hebben genoeg 
Dodentocht ervaring met “wandeldrukte”.  
Intussen zijn we al helemaal “gerodeerd” 
(denk, beter hoop ik). Het lijkt nu alsof we 
er al bijna zijn. 
 
Als documentatie gebruiken we  de Rother 
Wandelgids “Spaanse St. Jacobsroute” (ISBN 978-90389-21334) en een dun handig Michelin 
boekje “Santiago de Compostela” met oa. kaartjes en wegprofielen.  
 
Vanuit diverse bronnen werd ons gewezen op volgende hindernissen: 
• Taalprobleem. Ik heb vruchteloos geprobeerd wat Spaans te leren maar “hopeloos”. 

Gelukkig spreekt men meer en meer Engels (onder invloed van Amerikanen etc. die deze 
route ook ontdekt hebben). 

• Weer: hitte en regen (Galicië is niet voor niets “groen”) 
• Onderdak vinden. In de klassieke gites gebruikt men een ander systeem dan in 

Frankrijk. Reserveren is niet mogelijk. Bedden worden na openingstijd toegewezen in 
volgorde van aankomst …. Iedereen spurt blijkbaar ’s morgens zeer vroeg uit z’n bed om 
“op tijd” aan te komen. (PS: voetgangers hebben voorrang op fietsers, auto-toeristen of 
voetgangers met auto-ondersteuning worden geweigerd, maar er zijn ook valsspelers).  

 
Volgende indeling is puur indicatief! We gaan er van uit dat we nog tip-top “in vorm” zijn. 
Vanaf nu gaat de rem er af en is het in “Kleitrappersstijl”. 

 
65. Dinsdag 17/9: Roncevalles (25km, 
1350s,500d) Zie foto links 
 
66. Woensdag 18/9: Larrasoano (27km, 
400s,900d) 
 
67. Donderdag 19/9 : Cizor Menor 
(20km,250s,250d) 
 
68. Vrijdag 20/9 : Obanos (17km, 350s, 400d) 
 



 2

69. Zaterdag 21/9 : Estella (25km, 350s, 350d) .Zie 

70. Zondag 22/9: Torres del Rio (20km) 
 
71. Maandag 23/9: Logrono (21 km)  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

72. Dinsdag 24/9: Najera (31km) 
 
73. Woensdag 25/9: Santo Domingo del la Calzada 
(21km) 
 
 
 
 
 
 
 
74. Donderdag 26/9: Belrorado (23 km) 
 
75. Vrijdag 27/9: San Juan de Ortega (25 km) 
 
76. Zaterdag 28/9: Burgos (28 km) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
77. Zondag 29/9: Rustdag ? (om het wat te rekken) 
 
78. Maandag 30/9: Hontanas (32 km) (achterstand inhalen) 
 
79. Dinsdag 1/10: Boadilla del Camino (29 km) 
 
80. Woensdag 2/10: Carrion de los Condes (26 km) 
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81. Donderdag 3/10: Terradillos de los Templarios (26 km) 
 
82. Vrijdag 4/10: Sahagun (14 km)  
 
83. Zaterdag 5/10: Reliegos (32 km) 
 
84. Zondag 6/10:  Leon (25 km) 
 
85. Maandag 7/10: Villar de Mazarife (22 km) 
 
86. Dinsdag 8/10: Astorga (32 km)  
 
87. Woensdag 9/10: Foncebadon (25 km - 560s) 
 
88. Donderdag 10/10: Ponferrada (27 km) 
 
89. Vrijdag 11/10: Villafranca del Bierzo (25 km) 
 
90. Zaterdag 12/10: La Faba (24 km – 440s) 
 
91. Zondag 13/10: Triacastela (26 km – 630s – 870d) 
 
92. Maandag 14/10: Barbadelo (29 km – 400s – 500d) 
 
93. Dinsdag 15/10: Hospital da Cruz (30 km – 550s – 400d) 
 
94. Woensdag 16/10: Mélide (28 km – 400s – 600d) 
 
95. Donderdag 17/10: Pedrouzo (33 km – 500s – 600d) 
 
96. Vrijdag: 18/10: Santiago de Compostela (21 km  - 300s – 300d) YES ! 
[Volgens dit schema ruim op tijd het mag zelfs ietsjes trager] 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
Voila, als alles zo verloopt dan komen we dus fris en monter toe net voor het weekend. We 
kunnen dan eens echt 2 dagen uitrusten en wie weet komt er bezoek ????? 
 
97 & 98: 19 – 20/10: Rustdag 
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EN NU? 
 
OPTIE 1: Zo rap mogelijk naar huis (busje zoeken naar Antwerpen) 
 
OPTIE 2: Zo rap mogelijk naar huis met goede ziel die ons komt ophalen (zoals je weet zijn 
goede zielen tegenwoordig zeldzaam) 
 
OPTIE 3: We krijgen er niet genoeg van en doen nog een extraatje: “OP NAAR DE KUST” 
 
99. Maandag 21/10: Negreira (22 km) 
100. Dinsdag 22/10: Olveiroa (33 km) 
101. Woensdag 23/10: Finisterre/Fisterra (32 km) KUST! 
102. Donderdag 24/10: Muxia (28 km) ???? 
Met de bus terug naar Santiago de Compostela 
 
EN NU? 
103 Vrijdag 25/10: busje zoeken en terug naar huis (tenzij bus pas de volgende dag 
vertrekt) 
ENFIN: tegen 1/11 zullen we wel thuis geraken 
 
OF …. 
TE VOET TERUG ZOALS VROEGER ! 
 
 

THE END ???? 

 

Kwatongen beweren: FC gaat dezelfde weg op als FR. Het begon ook met “effe naar 

Santiago fietsen” ….. sindsdien gaat hij elk jaar voor een paar weken op wereldreis. 
 

 

 
 
 


