[bookmark: _GoBack]MENU VOOR DE WEEK VAN  4/03/13   tot   8/03/13



Kasterlinden

	Datum
	Ontbijt
	Middagmaal
	Avondmaal

	Maandag

4/03
	Ontbijtbuffet
	Aspergesoep

Kalfsworst, spinazie in room
Aardappels

Rijsttaartje

	
Vleeswaren


Fruitsla


	Dinsdag

5/03
	Ontbijtbuffet
	Tomatensoep met balletjes

Kipfilet saltembocca
Provençaalse saus, rijst

Fruit

	
Croque monsieur


Chocoladecake


	Woensdag

6/03
	Ontbijtbuffet
	Wrap met tonijn

Witte en zwarte pens
Abrikozenmousse, puree

Ijsje

	
Vleeswaren


Fruit


	Donderdag

7/03
	Ontbijtbuffet
	Bloemkoolsoep

Balletjes in tomatensaus
Frietjes

Yoghurt

	
Pitta


Vanillepudding


	Vrijdag

8/03
	Ontbijtbuffet
	Wortelsoep

Knolselderpuree
Victoriabaars
Mosterdsaus

Koekje

	


SPIJSKAART VOOR DE WEEK VAN   11/03/13   tot   15/03/13

Kasterlinden

	Datum
	Ontbijt
	Middagmaal
	Avondmaal

	Maandag

11/03
	Ontbijtbuffet
	Minestrone

Kalfshamburger, snijboontjes, gebakken aardappels

Fruit

	
Calamares, tartaar
Rijst


Koekje


	Dinsdag

12/03
	Ontbijtbuffet
	Ajuinsoep

Spaghetti Bolognaise

Eclair

	
Vleeswaren

Fruit


	Woensdag

13/03
	Ontbijtbuffet
	Garnaalkroket

Lamsspies, aardappelgratin
Snijboontjes

Fruit

	
Worstenbroodjes


Waterijs


	Donderdag

14/03
	Ontbijtbuffet
	Portugese soep

Kippenbout, champignonsaus, bloemkool
Rösti

Tiramisumousse

	
Vleeswaren


Fruit


	Vrijdag

15/03
	Ontbijtbuffet
	Preisoep

Roze zalmfilet met kervelsaus
Puree, tomaat

Yoghurt

	



