Chocolade en noten brownies
benodigdheden voor 16 stuks

150g fondant chocolade

120ml zonnebloemolie

215g mascobado suiker (dit is lichtbruine rietsuiker met een bijzondere smaak, bij Oxfam)

2 eieren

5ml vanille aroma

65g zelfrijzende bloem

60ml cacaopoeder (ook geschikt: bio chocodrink poeder van Oxfam, bevat ook rietsuiker)

75g gehakte amazonenoten (ook brazilnoten genoemd, bij Oxfam)

60g chocoladechips

bereiding

oven voorverwarmen op 180°

een ondiepe vierkante vorm (ca 20 op 20 cm) inboteren

chocolade in brokken doen en smelten au-bain-marie (kan ook in microgolf op medium stand, met een klein scheutje magere melk

de olie, suiker, eieren en vanille aroma samen goed kloppen in een kom

de gesmolten chocolade er geleidelijk doorroeren

goed kloppen tot een gladde homogene massa

de bloem en het cacaopoeder erbij zeven en er goed doormengen

de gehakte noten en chocoladechips erdoor mengen en in de vorm egaal verdelen

30 à 35 minuten in de oven, ofwel tot het een mooi stevig korstje heeft

laten afkoelen voor het snijden

