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Armoede in Belgie
Wat is armoede?
Armoede is niet enkel een financieel probleem. Integendeel. Armoede is een netwerk van sociale uitsluiting, dat zich manifesteert op verschillende levensdomeinen. De uitsluitingen binnen deze levensdomeinen staan met elkaar in verband en versterken elkaar. Zo vormt armoede een negatieve spiraal, waaruit het vaak moeilijk ontsnappen is.
De 6 levensdomeinen zijn: inkomen, arbeid, wonen, onderwijs, gezondheid en vrije tijd/samenleven.





Uit onderzoek is gebleken dat kinderen die opgroeien in armoede vaak een achterstand oplopen, nog voor ze de schoolpoort binnenwandelen. De schoolcarrière bepaalt in grote mate de kansen op de arbeidsmarkt. Niet iedereen heeft bijgevolg kans op een kwaliteitsvolle baan. Daarenboven zijn jobs aan de onderkant van de arbeidsmarkt vaak ongezond, bieden ze weinig perspectief op werkzekerheid of een goede verloning. Onzekerheid op de werkvloer en onzekerheid van inkomen, dwingt mensen in armoede naar de huurmarkt, waar ze vaak terecht komen in een ongezonde woonomgeving. Dit heeft invloed op de gezondheid. Niet alleen huisvesting, maar ook het niet kunnen kopen van (dure) gezonde voeding en vaak een gebrek aan bewustzijn op dit vlak, maakt dat mensen in armoede sneller vatbaar zijn voor ziekte. Ook psychische factoren en de financiële, culturele en bureaucratische drempels om naar de gezondheidszorg te stappen, beïnvloeden de gezondheid. En in een samenleving waar vrije tijd het onderwerp is van zelfrealisatie vallen mensen in armoede uit de boot… En het verhaal is nog veel genuanceerder dan dit. Bij nieuwkomers, mensen in de illegaliteit, mensen met een psychiatrische problematiek of nieuwe armen, spelen nog vele andere factoren.
Soorten armoede
1. .....................................................................
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2. ....................................................................
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Wie maakt minder kans om boven de armoedegrens te blijven?
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................... Zien arme mensen er ‘anders’ uit?
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
Wat heb je ‘echt’ nodig? Welke problemen heb je als je arm bent?
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................Wonen arme mensen anders?
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Werken en armoede… is er een verband?
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Zien arme mensen er droevig uit?
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Is samenzijn belangrijk als je arm bent?
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Is er armoede in België ? of is dit iets dat enkel voorkomt in derde wereld landen? Maak een vergelijking (tip: denk eens aan woning, school, geld,onderwijs)  
Geef een mogelijke omschrijving voor kansarmoede?
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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“Deze morgen heb ik een busticket gekocht voor mijn ma”, vertelt Pieter. “Ze moest naar het ziekenhuis en had nog maar zes euro op zak.” Pieters ouders zijn arm. Net als 1 op 7 Belgen moeten ze het elke maand zien te redden met weinig geld. Daarom betaalt Pieter soms de rekeningen thuis.
“Zie je aan mij dat ik arm ben?vraagt Pieter.
 “Ik denk het niet. Je leest het niet af aan mijn kleren, ook niet aan mijn gezicht. Maar ikvoel het wel. Mijn ouders hebben schulden. Daarom beheert een advocaat ons geld. Hij betaalt eerst de rekeningen, de rest krijgen mijn ouders om eten te kunnen kopen. Met dat bedrag komen we amper 14 dagen toe. Willen we iets extra, bijvoorbeeld voor feesten als Nieuwjaar of Kerstmis, dan moeten we altijd bij hem aankloppen. Enkel in noodgevallen maakt hij een uitzondering.”
“Ik heb een paar vakantiejobs om wat extra geld te verdienen. 
Dat geef ik eerst uit aan schoenen of kleren, niet aan luxeproducten zoals mp3-spelers. Mijn gsm heb ik tweedehands gekocht en mijn enige ‘luxe’ thuis is een computer en een PlayStation. Die heb ik van mijn werkende broer gekregen. Als mijn moeder het even moeilijk heeft, geef ik een deel van mijn geld aan haar. Dat vind ik maar normaal. Wij sparen voor mekaar. Een kameraad van mij krijgt echt alles van zijn ma, maar heeft elke dag ambras met haar. Wij maken thuis veel plezier, ruzies duren nooit lang. Het is niet omdat je arm bent, dat je nooit ’s mag zwanzen, toch? Ik kijk wel uit naar mijn 18de verjaardag. Dan krijg ik het geld op mijn eigen rekening en kan ik het zelf beheren. Toch wil ik graag zo lang mogelijk bij mijn ouders blijven wonen om hen te helpen.”
“Armoede betekent voor mij leven met iets minder. 
Om mij te amuseren heb ik geen geld nodig. Ik ga niet dikwijls op café met vrienden. Ze weten dat ik het thuis niet al te breed heb. Als we gaan poolen, willen ze me altijd trakteren. Dat vind ik zo vervelend. Akkoord, ik moet opletten wat ik uitgeef, maar ik geef even graag iets terug. Ik ben ook niet beschaamd om mijn vrienden bij mij thuis uit te nodigen: zo weten mijn ouders met wie ik rondhang en begrijpen mijn vrienden mijn situatie beter.”
“Ik werk graag met mijn handen.
Mijn droomjob? Garagist. Helaas kon ik die richting niet in mijn buurt volgen, en het openbaar vervoer naar een school buiten de stad is te duur. Vroeger ging ik graag naar school, nu niet meer. Eén leerkracht heeft een pik op mij. Als er iets gebeurt, heb ik het altijd gedaan. Dat komt omdat ik mijn mond open trek. Ik laat me niet doen, zeker niet door pesters. Gelukkig is er ook een leerkracht die ik vertrouw. Aan haar vertel ik alles, zelfs mijn liefdesproblemen.”
“Elke woensdag en vrijdag vind je mij bij Recht-Op.
Dat is een vereniging voor mensen die in armoede leven. Elk jaar kiezen we één thema waarover we samen praten. Omdat we dezelfde problemen delen, vinden we steun bij mekaar. Ik blijf er graag plakken omdat er een goede sfeer hangt. We koken ook voor elkaar. Mijn vriend Robby en ik zijn een beetje de trekkers van de groep. Als er iets beslist moet worden, kijken ze altijd eerst naar ons. We willen jongeren van straat halen, maar dat is niet zo makkelijk. Niet iedereen komt er even graag voor uit dat ze thuis arm zijn.”

Vraagjes bij de leestekst:
1. Hoeveel Belgen moeten het redden met minder?
2. Kan je aan Pieter zien dat hij ar is?
3. Welke luxe heeft Pieter? Wat vind jij hiervan?
4. Wat was de reden dat Pieter zijn droomjob niet kon waarmaken? 
5. Heb je zelf ook al eens iets moeten laten gaan omdat je “er geen geld voor had”?
6. Wat is “recht – op”?
7. Betaal jij sommige dingen zelf? Zo ja, wat?
8. Doe jij aan weekendwerk of vakantiewerk?
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6 Doelstellingen Voor Minder Armoede ”Decenniumdoelen 2017 willen armoede stoppen.”
1. Gezondheid: 
Een halvering van de gezondheidsongelijkheid tussen arm en rijk 
2. Arbeid:
Een halvering van het aantal gezinnen waar niemand werkt 
3. Inkomen:
Voor elk gezin, ongeacht de samenstelling, minstens een inkomen dat de Europese armoederisicodrempel bereikt 
4. Wonen:
Een toename van het aantal goede en betaalbare huurwoningen met 150.000 eenheden, waarvan minstens de helft sociale woningen zijn 
5. Onderwijs:
Een daling tot 3% van laaggeletterdheid en laaggecijferdheid bij jongeren, in alle onderwijsvormen en voor alle jongerengroepen 
6. Samenleven:
Mensen in armoede verbreden hun netwerken 
Arm maar niet alleen
Ruim twintigduizend Belgen die jonger zijn dan 25, leven van 520 Euro per maand. Nog vele duizenden jongeren leven in 'arme gezinnen'. Eén Belgisch gezin op twintig is namelijk arm. Dat betekent dat in elke klas wel één arme jongere zit. Armoede is niet alleen 'weinig geld hebben'. Het gaat om veel meer: wie minder geld heeft, krijgt ook minder kansen om van cultuur te genieten, te studeren, te reizen. 
Arm in België?
Armoede is meer dan een gebrek aan geld. Armoede veroorzaakt uitsluiting. Gezinnen in armoede ervaren dagelijks dat ze er niet bijhoren.
Een schrijnende vaststelling:
· Ze leven minder lang, 
· ze zijn vaker ziek, 
· ze kampen met schulden, 
· ze hebben niet eens voldoende geld om gezond te eten, 
· hun kinderen kunnen niet mee op school … 
Kortom: ze staan een leven lang aan de rand van onze samenleving.
Deze mensen zijn extra kwetsbaar:
· ze zijn laaggeschoold,
· komen uit een gebroken gezin, 
· worden ziek of invalide, 
· komen zonder werk te staan en belanden in de armoede
‘Goede’ armen:
· arm door een ongeluk of persoonlijke tegenslag
· je hebt pech gehad. Het is niet je eigen schuld
· kinderen die geboren worden in een kansarm gezin
· de alleenstaande moeder die in de steek werd gelaten
· [bookmark: Top]de man die aan ziekenhuiskosten failliet is gegaan of van verdriet aan lager wal geraakte na het overlijden van zijn echtgenote

OPDRACHTEN:
Stel je voor:  Je stopt met school en gaat alleen gaan wonen, je hebt echter nog geen job en geniet daarom van een leefloon. Bereken nu eens al je kosten, huur van een woning, GSM/telefoon, auto/ openbaarvervoer ,televisie, gas, water, elektriciteit, medische kosten, belastingen, onderhoudsproducten, kleding, eten, onvoorziene kosten, ontspanning, verzekering,…
Leefloon: € 600
Maandelijkse kosten:
Huishuur: +/- € 500
Gas, elektriciteit en water: € 150
Belastingen: € 25
Radio- tv distributie: € 12
Brandverzekering: € 4
Familiale verzekering: € 5
Onderhoudsproducten: € 15
Dokter, apotheker, oog- en tandarts, ziekenhuis: 80€
Voeding: +/- € 20/ dag
Andere: vuilzakken, meubels, Fruit, waspoeder, Huishoudtoestellen, verf of behang, vakantie, cadeautjes,…
Heb je nog veel over om iets te kopen of doen?
Armoede vandaag: Actualiteit!
Kies 1 artikel!Schrijf een korte samenvatting over de inhoud en een eigen mening!
Titel:  	................................................................ 	Bron: 	.....................................................
Datum: ....................................................
Korte samenvatting ... & Eigen mening ... !
Bronnen: www.1op10.be, panorama (canvas), www.deredactie.be, knack, Demorgen, Digimores

laaggeschoold, weinig kans op werk


weinig inkomen


- gaan minder vaak uit = weinig sociale contacten
- gaan minder snel bij de dokter



slechte behuizing (melkershuisjes)


- kunnen kinderen minder goed begeleiden bij huiswerk
- soms niet mee op schooluitstap


kans op : laaggeschool
te zijn, dus minder werk, ...
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Met een leefbaar loon
had Sarahs papa de huur

zelf kunnen betalen.
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