Intro. 

Accapella
Werken om voort te komen, in de winter,  in de zomer 
Zweten en beven, zwoegen om ’t overleven.
We kraken en we kreunen, we rusten en we leunen
We zagen en bezinnen, om het werk t’ herbeginnen


	Refrein.
	    Oost West, Malle Best, ’t is hier belangen niet zo slecht.
	    Oost West, Malle Best, ’t is hier niet zo slecht.
	We graven en we ploegen, we werken en we zwoegen 
	We planten en we zaaien, we oogsten en we maaien.
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We graven en we ploegen, we werken en we zwoegen 
We planten en we zaaien, we oogsten en we maaien.
We eten en we leven, niks te veel om weg te geven
Jagen en stropen, proberen  te verkopen. 


	Refrein.


De melk van onze geiten, de kippen en hun eiren
De bessen van de struiken, we vullen onze buiken. 
We planten en zien groeien, de kiemen open bloeien
De vruchten kunnen rijpen, ze hangen daar voort grijpen. 


		Refrein.
	
	
We graven en we ploegen, we werken en we zwoegen 
We planten en we zaaien, we oogsten en we maaien.


