
Wil je tuinieren?

Heb je zelf geen plaats?

Kom naar Gemeenschapstuin Luchtbal!



• terrein achter de Grimsby- en de Dublinstraat
• groenten en bloemen kweken
• samen met buren en familie
• je hoeft niet te kunnen tuinieren
• hulp van Jonas de tuincoach
• vaste openingsuren
• materiaal voorhanden

Gemeenschapstuin op Luchtbal?

Een toffe plek dichtbij huis



Waar is het?

Terrein achter de Grimsby- en de Dublinstraat

Maar dit is niet de enige plaats waar wordt getuinierd...



Naam project: Le Collier Jardin

• we maken een ketting van tuinen op Luchtbal!
• zeven scholen + dienstencentrum tuinieren mee
• de tuin in de Grimsbystraat is bedoeld voor

bewoners van Luchtbal die zelf geen tuin hebben
• positief project voor heel Luchtbal!

U bent van harte welkom!



Hoe werkt het?

• tuinieren in vaste bakken 
• we kweken: groente, fruit, kruiden
• tuinieren: samen met buren, familie en

vrienden
• nog ruimte voor ideeën!

Tuinieren in de Gemeenschapstuin = gratis!



Hoe werkt het?

• tuinieren op eigen tempo
• samen werken en leren (begeleiding van

tuincoach)
• respect voor de omgeving
• deelnemende bewoners & omwonenden:

tuinvrienden ☺

Vriendelijke mensen, duidelijke afspraken



Heb je al zin om te tuinieren?

Wist je dat….
(kijk snel op de volgende slides)



Radijs Raap 

Groeit zeer snel
Niet te dik laten 

worden

Knolletjes oogsten 
als ze 5-10 cm dik 

zijn

Bijdrage van:

Gemeenschapstuin: Wist je dat?



Snijbiet Snijsla
Jong blad en stengel: rauwkost

Groot blad en stengel: apart 
stoven

Geen werk aan: knippen 
en eten

Meermaals te oogsten

Gemeenschapstuin: Wist je dat?



Lente-ui Rucola 

Jong oogsten
Vers gebruiken

Groeit snel
Meermaals te 

oogsten

Gemeenschapstuin: Wist je dat?



Rode biet Worteltjes 

Dikke zaden zaaien 
gemakkelijk. Jong blad is 

ook eetbaar

Dit bladgroen is goed voor de 
konijnen

Gemeenschapstuin: Wist je dat?



Stinkers Oost-Indische kers

Houdt de grond gezond en plagen op 
afstand. Niet eetbaar

Alle delen zijn 
eetbaar

Lokt de bonenluizen

Gemeenschapstuin: Wist je dat?



Basilicum Bieslook 

Heeft het graag warm
Vaak afknippen en vers 

gebruiken

Groeit snel, niet laten bloeien
Vaak afknippen en vers 

gebruiken

Gemeenschapstuin: Wist je dat?



Munt Tijm 

Planten in een pot met schaal: 
woekert! Voor een heerlijk 

kopje thee.

Planten in een pot
‘s winters naar koele 

ruimte

Gemeenschapstuin: Wist je dat?



Dikkere zaden zaai 
je in een potje

Fijne zaden beter 
zaaien in een bakje
Vergeet het label 

niet!

Gemeenschapstuin: Wist je dat?



Zaaien in volle grond
Trek een sleuf, zaden 

verdelen, afdekken 
met grond, water 

geven

Dit is een zaailing van 
pompoen. 
De ronde 

kiemblaadjes 
verschijnen het eerst. 

Daarna komen 
de echte 
blaadjes.

Gemeenschapstuin: Wist je dat?



Tips:
• maak tijd om te zaaien en planten
• in groepen of rijen, op de juiste afstand
• zaai kleine porties
• houd de aarde onkruidvrij
• water geven
• niet op de middag, te veel verdamping
• gericht bij de wortels, royale portie

Bijdrage van:

Gemeenschapstuin: Wist je dat?



Ja, ik wil meedoen!

Ik ken andere bewoners van 
Luchtbal die willen tuinieren…

Neem direct contact op met:
Pim van Gestel - 03 338 37 07 
Pim.vangestel@stad.antwerpen.be



We staan met een infostand op het Feestweekend Luchtbal 
op zaterdag 9 juni (tampicoplein. 12:00-18:00)

Kom naar infovergadering op woensdag 13 juni (vanaf 
19:00 uur tuin Grimsbystraat)

Kom naar de officiële opening van de Gemeenschapstuin op 
woensdag 20 juni 2012 (10:00-11:00 uur tuin Grimsbystraat)

Wij hopen u te zien!



Met steun van het
Impulsfonds voor
het migrantenbeleid

Met steun van:


