
Dat	is	de	realiteit	van	leven!!!	
	
Elke	volwassen	mens,	zonder	uitzondering,	
sterft	elke	dag	een	beetje.	
Oud	worden	is	vervolgens	en	systematisch	
afscheid	nemen	van	het	kunnen	in	het	leven	en	
dus	zodoende	vervolgens	afscheid	nemen	van	
het	een	na	het	andere,	tot	de	verrassing	toeslaat	
en	de	volledige	machteloosheid	optreedt,		
wanneer	op	deze	wijze	het	eigen	leven	voor	
altijd	verdwijnt.	
Hoe	ouder	een	mens	wordt,	hoe	meer	en	hoe	
liever	hij	spreekt	van	het	verleden	en	hoe	
minder	van	de	toekomst.	Dat	is	eenvoudig,	
omdat	hoe	ouder	hij	wordt,	hoe	groter	zijn	
verleden	wordt	en	hoe	korter	zijn	toekomst.	
Elke	mens	wordt	geboren	om	te	sterven	en	de	
mens	die	deze	realiteit	niet	kan	aanvaarden	en	
zich	daar	niet	kan	of	wil	bij	neerleggen,	zal	nooit	
gemoedsrust	kunnen	vinden.	
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