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Lieve vrienden, 
 

We zijn het jaar 2010 binnen gerold. Het is een transitiejaar of 
een overgangsjaar. En zoals het woord overgang laat 
vermoeden is het van het ene naar het andere gaan. Van de 
oude energie naar de nieuwe energie. We kunnen er niet 
meer onderuit. Het is heel belangrijk dat we durven kijken, 
voelen, stilstaan waar we bij onszelf de oude energie nog 
moeten loslaten.  Waar het oude het nieuwe ontmoet is er altijd weerstand! Oude patronen van 
denken, handelen, … moeten verdwijnen. Dit is zeker niet altijd gemakkelijk of eenvoudig. Heel 
dikwijls zitten bij ons zoveel oude pijnen, verdriet, woede, … Vaak zitten deze emoties goed 
verborgen voor onszelf en of de buitenwereld. Want oude gedachten van kwaad zijn, je verdriet 
niet mogen laten zien, een rouwproces dat moet afgerond zijn na 5 à 10 dagen. Dit en zoveel 
meer oude gedachten en of codes zitten in ons en houden ons vast. Hoe vaak proberen we niet 
om emoties te onderdrukken als die naar de oppervlakte komen? Ik mag niet kwaad of 
verdrietig zijn, daarom probeer je deze gevoelens in jezelf terug te duwen, maar de nieuwe 
energie laat dit niet meer toe. Het gaat niet met jezelf te blijven strijden. We worden kwaad op 
onszelf omdat we kwaadheid en woede voelen. We maken ons een schuldgevoel eigen omdat 
we verdrietig zijn enzovoorts. Zo belanden we in een cirkel van arme-ikje, maar daar bereiken 
we totaal niets mee! Het helpt ons geen stap verder. Dus denk je ook niet dat het hoogtijd 
wordt om te proberen anders om te gaan met onszelf en oude emoties? Nee, een pasklaar 
antwoord kan ik niet geven want dat bestaat gewoon niet! We zijn allemaal verschillend, en elk 
beleven we ons leven op een unieke manier. Het ene is niet beter dan het andere. Het 
belangrijkste is dat we het leven BE-LEVEN. Vanuit mijn persoonlijke groei –met veel vallen en 
opstaan – weet ik dat het helemaal niet gemakkelijk is om telkens weer nieuwe moed en kracht 
te verzamelen! Maar ik wil jullie heel graag een hand reiken in hulp en steun of begeleiding. Ik 
weet heel goed dat ik het niet voor jullie kan doen. Want ook jij maakte de keuze om hier en nu 
op aarde aanwezig te zijn. Dit in jouw unieke zijn, met jouw talenten-pijnen-angsten-…. Het is 
dan ook aan jou om je leven te beleven. Om de durf te hebben het oude los te laten en je pad in 
liefde en vertrouwen te bewandelen. Het is niet zo zeer wat je doet dat van belang is, maar hoe 
je het doet. Handel je vanuit liefde? En ja, angst, woede, verdriet in jezelf, bij jezelf erkennen, 
toelaten, omarmen, om het daarna in liefde te kunnen loslaten. Dat is LIEFDE. Wij zijn hier om in 
het menselijke te leren omgaan met alle emoties. Dus aanvaarden en herkennen is een eerste 
grote stap. Dat 2010 als overgangsjaar niet altijd makkelijk zal zijn is een feit. Ook op wereldvlak 
kan je zien dat er heel wat aan het gebeuren is. De aardbeving in Haïti is tevens een aardbeving 
in onszelf. Want zijn wij niet de cellen van de aarde? De aarde zal zichzelf uitreinigen, net zoals 
dat voor ons een mogelijkheid zal zijn. Telkens weer krijgen we de kans om aan onszelf te 
werken, dit vraagt moed en doorzetting. Ik wens je dan ook de kracht en de moed om jullie 
levenspad te bewandelen. Om je daarbij een stukje te helpen bied ik graag een reeks cursussen 
en initiaties aan. Want niets gaat zomaar. Ook voor mezelf blijft het werken en schaven aan 
mezelf. Ik volg nog gemiddeld 2 à 3 cursussen per week. Dit omdat het goed voelt en het mij 
helpt in mijn evolutie en groei. Want zijn we niet samen op weg naar een betere toekomst? Deze 
zal niet geboren worden als elk van ons denkt, de ander doet het wel. Elk moet zijn 
verantwoordelijkheid opnemen, en zijn eigen innerlijke onder handen nemen. Even stilstaan bij 
jezelf en je de vraag stellen: Hoe ga ik werken aan mezelf? Er is een waaier aan mogelijkheden: 
Meditaties, behandelingen, inwijdingen, cursussen,… dus blijf niet bij de pakken zitten maar doe 
er iets aan… Verbeter de wereld, Begin bij jezelf! 
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Behandelingen 
 
Een healing of behandeling is altijd op afspraak.  
Wat houd een behandeling in? 
 

Alles is energie, ook wij zijn energie. Tijdens een healing wordt er 
gewerkt zowel op het lichaam als in de aura’s. De bedoeling is om 
blokkades en emoties op te ruimen. Oude gedachten en 
gedaagdenvormen te bevrijden. Hierdoor krijg je meer ruimte in je 
lichaam en heb je de mogelijkheid om ook je zijn te veranderen in je 
dagdagelijkse. Ik zeg wel duidelijk de mogelijkheid, want hoe je leeft 
of denkt dat is geheel jouw keuze. Ik ben maar een klein schakeltje. En 
dan denk ik aan een spreuk van Steve Rother: “Een healer is iemand 
die een plek creëert voor andere mensen om zich veilig genoeg te 
voelen om zichzelf te healen.”. 

Een behandeling duurt ongeveer anderhalf uur. Ik bied verschillende mogelijkheden. 
 
Voor de duidelijkheid gebruik ik ook Reiki, maar als ik behandel gebruik ik zoveel meer 
technieken dan enkel reiki. Aangezien ik in mezelf al zoveel heb vrijgemaakt, dit door allerlei 
inwijdingen want er bestaat veel meer dan alleen reiki, en door opleidingen waarin we werken 
met verschillende technieken zoals meridiaanstudie, esseense healingstechnieken, … 

Door dit alles te combineren is een behandeling zoveel krachtiger, het is dan een samenraapsel 
van al deze mogelijkheden dat ik gebruik als ik een behandeling geef.  

Een reiki behandeling kost € 45,00. 
 
Reiki behandeling gecombineerd met gembercompressen en oliemassage van de rug. (Gember 
is heel opwarmend dus ideaal tijdens de koude wintermaanden, echter niet te gebruiken bij 
koorts!) Hier worden warme compressen op de rug gelegd, dit ter hoogte van de longen en de 
nieren. Na de compressen wordt de rug gemasseerd met olie. 
 
Reiki behandeling gecombineerd met oorkaarsen. Oorkaarsen zijn enorm rustgevend, het is 
ideaal als je last hebt van verkoudheden, sinusitis, … (Niet aan te raden bij oorontstekingen) € 
65,00. 
 
Oliemassage. Het lichaam wordt gemasseerd met Egyptische olie en tijdens de massage maak ik 
ook gebruik van de verschillende healingsmogelijkheden. € 65,00 
 
Een reiki behandeling kan ook gecombineerd worden met een gedeeltelijke oliemassage. 
Bijvoorbeeld benen voor iemand met een slechte aarding, de handen en armen voor wie 
problemen heeft in de armen. € 55,00 
 
Bij een reiki behandeling kan je ook steeds vragen naar een zegelinwijding. Dit is per zegel 15,00 
euro extra. 
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De weg van de initiatie 
 

De initiatieweg is een roep van de ziel.  
Deze laat het individu toe, via het vinden van het juiste op hem 
afgestemde kanaal (leraar) –die een instrument van het licht is- 
een dosis levensenergie (voeding voor zijn ziel) te gaan halen 
waarmee hij zijn zoekweg kan plaveien. 
De Initiatie legt niets op, de initiatie kent geen andere weten 
dan deze van de Maât en heeft geen ander doel dan 
overbrengen van Liefde.  
Dit omdat het Licht dat gegeven wordt rechtstreeks komt uit de Hogere Dimensies en tot enig 
doel heeft onze ziel te genezen van zijn lange incarnatieweg doorheen de lagere vibraties van 
de derde dimensie. 
Bij elke verschillende soort initiatie wordt een sleutel aangereikt om een poort te openen die 
toegang geeft tot een soort krachtonderwijs, in Onvoorwaardelijke Liefde omdat ze 
rechtstreeks komt uit de wereld van de lichtdimensies. 
Wanneer er gesproken wordt over Onvoorwaardelijke Liefde, hebben we het niet over de 
emotionele liefde, deze is maar een fractie van wat Goddelijke Liefde kan inhouden, ze is 
onderhevig aan het zicht en de emoties van de mens. 
Onvoorwaardelijke Liefde Is, in elk gebaar, in elke stap, in elke actie, in vreugde als in verdriet, in 
moeilijke als in vrolijke tijden.  
Liefde is een expressie van het Goddelijke aspect van je ziel.  
Ze kent geen oordeel en geen kritiek, geen onderscheid en geen vergelijking.  
Er is niets mis met menselijke liefde… ze is een pad naar iets Groter. 
Elke initiatie, elke stap die je zet dient om de verbinding met de levenskracht te versterken, te 
vestigen in wie je bent. 
De initiatie is een oude gekende weg van alle culturen die ons terug probeerden te verbinden 
met ons Hoger Zelf. Ze is een vorm van doorgeven van energie waar de menselijke wil van de 
leraar wordt opzij geschoven. 
Ze geeft een dosis kracht en liefde en de ontvanger in zijn vrije wil doet er mee wat hij wil. 
 
Initiatie is een weg als vele anderen die als hulpmiddel op het pad komt van degene die besloten 
heeft zijn staat van Liefde in zichzelf terug te vinden, zijn hart te openen, zijn Goddelijkheid te 
beleven binnenin en deze dan uit te stralen buiten hem. 
 
Alle vormen van energiebehandeling van de lichamen: meditatie, yoga, gebed en een ellenlange 
waaier van mogelijkheden worden op uw levensbaan aangeboden, als de tijd er rijp voor is en 
als de roep van uw individuele ziel hierop vibreert gebruik hen.  
Dit zijn hulpmiddelen, ze maken het gemakkelijker en boeiender… 
Maar het licht verankeren en Licht worden dat doe je doorheen je levensweg, je bewust omgaan 
met de dingen, je schaduw aanschouwen, aanvaarden en liefhebben. 
Je bent uiteindelijk altijd je enige eigen therapeut. 
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Uurrooster 
 
Aangezien ik aan het vorige uurrooster toch een tijdje heb zitten puzzelen om alles op elkaar af 
te stemmen en er uiteindelijk verschillende cursussen niet zijn doorgegaan wegens geen 
inschrijving heb ik ervoor gekozen het dit keer op een andere manier te doen. 
Ik kies er voor om de verschillende initiatie mogelijkheden open te stellen en de keuze aan jullie 
te laten. Als er iemand interesse heeft wordt er op aanvraag naar een datum gekeken. 
Deze cursus wordt dan opengesteld aan andere geïnteresseerden. Ik hoop dat ik op deze 
manier gemakkelijker kan inspelen op jullie wensen. 
 
 

 
 
 

Geef niet op… 
 

Wanneer de dingen niet gaan  

Zoals je zou willen 

Wanneer alles tegen lijkt te zitten 

 

Geef niet op als het niet gaat 

Zoals je had gewenst 

Ook al lijkt het dat 

De hele wereld zich tegen jou keert. 

 

Blijf knokken, blijf hopen 

Het komt goed, je zult zien… 

Achter de wolken schijnt de zon. 

 

Zet door, geef alles wat je hebt. 

Juist nu… 

Want je bent dichterbij dan je denkt!  
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Meditatie avonden 
 
Elke maandagavond is er de mogelijkheid tot meditatie. We starten om 19u30 en het einde is 
voorzien om 22u.  
Tijdens deze avonden  nemen we de tijd om even tot 
onszelf te komen, de rust in onszelf te vinden. Deze 
avonden bestaan uit verschillende thema’s en 
onderwerpen: 
 Yoga 
 Klankschalen 
 Mandala’s Kleuren 
 Oorkaarsen 
 Massage 
 … 

Steeds vergezeld van een meditatie. 
 
Je kan steeds invallen en je bent altijd welkom! 
Kostprijs: 10 euro 
 
 

Energetic Healer 
 
Vanaf april wordt de cursus Energetic Healer opgestart bij voldoende inschrijvingen. 
Deze cursus zou 1 avond (vrijdag) in de maand doorgaan en heeft de bedoeling bij jezelf in 
verdieping te gaan in het healingswerk. Vragen als; Hoe werken met reiki, energie? Hoe leer je in 
voeling gaan? Hoe kan je een ander helpen? Krijgen hier een antwoord: Oefening! In deze 
avonden is het de bedoeling dat je op elkaar oefent, nieuwe technieken aanleerd… 
De voorwaarde om aan deze cursus deel te nemen is dat je minimum een reiki I hebt gedaan of 
je van plan bent dit heel binnenkort te doen. 
Kostprijs: 20 euro 
De lessen starten dan om 19u en hebben een voorzien einde om 22u. 
Wie interesse heeft in deze cursus laat gerust iets weten, we starten eens er 8 deelnemers zijn. 
Indien je nog vragen hebt, stel deze dan gerust! 
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Reiki I & II 
 

Instappen in een wereld van energie, meditatie, voelen, 
visualiseren,… 
Zoals eerder gezegd is binnentreden in de wereld van 
initiatie een oproep van de ziel, een herinnering die wakker 
wordt uit het verleden. Soms weten mensen niet eens aan 
wat ze beginnen, ze hoorden er over spreken , de naam is 
ergens in hun geest blijven hangen en dan doen ze de stap. 
Anderen zijn al lang bezig met een zoektocht naar zichzelf. 
Eén zaak is belangrijk! Reiki doet men in eerste instantie voor zichzelf, niet om een ander te 
dienen, niet om anderen te genezen of te helpen. Help eerst jezelf , pas dan word je een 
waardevolle hulp voor anderen. Er zit altijd een addertje onder het gras indien je denkt geen 
‘hulp’ voor jezelf nodig te hebben maar er te zijn voor anderen, omdat die veel belangrijker zijn. 
Reiki is een weg. Zoals vele andere wegen van genezing voor de geest, de ziel en het lichaam. 
Het is een bewustwordingsproces dat er meer is dan de materie, dat er veel meer is dan leven en 
dood… 
Reiki wordt een manier van leven, waar mededogen en een open hart centraal staat. 
En zoals alles nu in een versnelde beweging en evolutie gaat, is het goed om telkens weer alles 
in vraag te stellen, om ons aan te passen en mee te vloeien met de 
stroom. Zo zal ook de reiki bij mij vanaf nu op een andere manier 
gegeven worden. 

Ik kies er voor om Reiki I en II in 1 dagcursus door te geven. De 
mensen die kiezen voor Reiki hebben al een zeker bewustzijn. 
Daarom vind ik het goed om de energie en de kracht aan te passen. 

Toen de Reikikracht, liefde aan de mensheid teruggegeven werd, 
zaten we nog volledig in de donkerte en geslotenheid van de derde dimensie. Toen was het 
nodig om mensen langzaamaan terug in contact te brengen met hun goddelijkheid. Alles heeft 
een tijd en een doel. Sinds het begin van Reiki tot nu is er zoveel veranderd. Dus is het goed om 
mee te gaan met de veranderingen en met de energieën. 

Reiki I en II 
 
Deze dag zal bestaan uit: 
 Kennismaken met dit eeuwenoude systeem 
 Waarvoor, wanneer en hoe je het kunt gebruiken 
 Gebruik en uitleg van de symbolen 
 Meditatie 

 
Het onderwijs wordt aangepast volgens wie voor mij zit, dit houd in dat één ieder op zijn niveau 
deze lessen kan volgen.  
 
Duur: Ganse dag, van ongeveer 9u tot 17u, Lunch en drank inbegrepen in de prijs: 150 euro 
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De Meestergraad, opgesplitst in Reiki 3A en 3B 
Deze reiki werd voor de student opgesplitst in twee delen, wie niet direct les wil geven kan 
doorgaan met de volgende graden en indien dit zijn wens is kan hij later de Meestergraad 
bekomen. 
 
3A  
Omvat het aanleren van de 3 meestergraadsymbolen. 
Naast de spirituele lessen over wat meester worden over zichzelf inhoud, zijn er meditaties 
inbegrepen op de reiniging van het chakrasysteem en de lichtlichamen, nieuwe 
healingsmethoden worden aangeleerd. 
De student krijgt 1 initiatie na een voorbereidende meditatie. 
 
Kostprijs: 250 euro 
Duur: 1 dag (lunch en drank inbegrepen) 
Voorafgaande initiaties: Reiki I , Reiki 2 
 
3B 
Aanleren van de violette adem en de micro cosmic orbit. 
Aanleren van alle initiaties van graad 1 tot graad 3. 
Spirituele lessen worden gegeven in verband met Reiki leraar zijn en hoe we een 
verantwoordelijk mens worden in het leven. 
Leraar worden van zichzelf en leraar worden voor anderen. 
Oefeningen en meditaties die kunnen doorgegeven worden aan derden. 
 
Kostprijs: 300 euro 
Duur: 1 dag (lunch en drank inbegrepen) 
Voorafgaande initiaties: Reiki I , Reiki 2 , Reiki 3A 
 
  



~ 11 ~ 
 

Reiki van mededogen 
Ontplooien van het liefdesvermogen van ons hart. 
Het Universum van het hart ontdekken. Een mens leeft en beleeft zijn leven, zijn levens. Hij 

schept zijn karma, hij heeft lief maar wordt gekwetst, emoties zoals: 
verlies, verraad, pijn, verlaten worden, hebben zich opgestapeld 
waardoor hij verleerd heeft te leven met een open hart. De mens 
heeft zich beschermd en ingekapseld en nu durft hij niet meer… 
Zijn innerlijke kind weent om aandacht maar hij is de weg vergeten…  
Zijn hart heeft opgehouden zijn gids te zijn op het ogenblik dat hij 
intellect als prioriteit heeft gesteld. Om niet te voelen is men veel 
gaan denken… 
En nochtans, het hart is een wonderbaarlijke roos die zal blijven laten 
voelen aan de mens dat de enige manier om naar schoonheid te zien, 
te voelen, te ruiken, haar de kans te geven is om open te bloeien. 

Reiki van mededogen bestaat uit twee graden: 

 
Reiki van mededogen healer 
Theorie: wat is liefde. Werken met teksten van de grootmeesters. 
meditaties die via het leraar-kanaal worden doorgegeven aan het individu of de groep. 
Een initiatie en het aanleren, beleven van de energie van de 5 eerste symbolen van mededogen. 
Er wordt met elk symbool gemediteerd, zijn healingsmogelijkheden uitgelegd, hun verbintenis 
met de aartsengelen en de helende stenen. 
Meditaties en uitreinigen van de hartchakra. 
Werken met meesterstralen en Aartsengelen tempels. 
 
Kostprijs: 250 euro 
Duur: 1 dag 
Voorafgaande initiaties: minstens Reiki 2 
 

Reiki van mededogen meestergraad 
Werken met de teksten van de grootmeesters. 
Inleidende meditatie voor de initiatie. 
Uitleg en meditatie met de 4 meestergraadsymbolen. 
Werken met de kracht van de aartsengelen en reiki van mededogen voor gevorderden. 
Praktijk healingstechnieken met reiki van mededogen. 
 
Kostprijs: 250 euro 
Duur: 1 dag 
Voorafgaande initiaties: minstens Reiki 2 , Reiki van mededogen healer 
 

Initiatieleer  
Kostprijs: 50 euro 
De initiatieleer kan niet bekomen worden als men de Reiki meestergraad 3B niet heeft behaald. 
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De trilogie van de dolfijnen en orka’s reiki 
Ideaal voor de beginners in de reiki, voor kinderen en voor mensen die tederheid 

en liefde nodig hebben! 
 
Dit systeem opent u specifiek naar de energie van de gemeenschap van de dolfijnen en de orka’s 
om u een genezingskracht door te sturen doorheen de sonarklanken en hun kristallen lichaam. 
De kracht manifesteert zich vooral via hun derde oog, om u te bevrijden van uw mentale 
weerstanden tegen verandering of loslaten van het oude. 
Deze reiki is wonderbaarlijk krachtig wanneer het emotionele problemen aangaat, depressie en 
verdriet. Dit systeem helpt u, u te verbinden met uw eigen waarheden en deze klaar en duidelijk 
te leren uitdrukken. 
Het kind in ons kan gecontacteerd worden, onze tederheid en 
onze creativiteit. 
LAAT TOE DE DROOM DIEPER TE BELEVEN. 

De dolfijnreiki 
Eerste deel van de trilogie. 
Wonderbaarlijk leuk werk voor leraars om 
door te geven aan kinderen of beginners. Leuke speelse meditaties, de 
ademhaling van de dolfijnen, healing met dolfijnen, initiatie en leren initiatie 
geven. 
 
Kostprijs: 50 euro 
Duur: 1 avond 
Voorafgaande initiaties: geen voorkennis nodig 

Initiatie aan de orka’s 
Uitleg over de orka’s, de orka-ademhaling, meditatie en 
genezingsenergie, doorgeven van de initiatie. 
 
Kostprijs: 50 euro 
Duur: 1 avond 
Voorafgaande initiaties: de dolfijnreiki 

Initiatie aan de kristaldolfijnen 
Deze initiatie omvat werk met de meester-dolfijnen en kristallen. Openen van DNA-poorten. 
Initiatie van drie kristal-dolfijn-symbolen. 

Werken met blauwe fluoriet, het kristal van Lemurië. 
Meditaties met de kristaldolfijnen en genezing met halfedelstenen en de 
gouden dolfijnen. (je kunt ook meenemen: blauwe kwarts, aquamarijn, 
roze kwarts, roze kunziet) 
 
Kostprijs: 100 euro 
Duur: 1 dag 
Voorafgaande initiaties: de dolfijnreiki, initiatie aan de orka’s 
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Initiatie aan het licht van de Aartsengelen 
Een liefdesband met het licht ven de Aartsengelen laat u toe in contact te treden met de 20 

Aartsengelen die de kinderen begeleiden in hun ontwikkeling. U 
afstemmen op hun kracht en deze doorgeven aan uw kinderen 
laat toe hun angsten en pijnen te verlichten. 
Vele nieuwe kinderen (beperkend Indigokinderen genoemd) 
worden geboren op Aarde. Voor deze oude zielen is dit 
experiment nieuw, ze komen in omgevingen terecht van dense 
energie en het is voor hen vaak niet gemakkelijk om zich in deze 
omgeving te handhaven, hoe groot hun wil en enthousiasme 
hier te zijn ook is. Deze kinderen gedragen zich ook niet zoals 
hun ouders het zouden willen, omdat ze geprogrammeerd zijn 
te ontwaken en de mensheid te helpen de oude wereld los te 
laten en de nieuwe te plaatsen. Dit kan maar door oude 
gewoonten, gedachtevormen en patronen los te laten , wat 

nooit gebeurt zonder de nodige weerstand van zielen die sinds lange tijd in een verdichte 
dimensie incarneren. 
Beter uw kinderen begrijpen, kunnen omgaan met hun manier van zijn vraagt veel flexibiliteit 
van de ouders, juiste nieuwe gedragscodes en een flinke dosis wil om aan uw eigen bewustzijn 
te sleutelen. 
     Deze cursus gaat door op 3 maart 2010 van 9u tot 12u 
Kostprijs: 75 euro 
Duur: 1 avond 
Voorafgaande initiaties: geen voorkennis vereist 

De initiatie aan de eenhoorn  
 
De wonderbaarlijke magische kracht van de eenhoorn behoort niet alleen tot de fabels van 
kinderen, maar deze wezens behorende tot de onzichtbare 
wereld, geven de mensheid, net als de elfen en engelen, een 
onschatbaar geschenk van schoonheid in liefde door met 
hun mystieke essentie in contact te komen. Ze zijn het 
symbool van alle kwaliteiten van puurheid en goedheid.  
De hoorn van deze wonderbaarlijke verschijningen is de 
voorstelling van het derde oog, de waarheid, de 
helderziendheid,… klaarheid en liefde die leidt naar eenheid. 
Ze zijn de wachters van het regenrijk en ze nemen u mee 
naar wonderbaarlijke werelden indien u daar klaar voor bent. 
Een symbool wordt doorgegeven tijdens een initiatie  die het 
openingsproces naar andere dimensies bevordert. U zult 
tijdens de sessie u eigen eenhoorngids tegenkomen en de 
volledige cursus is erop gericht een genezing van het derde 
oog in de hand te werken. 
 
Duur: 1 avond 
Kostprijs: 75 euro 
Geen voorkennis vereist 
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Initiatie aan de Atlantiskristal engelen 
Deze initiatie plaatst in uw kruinchakra een etherisch kristal dat u 
permanent zal verbinden met het grote Atlantiskristal rustende in de 
oceaan. 
Kristallen en edelstenen zijn altijd een verbinding geweest tussen 
hemel en aarde. Hedendaags tijdens het ontwaken van de mensheid 
bieden ze ons meer dan ooit hun krachten en hulp aan in de healing. 
Wat Atlantis betreft, het is tijd dat de energie van het oude drama uit 
onze cellen en ons gemeenschappelijk bewustzijn uitgezuiverd wordt. 
Deze hulp wordt aangeboden door Kyra, de Grote Kristalengel van 
Atlantis en haar acht hulpengelen. 
Wat mag je verwachten: 
Uitleg over Atlantis en de kristalengelen. 
Werken met de kracht van de kristallen. 

Kristalhealing sessie. 
Initiatie en aanleren van het symbool en de initiatie… 
 
Kostprijs: 100 euro 
Duur: 1 avond 
Voorafgaande initiaties: geen voorkennis vereist 
 

Initiatie aan de abundantiastraal 
Intensieve werkavond waar we systematisch op zoek zullen gaan naar alle blokkades en alle 
geloofsovertuigingen die aan de basis liggen van onze weigering van voorspoed. Onbewust 
zitten er programmaties in ons vast die voorspoed, gezondheid, geld weghouden. 
Gedachtevormen, denkwijzen, manieren waarop dat we met minachting op elkaar neerkijken en 
noem maar op… 
Wat mag je verwachten: 
Raadgeving betreffende voorspoed door verheven Meesters als St Germain. 
Meditatie met Lady Abundantia. 
Initiatie aan de straal van de voorspoed. 
Aanleren van het doorgeven van de initiatie. 
 
Kostprijs: 55 euro 
Duur: 1 avond 
Voorafgaande initiaties: geen voorkennis vereist 



~ 15 ~ 
 

Initiatie aan de zon en de maan 
De zon en de maan zijn het kosmische kopel, het actieve en het 
receptieve deel in de mens. Met andere woorden ons mannelijke 
creatieve polariteit (yang) en de vrouwelijke intuïtieve polariteit (yin). 
Beide moeten in harmonie en evenwicht zijn willen we ons ‘goed’ 
voelen, gelukkig zijn, vol kracht en moed. 
Door deze manier van leven in een maatschappij waar concurrentie, 
stress, hoog prestatieniveau, onrust, …heerst, zijn deze beide 
polariteiten niet alleen uit evenwicht maar worden ze een factor die 
ziektebeelden kunnen veroorzaken. 
 

 
We zijn op Aarde onvoorwaardelijk met onze zon 
en onze maan verbonden, omdat wij gemaakt zijn 
naar het beeld van onze omgeving. Met andere 
woorden de planeet Aarde en de omgevende 
kosmos. Het is belangrijk voor de mens om te 
begrijpen wie hij is, wat hij hier doet, wat zijn doel 
is,… 
Tijdens de initiatie opleiding worden de invloeden 
besproken van de maan en de zon op de mens, 
hun fysieke waarden en esoterische invloeden. 
Het ontstaan van de planeten en het 
scheppingsverhaal wordt gegeven in het kort. De zonnesteen en de maansteen worden 
besproken. 
De zon en de maaninvloeden, de respectievelijke goden in de Egyptische cultuur en de 
boodschap die ze over te brengen hebben aan de mensheid. 
Een initiatie voor de zonkracht 
Een initiatie voor de maankracht 
De handleiding om deze initiatie aan anderen door te geven indien u dit wenst. 
In beide gevallen wordt doorheen de leraar die kanaal is, een hoge dosis genezende energie 
doorgegeven die aan de student de gelegenheid geeft om zich te verbinden met de kwaliteiten 
van de zon of de maan. Hierdoor kan hij de polariteit in zijn lichaam en geest bijstemmen, 
bewust worden van zijn belemmeringen en actief iets gaan veranderen aan de problemen in zijn 
dagelijks leven die de onevenwichten met zich meebrengen, in totaal vrije wil. 
De zon en maan initiaties zijn open aan iedereen, jong en oud… 
 
Kostprijs: 75 euro voor de zon die meestal eerst gegeven wordt 
       75 euro voor de maan 
Duur: 2 avonden 
Voorafgaande initiaties: geen voorkennis vereist 
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Initiatie aan de wijsheid van Merlijn 
Indien u een leuke, vrolijke, prettige initiatie verkiest dan is Merlijn zeker aan de orde van de dag. 
Merlijn is de alomtegenwoordige, Merlijn de magiër, de bard, hij is jong en oud tegelijk, hij leeft 
buiten de tijd en hij is bang van niets omdat hij weet wat het leven hem voorbehoud, hij kan in de 
toekomst lezen en hij kent de oneindige weg van het leven…. 
 
Merlijn is een wonderbaarlijke leraar, want hij kiest voor het beleven van alle mogelijke 
experimenten die de incarnatie aanbied. Hij toont hoe de mens op honderen manieren zijn leven 
kan beleven, als hij er maar het beste uittrekt. 
Elk van zijn vreugdevolle verhalen zijn doorspekt met licht en vrolijkheid, ook als het moeilijk en 
zwaar wordt. Merlijn is een geschenk voor ons. 
Hij ontwaakt in ons de magiër, degene die tot alles in staat is, die moeilijke situaties aankan door 
diplomatie en door de toestanden te zien op afstand en in het juiste licht, hij leert ons niets te 
dramatiseren… 
 
Wat mag je verwachten: 
Doorheen muziek, dans en geleide meditatie kennis maken met de voorvallen uit het leven van 
Merlijn. Zijn conceptie, zijn jeugd, zijn leven met Viviane, koning Arthur en de ridders van de ronde 
tafel,…  
Tijdens elke meditatie wordt bij de student op een heel subtiele wijzen een diepe kracht 
vrijgemaakt. 
Initiatie aan de kracht van Merlijn en hoe de initiatie doorgeven. 
 
Kostprijs: 100 euro 
Duur: 1 avond 
Voorafgaande initiaties: geen voorkennis vereist 
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Initiatie aan het Feeënrijk 
 

Deze reiki zal je enkel aanspreken als je het kind in jezelf durft te 
omarmen.  
Feeën zijn natuurwezens die ons helpen en bijstaan, ze bestaan niet 
enkel in sprookjes voor kinderen. Durf jij terug het kind in jezelf te 
voelen en kennis te maken met deze wonderbaarlijke mooie 
natuurwezens? 
 
Kostprijs: 50 euro 
Duur: 1 avond 
Geen voorkennis vereist 
 
 

Initiatie aan de meerminnen en sirenen 
 

 
 
De initiatie aan de kracht van de meerminnen en sirenen is 
wellicht één van de zachtste en onuitsprekelijk krachtigste 
initiaties van de vrouwelijke energie. Deze energie is 
onherroepelijk verbonden met de vuurkracht van Poseidon. 
Meerminnen en sirenen behoren tot de verborgen wereld van 
de volwassenen en de magische wereld van kinderen. 
De volwassen mens vergeet dat het kind in zich ooit een 
immens plezier en steun beleefde aan het betreden van deze 
magische wereld.  
Dit is een cursus die doorgaat op een avond aan 75 euro. Er is 
geen voorkennis vereist.  
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Zegels 
Zegels worden meestal doorgegeven per 2. Dit is meestal een 
cursus op een avond. De kostprijs is 20 euro per zegel. 
Zegels kunnen ook  aangevraagd worden bij een behandeling, 
dan kost een zegel 15 euro.  
Je hebt geen voorkennis nodig voor de inwijding van deze 
zegels. 
 

De zegel van de Aartsengelen 
Dit is een zegel van protectie door Hoogstaande Goddelijke 
Liefde. 
Hij brengt de mogelijkheid je beter te beschermen tegen externe  
negatieve energie zodat je kan evolueren in harmonie. 
Ontvangen van deze zegel leert je meer vreugde toe te laten in je hart, zowel in moeilijke als in 
gezegende momenten. 

De zegel van de Aartsengelen van de regenboogstraal 
Genezende energie komende van hemel en aarde; ze helpt je karma op te lossen en aan 
moeilijkheden in het fysieke veld genezing brengen. Deze zegel gaat onmiddellijk naar de 
organen; nieren, darmen, hart, longen,… 
Voor allen die hun fysieke lichamen willen helpen evenwicht vinden in deze periode van 
diepgaande verandering. 

De zegel van Uriël 
De zegel van Uriël is ook wel de zegel van de eenhoorn. Het is de zegel van harmonie, vrijheid, 
protectie en zijn vlucht nemen. Hij opent de deuren naar creativiteit. De hara wordt via deze 
zegel direct verbonden met de Blauwe straal van Wilskracht. Energie van de vrouwelijke kracht 
van de eenhoorn… 

De zegel van Gabriël 
Dit is de zegel van communicatie. Het is een ingangspoort om gemakkelijker in contact te komen 
met aartsengelen en hun engelenwereld. Als je deze zegel aanroept heb je een correctere 
verbinding voor kanalisatie en informatie. Deze zegel maakt verbinding met het hart van de 
kosmische vader/moederbron. 

De zegel van Sandalfon 
Het is een zegel dat ons verbindt met Moeder Aarde, een zegel van vrouwelijke energie en 
respect die ons verbindt met de materie van de aarde, met de elementalen en met de natuur. Hij 
zordt voor een verbinding tussen het fysiek lichaam en de kristallen kern van de aarde. 

De zegel van Rafaël 
RA: De zon, het licht. Wij staan altijd in dit licht, zelfs wanneer het niet zichtbaar is 
FA: Geeft ons de lichtheid terug. De weg die in vreugde naar de zon leidt. 
EL: Hier draag je een engel in de ronde van de aartsengelen . Hier moet je aarding gevonden 
hebben in jezelf. 
Er zijn 2 zegels van Rafael, deze hebben voornamelijk het doel om een diepe healing op 
hartsniveau te verwezenlijken. 
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De zegel van Michaël 
Deze zegel komt tot jou als je er klaar voor bent. De energie van Michaël 
is heftig en heel krachtig maar tegelijk ook heel beschermend. Michaël is 
de grootste schoonmaker, met zijn blauwe kracht woelt en schudt hij 
het leven flink door elkaar. Voor de 2 zegels van Michaël kiezen 
betekend ook dat je jezelf herkend als strijder van het licht 

De zegel van Lady Geloof 
Zij is de tweelingsvlam van aartsengel Michaël. Deze zegel dringt 
onmiddellijk binnen in het hart om er heel diep het geloof (in jezelf) te 

verankeren. Geliefden, mijn liefde is zo zuiver, zo puur dat ze de kracht van alle kristal overtreft. 

De zegel van Pallas Athena 
 De wonderbaarlijke rozenkracht verbindt ons met liefde, licht en goedheid. De eenheid van het 
zijn, de totale eenheid die alle facetten omarmt. Ik ben eenheid, eenheid dat al de rest omarmt 
en omsluit. 

De zegel van Saint Germain 
Er zijn 2 verschillende zegels van meester St Germain. Deze zegels helpen ons tijdens de 
transformatie waarin we ons nu bevinden. De zegels zijn een hulp bij de transmutatie van alle 
negatieve energie. Deze zegel is verbonden met de violette straal. 

De zegel van Hilarion 
Deze zegel helpt ons vloeibaarheid te brengen daar waar blokkades zitten. Hij brengt de 
energieën in beweging en is verbonden met de smaragdgroene straal. 

De zegel van El Morya 
Deze zegel geeft ons de kracht en de moed tot doorzetting. Hij leert ons 
een innerlijke kracht vrij te maken en is verbonden met de blauwe straal. 

De zegel van Horus-Ra 

Horus-Ra is de zoon van het zonlicht. Hij vergemakkelijkt de integratie 
van nieuwe energie. Hij brengt klaarheid. In Egypte zal hij je bijstaan om 
oude herinneringen op te roepen. 

De zegel van Anubis 
Het zien achter het zien, Anubis is diegene die in het donkere ziet. Het is 
de zegel van het  nieuwe leven. Hij reinigt het middenkanaal en is de zegel van de 
Kundalinikracht. 

De zegel van Serapis bey 
Dit is de zegel van de ascentie en de hergeboorte. De zegel is verbonden met de witte straal. 
Het etherische verblijf van Serapis Bey is de tempel van Luxor. De zegel staat voor zuivering, 
vernieuwing en zal je dan ook leiden naar een innerlijke hergeboorte in een ander licht. 
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De zegel van Lady Portia 
Lady Portia is verbonden met Seshat, hoogstaande vrouwelijke kracht die ons toelaat naar een 
verfijnd onderscheidingsvermogen, juistheid, en gelijkheid te gaan. Seshat verbind je met de 
kracht van de zevenpuntige ster, die niet alleen een toegangspoort is tot de sacrale geometrie 
maar de weg naar de ‘verborgen rijken’ en de toegangspoort tot de rijken van de natuur. 

De zegel van Boeddha 
Dit is de zegel van aanvaarding, vrede, respect en liefde 
voor zichzelf. Hij straalt universele liefde uit, 
onvoorwaardelijk en mededogend. Een zo perfecte liefde 
dat er geen plaats meer is voor de pijnen van het ego. 
Liefde en zachtheid is de basis van alles. 

De zegel van Kwan-Yin 
Zegel van barmartigheid, vrede en mededogen. Wanneer Kwan-Yin tot jou komt dan is het de 
diepst vrouwelijke moederkracht van het universum die in zijn subtiele vorm in je neerdaalt. 
Als de energie van deze zegel in je neerdaalt word je ganse wezen overspoeld door een 
mededogen naar de ganse mensheid. 

De zegel van Maria-Isis 
De zegel verzoent ons met de aarde. Hij laat ons toe te houden van… als een moeder. 
Deze zegel draagt de verzoening met zichzelf in zich. De verbroedering met zijn eigenliefde, 
zelfherkenning, respect en zijn goddelijke zelf. Deze zegel geeft je de kracht om alle vrouwelijke 
polariteit in evenwicht te brengen in jezelf. 
 

49 zegeltjes van de helende engelen 
De engelenwereld is meer dan ooit zo dichtbij, het is aan ons om met deze wezens/energieën al 
dan niet te werken. Deze wezens staan immers tot onze beschikking. Door de kracht van de 
inwijding van de 49 zegels, 7per keer, leren we op veel verschillende manieren met de 
engelenwereld te werken. We leren engelen elexier te maken en leren hoe de zegeltjes concreet 
te gebruiken. 
Deze 49 zegeltjes worden gegeven gedurende 7 avonden met elke keer 7 zegeltjes die worden 
ingewijd. Per avond 50 euro.  Geen voorkennis vereist.  
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Opmerkingen 
 

 De winkel zal gesloten zijn van 22 maart 2010 tot en met 27 maart 2010 
 Vanaf 10 maart 2010 tot 30 maart 2010 zullen er geen behandelingen, 

meditaties of cursussen zijn. 


