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Zaterdagnamiddag 5 juli 2014 Saa owop

Stedelijk Omtmoetingscentrum Bilkhage 16u00 25ste BILKHAGEJOGGING OVER 4 KM en 8 KM
Lavendellaan 31 beide afstanden maken deel uit van het
8790 Waregem

recreatief criterium Lucien Taelman.
14u45 KABOUTERJOGGING jongens en meisjes
400meter onder begeleiding (gebijr.08-'11)

15u00 KINDERJOGGING jongens en meisjes

1000m onder begeleiding

1sfe t.e.m.3e leerjaar (gebjr.’05-'07)
\ . ,

17u30 6de BILKHAGEDUOVELOOP 5KkM

3 categorieén: man /man

vrouw /vrouw

vrouw /man
Samen het parcours afleggen terwijl de ene fiefst
en de andere loopt. Hoeveel keer je onderweg
wisselt (fietser wordt loper en omgekeerd) speelt
geen rol.Tijdens de wedstrijd is het voor de fietser
verboden om voor de loper te rijden.
Je moet samen de aankomst overschrijden.
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15u30 KINDERJOGGING jongens en meisjes
1000m zonder begeleiding
4de t.e.m.be leerjaar (gebjr ‘02-'04)

15u-17u30 VLAAMSE KERMIS OP ‘T PLEINTJE

Prijzen : ledere deelnemer van de 4- 8 km jogging
en de 5 km veloop krijgt een prijs bij afgifte
van het borstnummer.

Voor de beste 3 tijden per jogging 4-8 km
en de 5 km duoveloop is er een extra prijs.

Inschrijven : De dag zelf tot 15 min. voor elke wedstrijd.
Jeugdreeksen : 2 euro jogging + vlaamse kermis
Vlaamse kermis: 2 euro, inschrijven tot 17u
Jogging - Veloop : 4 euro per deelnemer

" Alle deelnemers zijn verzekerd door BLOSO

Info : Bart De Lodder - 0498 542027 bartdelodder@hotmail.com
Bernard Schoorens - 056/329101 b.schoorens@telenet.be




