INFOBUNDEL

‘COSTA LISBOA-ESTREMADURA'

6 TOERISME
12 tot 19 maart 2016

KATHOLIEK SCHOLENCENTRUM JOMA
MAANTIJESSTEENWEG 130
2170 MERKSEM

Begeleidende leerkrachten:

Peter Hoste +32 484 114 118
Jan Verhavert +32 474 273 844



Afspraak

In Brussels Airport/Zaventem om 8u30 aan de balie van Brussels Airlines (level 3)

Vluchtinformatie

Heenvlucht: zaterdag 12/03/16 BRU - LIS 10u20 - 12u00 SN3815
Terugvlucht: zaterdag 19/03/16 LIS -BRU 12u40 - 16u25 SN3816

Opmerking: de vluchtgegevens kunnen steeds wijzigen! De data blijven zoals gepland.

1 stuk bagage van max 23kg is toegestaan.
Geen maaltijden aan boord voor Europese viuchten.

Verblijf

Villa MASTLO

Condominio Vista Atlantico

Rua das Pecas

Assenta (Sao Pedro da Cadeira)

Kamerverdeling:  Souterrain  1x 4persoons met badkamer / zwembad
1% verdiep 3x 2persoons met badkamer
2% verdiep 1x 2persoons met badkamer (begeleiders)

We zorgen zéIf voor ontbijt en avondmaal ©

Programma

DAG 1: zaterdag 12 maart Brussel — Lissabon/wijk Parque das Nacoes

DAG 2: zondag 13 maart Sintra, Estoril, Cascais, Cabo da Roca

DAG 3: maandag 14 maart Mafra, Ericeira

DAG 4: dinsdag 15 maart Obidos, Alcobaga, Batalha, Fatima, Tomar

DAG 5: woensdag 16 maart Queluz, Lissabon/wijken Lapa, Las Docas, Bélem
DAG 6: donderdag 17 maart Lissabon/wijken Alfama, Castello, Graca, Mouraria,
DAG 7: vrijdag 18 maart Lissabon/wijken Baixa, Rossio, Bairro Alto, Chiado
DAG 8: zaterdag 19 maart Lissabon — Brussel



In de prijs begrepen:

Vliegtuigreis heen en terug met Brussels Airlines

Extra bagage max. 23 kg.

Huur minibus 9plaatsen voor de volledige periode

Lisboa Card 2x 24u voor openbaar vervoer

7 overnachtingen in Villa Mastlo

Maaltijden: vol pension vanaf diner eerste dag tot ontbijt laatste dag
Toegangsgelden tot alle vermelde bezienswaardigheden

Een verzekering tegen financieel onvermogen voor de viuchten SN
Annuleringsverzekering en reisbijstandsverzekering via de school

Niet inbegrepen:

¢ Drank bij de maaltijden en persoonlijke uitgaven.
e Lunch dag 1 (mee te nemen vanuit Belgié is aangewezen) en lunch dag 7
e Voorzie een budget van min 50€ tot max 100€

Reisformaliteiten:

* Voor Belgische onderdanen is een geldige identiteitskaart voldoende.
* Wie niet over de Belgische nationaliteit beschikt bevraagt zich best bij het consulaat van Portugal:
Gounodstraat 2a, 2018 Antwerpen, Tel: 03 238 80 28

* Minderjarige leerlingen dienen een attest te bekomen op het gemeente —of districtshuis: gelieve
dit in orde te brengen en ten laatste maandag 7 maart 2016 af te geven aan Jan Verhavert.

Info over de reis

Er is een blog opgemaakt : www.bloggen.be/Lissabon2016

Deze wordt zo veel mogelijk update gehouden tijdens de reis, met verslagen en foto’s, zodat de ouders
vanuit Belgié mee kunnen volgen. We proberen alles ’s avonds te posten.

Noodnummer

De school is te bereiken op 03 640 59 60

Enkel voor noodgevallen, kan u ons bereiken op gsm:
Peter Hoste +32 484 114 118

Jan Verhavert + 474 273 844


http://www.bloggen.be/Lissabon2016

Bagagelijst reis

e Identiteitskaart, studentenkaart

e Leerlingen met niet-Belgische nationaliteit moeten hun wettelijke documenten voorzien
kopij van deze documenten !! Steek deze in je koffer.

NIET TE VEEL bagage! 1 stuk van max 23 kg (maar liever 15kg),

dagrugzak voor de spulletjes die je die dag nodig hebt. De andere bagage blijft in het huis.
toilettasje + washandje + handdoek

kledij in laagjes voor wisselvallig weer (geen aanstootgevende kledij) maar niet te warm
regenjasje en/of paraplu

e waterbestendige schoenen waarmee je goed kunt stappen

e petje/ hoedje voor diegene die gevoelig zijn voor de zon

e zonnebril + zonnemelk en aftersun (noodzakelijk)

e noodzakelijke persoonlijke medicatie (reisziekte, lenzen, ...)

e excursiegids in ringmap, aparte schrijfmap voor de dag zelf, schrijfgerief

Handbagage

Er gelden Vanaf 6 november '06 gelden er nieuwe en eenvormige regels voor alle vliegtuigpassagiers die binnen de EU vliegen.
Het maakt niet uit met welke maatschappij.

Opgepast: deze regels zijn ook nu nog steeds van toepassing. Dagelijks worden er nog een massa goederen en dranken in beslag
genomen.

En wat met de gewone bagage?
Die nieuwe regels hebben geen enkele invioed op de valiezen die in het vrachtruim
meevliegen. Je kan er nog steeds alles kwijt wat voortaan niet meer in de handbagage
mag.

En wat met de aankopen in de tax-free?
Die aankopen kunnen net zoals vroeger nog steeds mee als handbagage.
MAAR: de producten (vloeistoffen, spuitbussen en gels) worden in een aparte tas verpakt
en verzegeld. Dit zegel mag niet verbroken worden tot je eindbestemming (dus ook niet bij
een tussenstop openmaken).

Op welke producten zijn de nieuwe regels van toepassing?
De nieuwe regels gelden voor vloeistoffen zoals water en andere drankjes voor
consumptie. Ook geldt het voor gels, pasta’s, lotions en de inhoud van spuitbussen. Toiletartikelen zoals tandpasta, scheerschuim,
haargel, lipgloss en cremes vallen hier dus ook onder.

Wat wijzigt er voor deze producten?
Deze regels hebben alleen betrekking op vloeistoffen, spuitbussen en gels.
1. max. 100 ml. per vloeistof
2. verpakt in een doorzichtige en hersluitbare plastic zak
3. afmeting plasticzak: 20 x 15 cm of max. 1 liter
4. max. 1 plasticzak per persoon
Uitzondering hierop zijn babyvoeding en medicijnen die je nodig hebt tijdens de viucht.

Alleen strengere regels voor vioeistoffen?
Neen, het tijdperk dat zowat alle tassen en valiezen meekonden als handbagage is definitief voorbij. De maximum afmetingen zijn
56Bx45Hx25D. Laptops, mp3-spelers, gsm's, ... mogen nog mee maar dienen apart aangeboden te worden bij de bagagecontrole,
zoals nu al in veel luchthavens het geval was.

Is dat voor elke maatschappij zo?
Elke maatschappij past deze strenge regels toe voor de vloeistoffen, doch sommigen hanteren voortaan nog kleinere afmetingen
voor handbagage (55Bx40Hx20D) en beperken ook strikt het maximum gewicht (6 kg).

Gevolgen?
Langere wachttijden bij controles, wees dus op tijd.




Reglement en praktische afspraken

1.

Elke leerling moet in het bezit zijn van een geldige Belgische identiteitskaart, ofwel van een
geldig paspoort, beide nog 6 maanden geldig na terugkeer.

Leerlingen jonger dan 18 jaar moeten voor de afreis een getekende machtiging van de
ouders, én gewettigd door de gemeente, afgegeven hebben aan Jan Verhavert ten laatste op
maandag 7 maart 2016.

Gezondheid: Het is raadzaam, naast eventuele persoonlijke medicatie, wat middeltjes bij te
hebben die je bij kleine, courante probleempjes snel uit de nood kunnen helpen. We denken
hierbij aan:

- pijn en koorts

- reisziekte

- spijsverteringsproblemen — diarree

- zonnemelk en aftersun
het water van de kraan is niet drinkbaar.
Vergeet ook zeker niet de World Assistance Card van je ziekenfonds mee te nemen voor het
geval je ter plaatse dringende medische hulp zou nodig hebben!

Verzekering: Een annulering —en reisbijstandverzekering is inbegrepen.
Deze dekt de kosten bij ziekte, ongeval, hospitalisatie in het buitenland, repatriéring,
Een bagageverzekering is niet voorzien.

Kledij: Vergeet niet je regenjas mee te nemen en ook warme kledij die je beschermt tegen
koude én wind.

Wanneer we in groep excursies maken, dragen we gepaste kleding, zoals voorzien in het
schoolreglement.

Uiteraard breng je ook stevig schoeisel mee, liefst waterbestendig, vermits we enkele flinke
wandelingen voorzien. Er worden geen hakschoenen gedragen.

Het klimaat is in deze periode aangenaam, maar wisselvallig met temperaturen tussen de 20° en
25°, maar er is altijd kans op regen of frissere temperaturen.

Juwelen of andere waardevolle voorwerpen laat je best thuis !

Geld: Een richtbedrag van ca. 50-100 € is nodig voor persoonlijke uitgaven.
In Lissabon betaal je met euro. Je kan ook je bankkaart gebruiken indien die voorzien is om
buitenlandse verrichtingen mee te maken (maestro, cirrus)

Veiligheid: Het is verstandig om goed op uw persoonlijke bezittingen te letten.

Roken: Wanneer we in groep bezoeken afleggen, wandelingen maken, of andere activiteiten
doen, wordt er in geen geval gerookt.

Concreet betekent dit dat er enkel gerookt mag worden ’s morgens in het hotel voor vertrek, ’s
middags na de lunch, en ’s avonds wanneer het programma afgewerkt.

Er wordt zeker niet gerookt in de kamers!

Je rookt niet aan tafel tijdens het eten, je hebt respect voor de niet-rokers.

Wanneer we een bezoek afleggen, en je krijgt nog even 10 minuten vrije tijd, is dit niet het
moment om te gaan roken, aangezien we nog steeds met het dagprogramma bezig zijn.



9. Alcohol: Het gebruik van sterke drank is verboden.
Een glas wijn of een biertje is eventueel toegestaan tijdens het diner.
Hiervoor zal slechts in beperkte mate toestemming gegeven worden.
Indien de begeleiders dronkenschap opmerken, zal dit sancties tot gevolg hebben.
Ook op de hotelkamers is alcohol ten strengste verboden, dus er wordt geen alcohol
aangekocht om in de kamers of elders op te drinken. Er wordt ook geen alcohol als cadeau
aangekocht, tenzij na uitdrukkelijke toestemming van de leerkrachten.

10.Het is ten strengste verboden drugs, wapens, en andere verboden middelen mee te brengen,
of ter plaatse aan te kopen.
Het gebruik van soft drugs is misschien in Belgié wel toegestaan (?) voor meerderjarigen, in het
buitenland is de wetgeving niet zo soepel. Indien de leerling wordt betrapt, zal hij/zij bij terugkeer
onmiddellijk geschorst worden. Eventuele aanvaring met de lokale politie is voor eigen
verantwoordelijkheid. Buitensporig gedrag wordt absoluut niet getolereerd. De leerkrachten
zullen in bepaalde gevallen niet twijfelen de leerling op eigen kosten te laten terugkeren naar
huis.

11.gsm: Tijdens het dagprogramma zijn de gsm’s noch te zien, noch te horen. Indien de leerling
regelmatig wenst te telefoneren naar Belgi€, is het interessanter én goedkoper om een lokale
telefoonkaart aan te kopen. Telefoneren vanuit hotels is altijd erg duur, hou daar rekening mee.
De gsm mag wel als camera gebruikt worden.

12.ledereen komt zoals gewoonlijk overal op tijd. Wachten is voor niemand prettig.

13.We gedragen ons stijlvol en beleefd: in de bus, op straat, tijdens bezoeken en bij andere
gelegenheden. Laten we onszelf beschouwen als vertegenwoordigers van Vlaanderen.

14.We reizen samen en houden dus rekening met elkaar, zowel overdag als ’s nachts. Je brengt de
vrije momenten niet alleen door, je bevindt je immers in een onbekend land!

15.In het huis houden we rekening met elkaar en maken we geen nodeloos lawaai...
In de kamers houden we het stil, de muren zijn er meestal redelijk dun!
We houden en verlaten natuurlijk onze kamer netjes.
In de gangen en aan het zwembad zijn we rustig.

16.Vanaf 23u00 is iedereen op zijn eigen kamer.
Eventuele inbreuken vallen buiten de verantwoordelijkheid van de begeleidende leerkrachten.
Vanaf 23u00 is iedereen dus aanwezig in zijn/haar eigen kamer, en dit blijft zo voor de hele
nacht!
Vroeger gaan slapen is uiteraard altijd toegestaan. Meld dit steeds aan de leerkrachten.
Kamergenoten houden hiermee rekening, en zijn stil.



Reglement en afspraken

Gelieve dit document voor akkoord te ondertekenen en af te geven aan één van de begeleidende leerkrachten,
voor 7 maart 2016. Zowel de ouders (één van de ouders is voldoende) als leerlingen tekenen.

toerisme, verklaar het reglement en praktische afspraken voor de uitstap naar Lissabon, van 12 tot 19 maart
2016, te hebben gelezen en goedgekeurd.

Plaats Datum

Naam en handtekening leerling, Naam en handtekening ouders,

Medische fiche

Wat is uw bloedgroep ?

Neemt u noodzakelijke medicijnen? Zo ja, welke?

Bent u allergisch voor bepaalde voedingszaken, medicijnen, enz.?

Andere eventuele medische problemen ?

Indien u ons nog wenst te informeren over persoonlijke aangelegenheden, die voor ons als begeleiders toch wel nuttig kunnen zijn,
kan dat altijd medegedeeld worden.
Het spreekt vanzelf dat dit steeds vertrouwelijk gebeurt, en NOOIT aan derden zal overgebracht worden.

Info in geval van nood

Wie te contacteren in geval van nood ?

1. vader / moeder / andere 2. vader / moeder / voogd
NAAM : NAAM:

ADRES: ADRES:

GSM: GSM:

TEL. WERK: TEL. WERK:

E-MAIL: E-MAIL:



