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Voel je vrij om te kiezen. Altijd vooraf inschrijven of aanmelden per mail of gsm,
uitgezonderd voor de Wellnessbeurs, De Praatgroep en Gespreksgroep Mystiek.

MASSAGE lessen en uitwisselingen voor kleine groe- Ma 2/5 14u Start reeks relaxatie voor mensen met kanker Kermeta Kermt

pen . met eventueel gebruik infraroodsauna

en hun naasten, familie, vrienden; olv Jef;
Deelnemingsprijs: vrije bijdrage—richtbedrag: 10 €.
tot einde juni elke maandag; organisatie VLK

Haptonomie en endogene inductie Do5/5 19u Wellnessbeurs met 30 standen OC De Kriekel Schoot
voor GEVORDERDEN.

) - ) Vr6/5 9u  Terugkomvoormiddag Ariadne cursusgroepen De Peel Neerpelt
In de deskundige begeleiding houden we rekening met
verwachtingen, motivaties en ervaringen. Do 12/5 19.30 "Dans je emoties” met "Danz' Adentro” Kraanhof Tessenderlo
Max. 10 deelnemers of individueel. o vzl dlo 2605, wee BE, de 16 n 903
Data af te spreken.
Vrije bijdrage—richtprijs 10 € per keer. Woe 25/5 19.30 De Praatgroep Martinus Tessenderlo
Za 28/5 15u Terugkomdag voor deelnemers weekends Wolfsdonk Aarschot

De PRAATGROEP in Tessenderlo -

erkend door de Gemeentelijke Sociale Raad.
Woensd. 11, 25 mei, donderd. 9 juni en 7 juli om Zo029/5 10u Gespreksgroep Mystiek Pelgrim Scherpenheuvel
19.30u in taverne Martinus in de Stationsstraat.
Je kan meer inlichtingen vragen bij Clement Vandermae-
sen : 013/322566. Geen lidgeld of bijdrage. Het doel Do 9/6 19.30 De Praatgroep Martinus Tessenderlo
van De Praatgroep is een gezellige babbel en een luiste-
rend oor. Soms op woensdag, soms op donderdag.

inschr. voor 25 mei bij suzannehermans@telenet.be 0499121634

Vr3/6 9u. Terugkomvoormiddag Ariadne De Peel Neerpelt

Do 23/6 19u STILTEwandeling: natuur & poézie in Gerhagen vertrek Het Loo Tess.

Do 7/7 19u30De Praatgroep Martinus Tessenderlo
GESPREKSGROEP MYSTIEK

zondag 29 mei om 10u
in "De Pelgrim”, Isabellaplein 15A, Scherpenheuvel. Di 26/7 14u Dansexpressie en massage olv Attilio en Jef Kraanhof Tessenderlo
Inlichtingen en begeleiding: Willy Gielen: 0477 296039.
Maandelijkse bijeenkomsten; data worden maand na
maand afgesproken. Agenda 29 mei : zie verder.

Vr8/7 9u  Terugkomvoormiddag Ariadne

Woe 27/7 Driedaagse naar PanoramaSauna - tot 29/7 Duitsland




Gespreksgroep Mystiek in Scherpenheuvel. UITLEEN BOEKEN EN €D'S
Groot aantal beschikbaar over meditatie, relaxatie en andere

plaats: ontspanningstechnieken, massage, spiritualiteit, enz.
Onthaalcentrum De Pelgrim Ook CD's met rustgevende muziek, luisterliederen.
Isabellaplein 15a, 3270 Scherpenheuvel Kom zien en maak er gebruik van.
informatie: gsm 0477296039 ; giclenwillyl@telenet.be
VRAGEN:
Thema die dag . een mys’rica uit de jar'en 1208-1282, Nieuwe praktijkruimte. Wie heeft nog ideeén? Verhuis voorzien in
vr'ij onbekend maar toch zo verrassend: :\:r:—Jum. Dank aan enkele mensen die beloofden om komen te hel-
Mechtild Van Maagdenburg. Wie kan helpen bij nieuwe lay-out van Nieuwsbrief?

Een reden temeer om die vrouw beter te leren ken-
nen en onze eigen ervaringen te tfoetsen aan wat zij
beleefde. Via haar komen we bij het raakvlak tussen
mystiek en eros, bij de liefdesmystiek. Zin om mee

ANDERE INITIATIEVEN , in samenwerking:

Beelden en mandala's in klei en zo nieuwe inzichten verwerven en verwerken, door Leent je te Diepenbeek
met haar project “Stille Getuigen”; ook tentoonstelling over traumaverwerking na kanker: 011/727014.
Dansexpressie in Tessenderlo gegeven door Attilio fe Tessenderlo.

Reeks van 5 avonden — 40 € of 10 € per keer.

Vooraf inschrijven bij Attilio: 0485659696 of mailen naar: attilioleisdovicz@hotmail.com

Plaats: 400 m verder dan het Loo op de Geelsebaan; straatje rechts in, vlak achter pizzeria "Pasta Pronto”.
De Gespreksgroep Mystiek maandelijks in Scherpenheuvel; nu met Willy Gielen als verantwoordelijke.
De Praatgroep tweewekelijks in Tessenderlo. Over beide groepen lees je hierboven meer.
Lichaamsverzorgingsproducten, oor- en lichaamskaarsentherapie, ayurvedische (indische) massage door Monique Annecour 0475 929477.
Nieuw: “"Wellness aan huis” contact: Monique 0475 929477 of Jef 0479 334822.
Dansexpressie en massage olv Attilio en Jef 26 juli van 14 tot 19 uur: 30 euro. Inschr. bij Attilio
Emotioneel Lichaamswerk: ooit van gehoord? Willy Wuyts legt het je uit: 0476 440764




