"OPENBLOEIEND EN GEDICHT"

Tentoonstelling "Borstkanker in beeld”
door Leentje Schrooten

Zij woont in Diepenbeek. Ze gaat als kunstenares en lesgeefster door het leven. Enkele jaren geleden kreeg zij borstkanker, waarvan ze
nog steeds de gevolgen meedraagt. Naar aanleiding van dit verwerkingsproces maakte ze de tentoonstelling "Openbloeiend en Gedicht”
met een twintigtal keramische creaties.

Met een gipsen afdruk die ze gewend was te maken om met klei of brons een beeld te kunnen reproduceren, drukte ze haar eigen borsten af na
de diagnose van borstkanker. Als dierbare en intieme herinnering en "misschien kan ik er later nog iets mee doen”...

Er kwam een lange tijd van operaties, chemo, bestralingen, maar ook van rusten, stilte, meditatie met alle ups en downs. Gelukkig had ze haar ate-
lier. Op "goede" dagen kon ze boetseren aan haar borstcreaties, waardoor er heel wat emoties naar buiten konden komen. Naast dit hulpmiddel in
haar traumaverloop vond ze veel steun in relaxatielessen met ontspanningsoefeningen.

Begin vorig jaar waren haar beelden te aanschouwen in het Ziekenhuis van Heerlen.
Op deze tweede en tevens laatste tentoonstelling, nu in Tessenderlo, zal een speciaal nieuw beeld te bezichtigen zijn met als titel "Om elk ander”.

Tijdens de periode van deze tentoonstelling kan men deelnemen aan een poétische meditatienamiddag of -avond waarvan de datum wordt medege-
deeld tijdens de opening op 15 juni. De gedichten uit haar bundel "Beelden van Licht en Kleur” zullen er centraal staan. De deelnemers krijgen een
exemplaar van deze dichtbundel mee als herinnering. Zij zullen ook uitgenodigd worden om kennis te maken met enkele relaxatieoefeningen die
voor Leentje een belangrijke hulp waren tijdens haar genezingsproces.

Mogelijk zijn er nog een paar andere nevenactiviteiten. Groepsbezoeken op aanvraag via Antaboga
(0473947801) of Lichaam&Leven (0479334822).

Woorden van dank aan Lesley Vermeyen en David Daems van cvba Antaboga Zelfpluktuin. Zij stel-
den ruimte beschikbaar voor deze tentoonstelling in hun yurt, een Mongoolse nomadentent, waar-
in ook andere activiteiten plaatsvinden zoals yoga en klankhealing.

Tot slot speciale dank aan Jos en Rita die geholpen hebben bij de voorbereiding maar vooral een
sterke morele steun betekenen voor Leent je.

Jef Houbrechts,
medeorganisator en codrdinator “Lichaam & Leven”




