
 
 

LEEF JE UIT OP KRUID! 
Zondag 9 september 2012 
 

Vurig Provençaals 
Zondag 9 september 2012 – van 14u tot 15u 
Casa Mediterano, Heegstraat 5 te Dessel 
 

Yucca’s, bamboes, palmbomen, beelden, ornamenten, vazen, waterpartijen en 
nog zo veel meer!  In de tuin van Michel waan je jezelf meteen in de Provence met 
een vleugje Toscaanse charme en een hele brok Spaanse pit. 
“Wandelen door de tuin moet een ontdekkingstocht zijn,” volgens Michel en met 
Casa Mediterano is hij daar zeer goed in geslaagd.  Ga mee op stap naar deze zeer 
aparte sfeertuin en ontdek dat zelfs mediterrane planten en kruiden goed groeien 
in ons klimaat. (begeleiding door de tuineigenaar, Michel Op de Beeck, en 
gelegenheid tot vrij rondkijken met een drankje) 
 

De kruidentuin van de abdij van Postel 
Zondag 9 september 2012 – van 15u15 tot 16u30 
Norbertijnenabdij Postel, Abdijlaan 16, 2400 Mol 
 

Kruiden zijn heilzaam voor lichaam en geest.  Stinkende gouwe stimuleert de lever, 
duivelsklauw helpt bij gewrichtspijnen en brandnetel wordt gebruikt bij 
huidziekten. 
De kruidentuin van de abdij van Postel telt honderden kruiden en zelfs een 300 m² 
groot labo.  Kruiden worden er verwerkt tot crèmes, tincturen, siropen, jenevers 
en likeuren. 
(inleiding door Michel Op de Beeck en nadien gelegenheid tot vrij rondkijken) 
 

Geniet van een terrasje na deze uitstap! 
Jullie willen graag nog wat napraten?  Dan kan! 
Doe mee een terrasje en maak nieuwe vrienden. 
 

Inschrijven verplicht! 

Inschrijven kan bij Bieke Van Bael 014 59 51 50 of via 
antwerpen@landelijkegilden.be 
Stort daarna € 5 per deelnemer op rekeningnummer PTW: 

 IBAN BE51 7310 0729 3462 

 BIC KREDBEBB 
 

Volg ons op het web! 
www.landelijkegilden.be/tuinwerkingantwerpen 
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Word nu lid 
Landelijke Gilden! 

Meer info vind je op onze 
website.  Klik hier! 

www.landelijkegilden.be 

 
Contactgegevens 

Landelijke Gilden Antwerpen 
Maal 1 

2440 Geel 
014 59 51 50 

antwerpen@landelijkegilden.be 
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