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Kerstviering 20 december 2015

Engelen zijn spiegels

Welkom en inleiding
Van harte welkom in deze kerstviering, enkele dagen te vroeg, maar de kerstsfeer is er zeker helemaal! We nodigen je van harte uit om in deze viering helemaal mee de kerstsfeer te proeven. We willen dat doen in de naam van de Vader, de Zoon en de H. Geest Amen.
Met Kerst… nu moet de droom opnieuw gedroomd worden, 
het lied gezongen, het verhaal verteld…
De kerstliederen zijn teder.  Want tederheid is kracht, 
het enige antwoord op het onrecht dat mensen wordt aangedaan. 
Het is geen toeval dat in deze periode LICHT van zoveel belang is.
Als je deze tijd ’s avonds in Vlaanderen rond rijdt dan zie je dat we meesters zijn in versiering en verlichting. Sommige mensen maken er een heel verlicht dorp van. 

Het licht van lampjes en kaarsjes wordt duizenden keren weerkaatst
in kerstballen, slingers en allerlei glinsterende  dingen.
De binnen- en buitenkant van huizen wordt ingepakt en de duisternis wordt bestreden met ontelbare lichtjes. 

We hebben enkele spiegels hier vooraan geplaatst
om die glittering en uiterlijke schijn om te buigen
naar een moment van naar binnen kijken.
We bundelen als het ware al die duizenden flitsen en glitters
in een rustig moment waarin we de grond van ons bestaan willen weerspiegelen.
Daarvoor zijn we hier nu samen om even stil te staan, het rustig te maken en te voelen wat deze kerst dit jaar voor ons kan betekenen.
 Kerstmis vertelt ons over de relatie tussen God en de wereld, tussen God en ons.

Hoe kunnen we God vinden en herkennen in ons leven? 


Om ons op de goeie weg te zetten, plaatst God  spiegels op onze levensweg
zodat we onszelf tegenkomen.
Als we onszelf voorbij gelopen zijn, als we onszelf laten leven door alle vanzelfsprekendheden, dan kan zo'n spiegel inderdaad wel  confronterend zijn.
Je ziet jezelf, in al je schoonheid en in al je kleinheid.
Je ziet de momenten dat je niet helemaal jezelf bent geweest en je ontdekt nieuwe kansen.


 Gods spiegels op onze levensweg tonen ook wel  een ongekend deel van onze leefwereld.
We lopen immers zo dikwijls met een paardenbril door het leven
en dan zien we enkel het beperkte doel dat we onszelf voor ogen willen houden.
Zo'n spiegel gunt ons dan  een blik in de grotere wereld.
In de ongekende vreugde en het verdriet van mensen om ons heen,
waar we anders aan voorbijlopen.
En ook verder van ons weg, zien we plots ongekende stukken van de maatschappij,
Mensen tonen ons andere wegen, ze laten soms zien wat we missen, of ze doen een appel op ons inlevingsvermogen, zodat we leren zien wat de ander nodig heeft en wat we voor hem kunnen betekenen. 
Laat ons daarom in deze viering proberen  verder te kijken dan onze kleine leefwereld groot is.
Graag willen we enkele spiegels bekijken vandaag, spiegels die het kerstverhaal ons voorhoudt. Daar willen we bij stilstaan om te zien wat ze ons willen zeggen. 
Lied: Nu zijt wellekome
Nu zijt wellekome, mens van licht in mij, 

Nu zijt wellekome, mens van licht in mij,
die als een kind wilt wonen, herboren, vrij,
in het land van morgen dat de lieve vrede kent,
waar wij zijn geborgen, gezien, aanvaard, herkend. Kyrieleis!

Spiegel aan de hemel, toon ons waar Jij bent,
omzeil de halve waarheid die Jou miskent.
Spiegel ons Jouw woorden voor, Jouw droom die nu begint
met die grote Dromer, Jouw liefste mensenkind. Kyrieleis!

Nu zijt wellekome, langverwachte mens.
Dat wij aan angst ontkomen verstaan jouw wens:
ooit te mogen leven in een wereld omgekeerd,
waar de kunst van delen voorgoed is aangeleerd. Kyrieleis!

(naar Jan van Opbergen)
Bezinning
Het kerstverhaal is ondenkbaar zonder engelen
zij zorgen telkens weer voor de verrassende wendingen
die het kerstgebeuren zo wonder maken.
En toch zijn die engelen op zich nooit belangrijk
ze zijn niets meer dan spiegels die het licht breken, die ons iets nieuws laten zien,
een nieuw perspectief, een nieuwe visie op de werkelijkheid.


Zelden of nooit bekijken we de spiegel zelf:
een antiquair misschien, een glasslijper of een poetsvrouw die er de vlekken wil afwrijven
maar bijna altijd kijken we in een spiegel om onze blik te her-oriënteren:
om achteruit te kijken in de auto bijvoorbeeld of om diefstal tegen te gaan in een winkel.
En een goochelaar gebruikt ze zelfs om zijn publiek te misleiden.
Maar altijd als er een spiegel in je gezichtsveld komt dan zie je plots nieuwe dingen in je leven.


Zo is het ook met engelen in de bijbel:
ze zijn spiegels die je gewone, dagelijkse visie op de dingen op hun kop zetten:
Zo doet bijvoorbeeld de engel Gabriël als hij Maria een spiegel voorhoudt
en zegt: Kijk: je bent zwanger! Had je 't niet gemerkt?
Je staat bol van nieuwe mogelijkheden en je draagt de belofte van een nieuwe tijd
Bekijk jezelf eens goed: wil je dit kind een kans geven?
Wil je 't niet alleen geboren laten worden
maar ook koesteren, opvoeden en later uit handen geven?
En Jozef dan die zijn levensweg al netjes zag uitgestippeld:
huisje, tuintje, boompje, beestje....
en dan een engel tegenkomt in een droom: met een haast onmogelijke Zoon
Zijn leven lijkt plots een spiegelpaleis waarvan hij de uitgang niet meer kan vinden
Dus doet hij maar zijn ogen dicht en zoekt tastend naar de hand van Maria

En ook de herders krijgen midden in de nacht
iets nieuws te zien en te horen
Ze hadden nochtans hun schaapjes al op het droge
maar plots laten engelen hen iets totaal anders zien:
een pasgeboren kind in een kribbe, ergens midden in een veld
en ze beseffen: zo komt God, telkens weer in de wereld,
ver buiten de bebouwde kom, de 'beschaafde' wereld
Daar zullen we Hem vinden.


Doorheen al die engelen wordt het kerstverhaal ook voor ons een spiegel die onze blik wil heroriënteren. Laten we luisteren naar het verhaal:
Evangelie

En terwijl zij in Bethlehem verbleven, brak het uur aan dat zij bevallen moest.
Zij bracht een zoon ter wereld, haar eerstgeborene,
wikkelde hem in doeken en legde hem neer in een kribbe,
want in de herberg waren zij niet op hun plaats.
Nu waren er, die nacht, herders in de buurt.
In het open veld hielden zij de wacht bij hun kudde.
Plotseling stond er een engel voor hun ogen
Zij werden zeer bevreesd.
Maar de engel sprak tot hen: Niet bang zijn,
want ik verkondig jullie een blijde boodschap die voor heel het volk bestemd is:
Heden is jullie, in de stad van David, een bevrijder geboren!
En dit zal jullie een teken zijn:
je zult een pasgeboren kindje vinden, gewikkeld in doeken en liggend in een kribbe.
Plotseling was engel omringd door andere engelen.
Zij verheerlijkten God en riepen:
"Eer aan God in den Hoge, en vrede op aarde aan alle mensen van goede wil."
Toen de engelen weer ten hemel waren gevaren,
zeiden de herders tot elkaar: Laat ons naar Bethlehem gaan!
En zij vonden er Maria en Jozef, en het kind in de kribbe.
Stille nacht

Stille nacht, heilige nacht, alles slaapt, eenzaam wacht

bij het kindje ‘t hoogheilige paar, rond de kribbe zingt d’ engelenschaar.

Slaap in hemelse rust, slaap in hemelse rust.

Stille nacht, heilige nacht, Davids zoon, lang verwacht,

wordt door d’ herders begroet in de stal;

op de bergen klinkt vreugdegeschal.

Heil, de redder is daar, heil, de redder is daar.

Stille nacht, heilige nacht, ‘t godlijk kind vreedzaam lacht,

liefde spreekt uit zijn mondeke teer, komt knielt alle bij ‘t kribbeke neer.

Schenkt Hem allen uw hart, schenkt Hem allen uw hart.
Welke spiegels?
Moed en durf  is er nodig om de uitdagingen van het leven aan te gaan, net zoals Jozef en Maria en het kind deden. 
Laten we daarom even naar drie figuren kijken die in het centrum staan vandaag
als drie spiegels waarmee we onszelf en ons leven in vraag durven stellen.
Jozef, Maria en het kind in de kribbe
Ze zijn zoveel meer dan historische figuren uit een ver verleden.
Ze zijn vooral spiegels waarin we nieuwe horizonten kunnen ontdekken.

 Luisteren we eerst naar Maria:
1. Ik mag wel de dapperste genoemd worden.
Ik aanvaard het onaanvaardbare, Ik vertrouw er rotsvast op dat je in dit leven nooit alleen bent.
Er wordt mij een toekomst in de schoot geworpen die ik helemaal niet verwacht had. Het schudt heel mijn leven doorheen? Ik, zwanger? 
En dan toch  wil ik antwoorden:  "Mij geschiedde naar Uw Woord."
Met andere woorden: ik wil proberen,
ik snap het niet, maar toch wil ik Jouw weg gaan.

Ook wij kunnen nog groeien in  dat soort dapperheid,
omdat we Gods nieuwe toekomst  wel een kans willen geven
maar meestal teveel schrik hebben
voor de ongemakken van de zwangerschap, de weeën en de geboortepijn...
Bidden we om moed en durf om ongekende nieuwe mogelijkheden in de ogen te durven zien. 
En nu: Jozef:
2. Voor mij is de uitdaging: niet weggelopen
en daar moet ik wel sterk voor zijn.
Ik wil  de ganse weg met Maria meegaan, negen maanden lang,
van Nazareth naar Betlehem en terug... ook al is het niet gemakkelijk. 

Ik zie voor ogen de moeilijke momenten, de mensen die naar ons kijken, en ik neem mijn verantwoordelijkheid. Het is toch heerlijk: een zoon op komst.

Ook wij kunnen nog groeien in zorg en consequent trouw zijn 

Soms sluipen we stilletjes weg als het ergens moeilijk gaat.
omdat maandenlange, jarenlange trouw te zwaar lijkt.
Bidden we om moed en durf om zorgvuldig en intens om te gaan met mensen in onze omgeving. 

Jezus, als pasgeboren kind vertelt:

3. Het gaat eigenlijk om mij, want ik kan jullie vertellen
hoe God in de wereld komt:
weerloos, klein, midden in een veld, bij eenvoudige mensen.
Geen overweldigende show, geen groots gebeuren,
maar broos en kwetsbaar
En toch kies ik duidelijk een kant: 
de kant van de zwaksten, de herders in het veld.


Ook wij kunnen nog groeien in eenvoud en kwetsbaarheid.

Omdat wij vaak ongeduldig zijn en voortdurend verlangen naar het spectaculaire...
Omdat we garanties en zekerheden verkiezen
boven het creatieve zoeken vanuit een klein begin...
en  zo gaan we aan Jou voorbij God.
Bidden we om moed en durf  om ons kwetsbaar en broos te durven opstellen.
Als wij hier bidden om moed, om durf 
dan kunnen we dat omdat we hopen en geloven
dat het kan: een nieuw begin in deze tijd,
en vrede op aarde aan alle mensen van goede wil. Amen

Lied: Door de liefde
Door de liefde laat u wekken, spoedt u, herder, op de baan,

om naar Bethlehem te trekken, en om naar de stal te gaan.



Refrein:
Vrede, vrede, vreed op aard aan alle mensen



 
 
die van goeden wille zijn.

Vreest niet herders ‘t zijn goemaren, van een onverwachte vreugd.

Die ik ullie kom verklaren, weest nu, herders al verheugd.



Refrein:

‘t Is de Messias op heden, die uit ene maagd gebaard,

ons de rust brengt en de vrede, uit de hemel op de aard’.



Refrein:

Geloofsbelijdenis

We spreken ons geloof uit:

‘In dit huis komen we samen om het leven op een nieuwe manier te beschouwen.

We stellen ons open voor de bron van energie, voor God,  die alles met elkaar verbindt. 

Ze stroomt doorheen het leven en toont wat de Ziel met ons van plan is. 

Geloven betekent dat we dichter bij Jezus komen. 

Door naar boven te kijken maken we verbinding met God. 

God trekt zich ons lot aan, waar we ook mee bezig zijn. 

Als we de bron van energie in onszelf erkennen kunnen we zalvende en genezende gebaren maken. 

Lijden bewust beleven loutert en maakt ons tot een ander mens. Daardoor wordt de relatie met God menselijker. 

God in je leven toelaten doet je radicaal kiezen voor verbondenheid, soberheid en stilte.

Jezelf en de wereld helen is het licht van God door je heen laten vallen. Elk mens is heilig door de  liefde van God in zich te laten binnenstromen. 

We nemen onze verantwoordelijkheid door in kleine stapjes scheve situaties recht te trekken zodat de wereld vredevoller wordt.

We zijn bereid de spiegels te zien die God in ons leven plaatst en zo ongekende mogelijkheden te ontdekken, onszelf beter te leren kennen en de engelen op onze weg te herkennen. 

We delen onze zielenroerselen
Natuurlijk willen we vandaag ook ons hart openstellen
en bidden voor de hele wereld.
We willen denken aan alle mensen die op hun manier
een engel zijn voor anderen.

Laat ons bidden voor alle mensen die als engelen leven
en er voor anderen zijn wanneer ze het nodig hebben.
Voor vrienden en familie
die een klankbord of een spiegel voor elkaar willen zijn,
dat ze de kracht en de moed vinden om elkaar te blijven steunen.
Laat ons bidden.

Laat ons bidden voor alle mensen die een engel zijn voor anderen,
ook al beseffen ze dat niet van zichzelf.
Voor mensen die wegwijzers zijn in deze verwarde wereld,
die als spiegels langs de levensweg tonen waar nog nieuwe mogelijkheden zijn.
Dat ze hun helderheid en creativiteit zouden behouden,
hun scherpe blik en hun toekomstvisioen.
Laat ons bidden.

Laat ons bidden om moed en durf om in de spiegel van onze wereld te kijken.
Dat we ons durven informeren over wat er in de wereld gebeurt,
dat we onze ogen niet sluiten,
en de spiegels die ons die harde werkelijkheid tonen, niet bedekken.
Laat ons bidden.

Laat ons tenslotte ook bidden voor onszelf,
dat we dat stukje engel in onszelf blijven koesteren,
dat we de vreugde die we ontvangen ook zouden weerkaatsen
en doorgeven aan anderen,
dat we zo een licht voor anderen mogen zijn,
warmte en kracht in deze soms koude en donkere dagen.
Laat ons bidden.
Eigen gebeden
Afsluitend gebed bij de voorbeden
God, Jij wil ons spiegelbeeld zijn,
een uitdaging, het begin van een nieuwe toekomst.
Kom ook vandaag weer in onze wereld, meer dan anders nog,
en toon ons wie we op dit moment zijn.
Toon ons vooral  wie we kunnen worden,
een herder, een koning, een zoeker in het spoor van Jezus, de Messias
vandaag en alle dagen van ons leven. Amen 
Onze Vader
Vredeswens

Lieve mensen, weten jullie hoe je het woordje VREDE schrijft?
We beginnen met de V van “ Vrede duurt het langst.”
Daarna hebben we de R van “ Raad eens hoeveel ik van je hou.”
De derde letter is de E van “ Engelengeduld.”
De voorlaatste letter is de D van “ Dromen.”
En de laatste letter is de E van “ En ze worden echt gelukkig!”
En deze vrede willen wij nu doorgeven aan elkaar!

De vrede van de Heer zij altijd met jullie!

We delen brood en wijn

Door samen brood en wijn te delen, delen we in elkaars vreugde en verdriet. Het is het symbool voor samen zijn. Het geeft niet alleen lichamelijk voeding, maar ook geestelijk: Het geeft energie  en nieuwe kracht. Samen aan tafel gaan is ook echt samen vieren en feesten als symbool voor de  overvloed: er is genoeg voor iedereen.  We putten uit de bron van leven.

We zijn deelgenoot van elkaars leven, troost en nabijheid, 

Door samen te eten en te drinken wordt de inwendige mens, het innerlijk leven versterkt. 

En tegelijk versterkt het het samenzijn. Door  samen rond de tafel te gaan, maken we ook duidelijk dat we  niemand alleen laten. Samen eten schept verbondenheid. 

Verbondenheid is een kracht die niet te breken is. 

Brood en wijn delen is een symbool van de samenwerking tussen mensen die de vriendschapsband heel hecht kan maken.

Leven is als samen eten van hetzelfde brood, zonder spreken weten wat de ander proeft en voelt, is samen door het leven gaan.

Leven is de boterham verdelen, is aan de ander geven waar je zelf naar vraagt…

Het is je tijd en je bestaan verkruimelen om zo jezelf en elkaar rijker te maken. 

Wijn delen is ook samen delen van lijden,  mogen delen in elkaars lijden, dicht bij elkaars passie mogen komen. Passie in de betekenis van grote liefde en ook grote pijn. 

De beker is vreugde en verdriet delen. 

Op al deze manieren willen ook wij  samen gemeenschap vormen en uitdrukking geven aan onze samenwerking.

En bij het brood en wijn delen, hoort ook de zegen. 

We zegenen elkaar: zegenen is alle goeds toewensen, dankbaar zijn voor al wat we gekregen hebben, we geven elkaar de ondersteuning die we op dat moment nodig hebben. 

We zegenen ook het brood en wijn, zodat ze symbolen worden van de diepere werkelijkheid.  Laten we allemaal tegelijk een zegengebaar maken over brood en wijn dat hier op de tafel staat.

Laten we eensgezind vragen dat God aanwezig is tussen ons en dat hij ons zegent zoals we hier samen zijn. In de naam van de Vader, de Zoon en de H. Geest.

We geven brood door en delen het met elkaar: dat betekent dat we een stukje brood afbreken en het geven aan de buur van wie we het schaaltje hebben doorgekregen. Dan geven we het schaaltje verder en krijgen zo ook een stukje brood. 
Bezinning
Het verlichte kasteel

Er was eens een koning met twee zonen. Slechts één van beide kon zijn koninkrijk erven. Om uit te maken aan wie hij zijn rijk het best kon toevertrouwen, gaf de koning beide jongens een som geld en de opdracht: 'Met dit geld moet je iets kopen waarmee je de grote zaal van ons kasteel helemaal kan vullen.' Wie het best in deze opdracht zou slagen, zou het koninkrijk erven.

De eerste zoon dacht: 'Stro is heel goedkoop. Ik koop zoveel stro als ik voor dit geld kan krijgen.' Maar de zaal van het kasteel raakte slechts voor de helft gevuld met het stro.

De tweede zoon kocht een pot van aardewerk, olie en een wiek, en maakte daarmee een lamp. In de grote zaal van het kasteel stak hij de lamp aan en keek in de spiegel, het licht vulde de zaal tot in de verste hoeken.

(Arabisch sprookje)
Lied: UIT VUUR EN IJZER (Zolang nr. 4)

Uit vuur en ijzer, zuur en zout,

zo wijd als licht, zo eeuwenoud,

uit alles wordt een mens gebouwd

en steeds opnieuw geboren.

Om ijzer in vuur te zijn,

om zout en zoet en zuur te zijn,

om mens voor een mens te zijn

wordt alleman geboren.

Om water voor de zee te zijn 

om anderman een woord te zijn,

om niemand weet hoe groot en klein,

gezocht, gekend, verloren.

Om avond- en morgenland,

om hier te zijn en overkant,

om hand in een and're hand,

om niet te zijn verloren.

Om oud en wijd als licht te zijn,

om lippen, water dorst te zijn,

om alles en om niets te zijn,

gaat iemand tot een ander.

Naar verte die niemand weet,

door vuur dat mensen samensmeedt,

om leven in lief en leed

gaan mensen tot elkander.
Kerstzegen

Ik wens dat Kerstmis je doet dromen van al het goede dat voor een mens is weggelegd.

van warmte die ’s winters naar binnen wenkt.

Van onaantastbaar licht en leven dat herbegint.

Van zachte lenteregen.  En van een vlinder dansend in de zomerwind.

Van het veelvoudige mooie dat je wel eens hebt geproefd, in woorden die verzoenen, in eenvoud, vriendschap of in zalige geborgenheid.

Droom er hardop van. Zeg het, doe het.

Deel met velen dat visioen.

Met voldoende geestdrift kan je soms zonder het zelf te weten kleine wonderen doen. 

k wens je meer dan ooit datgene wat niet te koop is, dat alleen maar kan geboren worden in het hart zelf van een mens om er open te gaan als een woestijnroos.

Want zo is geluk. Onafdwingbaar. En verwonderlijk.  Menslievendheid en stille aandacht zijn de rijke teelaarde waarin het steeds weer kan gedijen. 

Zegen met Uw licht onze ogen, 
opdat zij opengaan en het goede zien in elke mens.

Zegen met Uw licht onze monden, 
opdat wij woorden spreken die vrede brengen.

Zegen met Uw licht onze handen, 
opdat wij ze uitstrekken naar onze medemens.

Zegen met Uw licht onze voeten, 
opdat wij engelen van mensen worden.

God, tot slot van deze viering willen we ons tot Jou richten,
zodat Je in de komende dagen en weken
engelen en spiegels langs onze weg zou zetten.
Engelen als spiegels die ons de hoekjes van onszelf en onze wereld tonen
waar we anders achteloos aan voorbij lopen,
die kleine hoekjes waar een kind in een kribbe te vinden is.
Blijf bij ons, en maak ons sterk, Vader,
en geef dat wij op onze beurt een engel voor anderen mogen zijn.
Daartoe zegene ons...

We geven ieder een spiegeltje met een engel erop en volgende tekst: 
Het kan gebeuren dat je een engel op je weg ontmoet.

Onverwacht en nooit meteen herkenbaar.

Ik wens dat het je overkomt in het stille verloop van dagelijkse dingen.

Ik wens dat hij vrede in je huis vindt.

Ik wens dat zijn licht je hele wereld met innigheid doordringt.

Ik wens dat zijn aanraking je angst kan uitwissen.

Ik wens dat zijn woord je wijst op het onzichtbare.

Ik wens dat zijn schaduw je aandachtig maakt voor de toevallige voorbijganger.

Ik wens vooral dat hij voor jou nooit ongewenst komt.

En god weet, zal iemand op een dag in jou een engel zien,

boodschapper van diep geluk en vrede.

This little light of mine
This little light of mine, I'm gonna let it shine (3x)
Let it shine, let it shine, let it shine.

Komt ons in diepe nacht ter ore[image: image1.png]
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Geen ander teken ons gegeven,
geen licht in onze duisternis,
dan deze mens om mee te leven,
een God die onze broeder is.
Zingt voor uw God, Hij openbaarde
in Jezus zijn menslievendheid.
Zo wordt de wereld nieuwe aarde
en alle vlees aanschouwt het heil.

Zoals de zon komt met zijn zegen,
een bruidegom van licht en vuur,
zo komt de Koning van de vrede,
voorgoed gekomen is zijn uur.
Hij huwt de mensen aan elkander,
zijn liefde gaat van mond tot mond.
Hij geeft zijn lichaam ons in handen,
zo leven wij zijn nieuw verbond.

Hij zal de armen niet verstoten,
Hij is met onze nood bekleed.
Voor allen die zijn vastgelopen
heeft Hij een naam, een nieuwe geest.
Hij spreekt de taal van alle landen
en overal ontkiemt zijn Rijk.
Waar wij maar gaan is Hij voorhanden
en achter elke mens staat Hij.

Zijt Gij het eerst van ons geboren,
zijt Gij de welbeminde Zoon,
blijf ons dan trouw, wij zijn verloren
als Gij niet met ons samen woont.
Dat wij met U gelukkig leven
en spelen voor Gods aangezicht,
dat wij elkaar de vrede geven
die Gij voor ons hebt aangericht.

(T.: Huub Oosterhuis / M.: Peter Biesbrouck beluisteren kan op http://users.pandora.be/peterenilse/ [toets liturgie])
Laat de vrede Gods nu leven[image: image3.png]



Laat de vrede Gods nu leven, zet je, mensen, er voor in,
om de wereld nu te geven hoop en wat meer levenszin.

Vrede, vrede, vreed' op aard' aan alle mensen
die van goede wille zijn.

God is onze trouwe Vader, gaf Hij daarom ons zijn Zoon,
Hij die nu in deze wereld vrede geven wil aan ons.

