Viering 7 december 2014 
2de zondag van de advent
Van op de dool naar met een doel
Van doolhof naar doelhof…

We leggen enkele reisgidsen en een bijbel op de tafel

Welkom en inleiding
Welkom op deze 1ste zondag van december, en al de tweede zondag in de advent.
Het thema dat Welzijnszorg dit jaar heeft gekozen is: Iedereen beschermd tegen armoede? 
Ze leggen daarbij de nadruk op sociale bescherming., vb bij ziekte, werkloosheid,… Ze stellen vast dat nog heel veel mensen sociaal onderbeschermd zijn en risico lopen om in armoede terecht te komen, zo’n 1,6 miljoen mensen. Ze hebben een onvoldoende inkomen om rond te komen, kunnen de ziekteverzekering niet betalen, hebben geen goede  huisvesting, problemen om een job te vinden…. 
Oorzaken daarvan zijn vb de regelgeving die heel ingewikkeld is en waar mensen hun weg niet in vinden, of de drempels naar de hulpverlening zijn vaak zo hoog, dat mensen er niet overheen kunnen. Bijna alle minimumuitkeringen liggen onder de armoedegrens en dwingt mensen om te overleven…Zo komen ze vaak terecht in schulden… en wordt hun situatie alleen maar erger. De sociale zekerheid in België is zeker een grote hulp en voor vele mensen een broodnodige paraplu die ze kunnen opendoen, maar toch wordt de kloof tussen arm en rijk ook in ons land steeds groter. En zeker met de laatste gebeurtenissen horen we elke keer weer dat het grote kapitaal gespaard en beschermd blijft en men toch weer besparingen doorvoert bij de gewone mensen… 
Dit onrecht wordt aangeklaagd in deze advent… 
Vandaag willen we vanuit het evangelie daarnaar kijken en luisteren naar Jezus en vooral naar Johannes de Doper ons daarover kunnen zeggen. Laten we ook vandaag beginnen in de naam van de Vader…..

In onze wereld zijn er veel paden krom en lopen de dingen niet zoals het zou moeten. Wat rechte wegen zouden moeten zijn, lijkt soms meer op een doolhof.
Iedereen heeft wel wat doolhof in zijn leven, zaken waar hij het moeilijk mee heeft. Dingen die niet lopen zoals je zou willen. Er zijn in onze maatschappij vele kronkelwegen, wegen die doodlopen, wegen die ineens een andere richting uitgaan zodat we het doel kwijt zijn.
Je weet wel hoe je erin geraakt, maar je weet niet waar de uitgang is en nog minder wanneer je eruit geraakt.
Je komt er ook niet zoveel mensen tegen, want ieder zoekt zijn eigen weg. Je bent dus vaak alleen op weg en gaat dan nog meer twijfelen of je wel goed zit… Door het feit dat je geen anderen tegenkomt, kan je soms wel erg eenzaam worden…

Iedereen in alle rangen en standen maakt dit mee, van groot tot klein, van oud tot jong, van arm tot rijk. Maar de armen worden er extra door getroffen, want zij zijn vaak ook geïsoleerd of onmondig, of schamen zich voor hun situatie en staan er dan zeker helemaal alleen voor…
We zijn allemaal wel eens op de dool en verdwalen soms wel in het leven… Hoe vind je dan de weg terug? 
Wat kan er helpen? 

Een gids, iemand die aanwijzingen geeft…

Ook in het evangelie had men nood aan gidsen: vandaag horen we over Johannes de Doper. 
Evangelie: Marcus 1, 1-8
Wij lezen uit het evangelie volgens Marcus.
Hier begint de blijde boodschap van Jezus Christus, 
de Zoon van God.
Bij de profeet Jesaja staat geschreven:
	“Zie, Ik stuur mijn bode voor u uit, 
	die voor u de weg zal banen. 
	Hij roept in de woestijn
maak de weg recht voor de Heer, maak zijn paden gelijk.” 
En zo is het ook gegaan
toen Johannes de Doper optrad in de woestijn. 
Hij riep de mensen toe
dat ze zich moesten laten dopen ten teken van bekering, 
om vergeving van de zonden te verkrijgen.
En iedereen trok erop uit, naar hem toe,
heel de streek van Judea en de mensen van Jeruzalem. 
Zij lieten zich door hem dopen in de rivier, de Jordaan,
terwijl zij hun zonden beleden.
Johannes liep gekleed in kameelhaar
met een leren gordel om zijn middel.
Hij leefde van sprinkhanen en van wilde honing. 
En hij riep de mensen toe
“Weldra zal de man komen die sterker is dan ik.
Naast Hem ben ik te min
om de riemen van zijn sandalen los te maken.
Ik heb u gedoopt met water,
Hij zal u dopen met de heilige Geest.”


Ik ben op reis Elly en Rikkert
Ik ben op reis
al weet ik niet waarheen 
maar ergens stond geschreven 
dat ik deze weg moest gaan 
en al aarzel ik soms even langs die eindeloze baan 
toch weet ik: iemand ging me voor 
en daarom ga ik door

ik heb geen geld, geen kaart en geen kompas,
maar ik zie de tekens en die zeggen mij genoeg
en al geeft er niemand antwoord op de dingen die ik vroeg 
toch weet ik: aan het eind vind ik gehoor 
en daarom ga ik door

ik ben een vogel die z'n vleugels spreidt,
zo wil ik vliegen altijd verder dan de zon 
ik ben een paard die zonder teugels rijdt
maar er is iemand die me leidt en hij zegt: kom
Van doolhof naar labyrint
Johannes de Doper wijst de weg door een doel aan te wijzen.
Je weet waar naartoe, er is terug houvast… Dan dolen we niet meer, maar hebben een doel.
Dan lopen we niet meer vast of moeten we niet nodeloos kronkelen langsheen wegen, die dan blijken dood te lopen.
Wegen kunnen we niet recht maken, maar we kunnen ze wel naar een doel laten kronkelen. En dat is wat Johannes bedoelt: hij geeft uitzicht op een zinvol leven, op leven met een perspectief, met zin…
Dan maken we van ons doolhof in het leven een labyrint. Dat ziet er ook heel anders uit: het begint ergens, kronkelt doorheen heel het leven, en komt dan uit in het midden, in een duidelijk doel.
Een labyrint is een prachtig symbool. Vroeger maakte men in kerken op de vloer een groot labyrint. Het was een manier om te mediteren, om te bidden. Je vertrok aan de buitenkant en kwam doorheen de kronkelende wegen steeds dichter bij het midden, steeds dichter bij je binnenkant, bij je hart. En daar vind je eigenlijk alle antwoorden op de vragen die het leven je stelt. Daar vind je een stukje van God aanwezig, hij heeft er zijn sporen nagelaten. Vaak hebben we die onder heel veel stof en zand laten verdwijnen. Door het labyrint te lopen ruimen we dat stof op en vinden we weer de echte blijde boodschap die God ons brengt en verstopt heeft in ons eigen hart. 
Het heeft de vorm van een mandala en heeft ook de bedoeling meditatief te zijn. Het is een vorm van bidden.


Een beetje achtergrond:
Kreta
Oorspronkelijk komt het labyrint uit Kreta. Daar was immers Minotauros opgesloten, een monsterlijk wezen met de kop van een stier en het lichaam van een mens. De koningszoon van Athene Theseus liet zich vrijwillig naar Kreta inschepen, ervan overtuigd dat hij de Minotauros zou kunnen doden. Hij slaagde daarin en vond de uitgang uit het labyrint met de hulp van de draad van Ariadne, waarnaar  de dochter van Prins Willem Alexander is vernoemd. Zij gaf Theseus namelijk een draad, die hij bevestigde bij de ingang van het labyrint. Hij rolde de draad uit en vond hij zijn weg terug in het labyrint.
Labyrint
Een labyrint is een kruisingsvrij, slingerend pad, dat de loper langs een aantal wendingen naar het centrum brengt en weer terug naar buiten. Niet alle labyrinten zijn gelijk, maar één ding hebben ze gemeen. Er is een enkel pad dat de loper langs een aantal wendingen leidt naar het centrum en weer terug naar buiten.
Overal ter wereld
Overal ter wereld zijn er labyrinten. Vaak hebben ze 7 circuits, maar er zijn er ook met 11 circuits. In de Verenigde Staten zijn er wel 1600, die worden gebruikt om allerlei rituelen in uit te voeren en die dienen als plaatsen van bezinning. In Engeland zie je labyrinten uit de Keltische tijd en de vroeg christelijke cultuur.
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Geestelijk
Een labyrint kan fysiek aanwezig zijn, maar wordt ook als symbool gehanteerd voor de levensweg. Als een oeroude ruimte die onze innerlijke en uiterlijke levensreis symboliseert. Het biedt dan plaats aan een zoektocht naar onze zogenaamde sacrale kern.
Christelijke traditie
In de christelijke traditie wordt het labyrint wel vereenzelvigd met de pelgrimstocht naar het Heilige land. Daarom liggen in een aantal kerken en kathedralen in Frankrijk, Italië en Engeland ook labyrinten. Het bekendste ligt in de kathedraal van Chartres. In Bijbelse verhalen komt het labyrint voor als verbeelding van de stad Jericho, of als onderdeel van het paleis van Koning Salomo.
Alchemisten
De alchemisten brengen het labyrint in verband met de “ knoop van Salomo” dat verwijst naar de eeuwigheid en oneindigheid. De spiraal van het labyrint staat daarbij voor de onophoudelijke wording der dingen. Het bewaart geheimen en benadrukt iemands terughoudendheid. Zo wilden in de 16e eeuw dan ook velen in beeld worden gebracht.


Gidsen:
Een gids op je weg kan een heel grote hulp zijn… Er zijn altijd profeten geweest, zieners die de teken en van de tijd konden lezen en van daaruit vooruit keken.
Vandaag zijn er misschien niet meer zo’n grote gidsen, en is er eerder de oproep om voor elkaar als medemens een gids te zijn. Dat kunnen we zeker: mensen die verloren gelopen zijn, weer opzoeken en dichter bij hun levenspad brengen. We kunnen niet echt de weg recht maken, zoals Johannes de Doper aanraadt, maar we kunnen wel samen zoeken naar het doel van de weg en zo mensen verlichten van de ballast die ze meedragen en ze dichter bij hun geluk brengen. 
Zo vertelt het volgende verhaal:

Het paradijs:
Twee mensen liepen verloren in de woestijn.
Ze gingen bijna dood van honger en dorst.
Eindelijk kwamen ze aan een hoge muur.
Aan de andere kant van de muur hoorden ze een waterval klateren en vogels fluiten.
Boven hun hoofden hingen de takken van een grote boom, vol heerlijk fruit.
Een van de beide mannen slaagde erin om over de muur te klauteren en verdween in de prachtige tuin.
De andere keerde terug naar de woestijn.
Hij wilde verloren gelopen reizigers helpen om hun weg naar die prachtige tuin te vinden. 


 Geloofsbelijdenis: Samen
We geloven dat samen zijn en gemeenschap vormen behoort tot de kern van het christelijk geloof. We geloven dat verbondenheid een kracht is die niet te breken is. 
Ieder mens draagt een stukje van God in zich en is geroepen om dat zichtbaar te maken op zijn eigen unieke manier.
We geloven dat alles wat er gebeurt in ons leven zijn eigen betekenis heeft en ons oproept om steeds verder te groeien naar meer echt geluk. 
Geloven is je kwetsbaar open stellen en erop vertrouwen dat mensen je daarin aanvaarden.
Geloven helpt om troost en steun te vinden in moeilijke momenten in het leven.

Geloven is de onderstroom van het leven vinden en je daarop laten meedrijven, zodat we steeds nieuwe wegen en woorden vinden, die ons blij en gelukkig maken. 
Echt samenwerken, zodat iedereen tot zijn recht komt en gelukkig kan zijn, maakt de wereld  meer en meer tot de boomgaard van God.
We geloven dat ieder mens een stukje Ziel van God in zich draagt en na een uniek leven hier op aarde, terugkeert naar de oorsprong. 
Laten we gids zijn voor elkaar, zodat we niet vastlopen, maar wel de weg door het levenslabyrint samen gaan. 


Voorbeden
Richten we dan nu ons gebed tot God die ons altijd nabij is: 

Laten we bidden voor goede gidsen op onze weg, die mensen brengen bij het doel in hun leven
Bidden we dat we zelf ook een goede gids voor anderen zijn, zodat we mensen brengen bij wat echt zinvol is in hun leven.

Laten we bidden voor de kinderen die omwille van armoede niet kunnen meedoen met al de technologische nieuwigheden in onze maatschappij. Mogen zij gidsen vinden die hen de weg wijzen naar wat echt zinvol is in het leven.

Voor mensen die verloren lopen in hun leven en in onze maatschappij. Dat ze goede gidsen tegenkomen die hen duidelijk maken hoe ze van het doolhof een labyrint kunnen maken, zodat ze steeds bij hun doel uitkomen. 

Eigen gebeden:

Afsluitend gebed
Samen op weg
Heb jij dat gevoel ook wel eens?
Dat gevoel dat je samen mag gaan.
Dat gevoel dat je niet alleen moet zoeken.

Op weg
Heb jij dat gevoel ook wel eens?
Dat gevoel dat je verwacht wordt.
Dat gevoel dat er iemand op je wacht.

Samen
Heb je dat gevoel wel eens?
Dat gevoel dat er nog iemand is.
Dat gevoel dat ‘samen’ deugd doet.

Onze Vader
Op weg gaan, het parcours volgen dat Jezus heeft uitgetekend,
betekent ook: 
soms even halt houden om nieuwe energie op te doen. 
En dus trok Jezus zich af en toe terug om te bidden. 
Wij mogen met Hem meebidden tot zijn en onze Vader:
Vredeswens
Er is maar vrede als er een wereldwijd web van solidariteit is.
Vrede is verankerd in gerechtigheid en liefde,
is verankerd in God zelf.
Daarom is het goed dat wij hier elke keer Gods vrede doorgeven,
om mee te nemen in ons hart en onze manier van leven.
Gods vrede zij altijd met u.

We delen brood en wijn
Door samen brood en wijn te delen, delen we in elkaars vreugde en verdriet. Het is het symbool voor samen zijn. Het geeft niet alleen lichamelijk voeding, maar ook geestelijk: Het geeft energie  en nieuwe kracht. Samen aan tafel gaan is ook echt samen vieren en feesten als symbool voor de  overvloed: er is genoeg voor iedereen.  
We zijn deelgenoot van elkaars leven, troost en nabijheid, 
Door samen te eten en te drinken wordt de inwendige mens, het innerlijk leven versterkt. 
En tegelijk versterkt het het samenzijn. Door  samen rond de tafel te gaan, maken we ook duidelijk dat we  niemand alleen laten. Samen eten schept verbondenheid. 
Verbondenheid is een kracht die niet te breken is. 
Brood en wijn delen is een symbool van de samenwerking tussen mensen die de vriendschapsband heel hecht kan maken.
Leven is als samen eten van hetzelfde brood, zonder spreken weten wat de ander proeft en voelt, is samen door het leven gaan.
Leven is de boterham verdelen, is aan de ander geven waar je zelf naar vraagt…
Het is je tijd en je bestaan verkruimelen om zo jezelf en elkaar rijker te maken. 

Wijn delen is ook samen delen van lijden,  mogen delen in elkaars lijden, dicht bij elkaars passie mogen komen. Passie in de betekenis van grote liefde en ook grote pijn. 
De beker is vreugde en verdriet delen. 
Op al deze manieren willen ook wij  samen gemeenschap vormen en uitdrukking geven aan onze samenwerking.

En bij het brood en wijn delen, hoort ook de zegen. 
We zegenen elkaar: zegenen is alle goeds toewensen, dankbaar zijn voor al wat we gekregen hebben, we geven elkaar de ondersteuning die we op dat moment nodig hebben. 

We zegenen ook het brood en wijn, zodat ze symbolen worden van de diepere werkelijkheid.  Laten we allemaal tegelijk een zegengebaar maken over brood en wijn dat hier op de tafel staat.
Laten we eensgezind vragen dat God aanwezig is tussen ons en dat hij ons zegent zoals we hier samen zijn. In de naam van de Vader, de Zoon en de H. Geest.
We geven brood door en delen het met elkaar: dat betekent dat we een stukje brood afbreken en het geven aan de buur van wie we het schaaltje hebben doorgekregen. Dan geven we het schaaltje verder en krijgen zo ook een stukje brood. 

Terwijl we brood doorgeven, schenken we de wijn uit in de glaasjes.
Ieder krijgt nadien een glaasje en zo delen we ook de wijn!



Een Huis Om In Te Schuilen
Tekst & Muziek: Elly & Rikkert Zuiderveld

Geef me je hand als ik de weg niet vind
Als ik een kind ben dat verdwaald is in de tijd
Wees dan de engel die me leidt
Langs de stenen en de kuilen
Naar een huis om te schuilen
Waar we lachen om het huilen van de wind
Om te spelen en te eten
En alles te vergeten
En te weten
Dat jij er bent

Jij bent de tuinman die me water geeft
Jij bent de vogel die me meedraagt op z'n rug
En als de vrede mij verlaten heeft
Breng jij me altijd weer terug
Langs de stenen en de kuilen
Naar een huis om in te schuilen
Waar we lachen om het huilen van de wind
om te spelen en te eten
En alles te vergeten
En te weten
Dat jij er bent

En als ook jij opeens geen weg meer weet
Wanneer je zweeft tussen de waarheid en de waan
Als je de sleutel zoekt die liefde heet
Weet dat ik met je mee zal gaan
Langs de stenen en de kuilen
Naar een huis om in in te schuilen
Waar we lachen om het huilen van de wind
Om te spelen en te eten
En alles te vergeten
En te weten
Dat jij het bent
Jij die m'n liefde kent
Jij die en spiegel bent
Jij die jezelf herkent
In mij
Wat ben ik blij
Wat ben ik blij
Dat jij het bent
Dat jij het bent





Tot slot: een verhaal: 
De reisgids en de bijbel
 Een reisgids kwam op een weg een bijbel tegen,
ze zaten beiden in een weekendtas.
De reisgids was een tikkeltje beduimeld,
de bijbel of hij pas gebonden was.
“Zeg”, sprak de reisgids aarzelend tot de bijbel,
– en uit zijn stem klonk zachtjes een verwijt –
“jij blijft zo nieuw ondanks het vele reizen,
terwijl ik bijna zienderogen slijt.
Ze moeten mij natuurlijk veel gebruiken,
op mijn gegevens kun je altijd aan,
de mens zegt waar hij heen wil reizen,
ik geef vertrek- en halteplaatsen aan.”
Toen sprak de bijbel en hij zuchtte even:
”Ik ben de mensen niet zo naar de zin,
’k wijs wel de weg, maar, wat zij lastig vinden,
bij mij staan er geen aankomsttijden in!”

Zending en zegen
We zijn dan aan het eind gekomen van deze viering. 
Bedankt voor het meevieren en bidden en als herinnering geven we nog een kaartje mee.
Dan kan je de weg zoeken door het doolhof en af en toe vastlopen of je kan het parcours van een labyrint lopen en zo je hart terugvinden….

Veel succes ermee!
Vragen we er ook de zegen van God bij: in de naam van de vader…..

Onze volgende viering is op zondag 21 december: dan vieren we kerstmis.
En wie zich nog cadeautjes wil aanschaffen kan nog even een kijkje nemen bij de BZN producten…
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Samen vinden we de weg naar het doel in jouw leven.
Laat je hart je gids zijn.
God schreef zijn handleiding in je hart, zodat je niet kunt zeggen dat je je papieren verloren bent.
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Er is altijd een gids die je uit het doolhof van het leven leidt….
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