


De hoogste Aloë Vera-aandelen  
en bio-extracten

Meer dan 10.000.000 mensen werden 
reeds door de Aloë Vera verzorgings-
specialisten geholpen!

Meer dan 30.000.000 liter Aloë Vera 
Drinking Gel verkocht

LR is vandaag één van de grootste 
producenten van Aloë Veraproducten 
wereldwijd



Kwaliteit, traditie en succes,
dat is Aloë Vera van LR.

Daarop kunt u vertrouwen.



BeNeLux, FI ohne Cistus Spray
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LR Health & Beauty Systems behält sich Änderungen der Produkte

durch technische und qualitative Verbesserungen sowie Irrtümer 

durch etwaige Druckfehler vor.
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Voedingssupplementen 
en speciale producten

gewichtsmanagement

aloë Vera Verzorging

regulerende werking

Vraag uw LR-partner
naar onze Beauty Collection!

2015 wordt ons jaar, want LR viert zijn jubileum. Al meer dan dertig jaar 
doen we elke dag opnieuw research naar nieuwe wellnessproducten. ’More 
quality for your life’ is dan ook ons motto. Met onze producten willen we uw 
levenskwaliteit verhogen – en daar willen we in de toekomst alleen maar 
beter in worden. 

In deze catalogus vindt u tal van innovatieve gezondheidsproducten. Daar 
zitten alweer nieuwigheden bij die uw leven veel gemakkelijker zullen 
maken. Denk maar aan onze 28 Days Body Mission. Dit unieke, eenvoudige 
concept heeft al veel mensen geholpen om hun afslankdroom waar te 
maken.

Met de nieuwe MICROSILVER PLUS tandverzorgende kauwgom heeft LR 
een fantastisch nieuw product ontwikkeld: de eerste verzorgende kauwgom 
met de antibacteriële werkzame stof MICROSILVER maakt uw tanden 
gezonder en verzorgt ze – altijd en overal! 

Blader gerust door de catalogus. In ons assortiment vindt u vast een 
passende verzorgingsoplossing voor u, uw familie en uw vrienden! 

Veel plezier! 

Patrick Sostmann

Beste Lr partner,

Bestuurswoordvoerder

PS: Voor onze dertigste verjaardag laten we de champagneflessen knallen 
en houden we het hele jaar door fantastische acties. Vraag ernaar bij uw LR 
Partner en neem regelmatig een kijkje in onze LR World!



BeNeLux, FI ohne Cistus Spray



BeNeLux ohne Cistus Spray + Lroxan
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Alleen de hoogste kwaliteit voor uw welzijn

LR gezondheidscompetentie

Uw gezondheid staat bij ons op de eerste 
plaats. Al meer dan 10 jaar ontwikkelen wij 
gezondheidsproducten met de hoogste 
kwaliteitseisen om uw gezondheid te 
verbeteren. Daarop kunt u vertrouwen!



BeNeLux ohne Cistus Spray + Lroxan

7 Voedingssupplementen en speciale producten

Voedingssupplementen van LR:
Verzorgd van A tot Z

Het is onze filosofie om u met 
hoogwaardige producten de 
mogelijkheid te geven, uw verzorging 
met microvoedingsstoffen volledig te 
verzekeren.

  Bescherming

  Gezondheid van  
het hart

  Beweging   Lichaam & geest

  Vitaal ouder 
worden

   Vitaminen &  
mineralen

  Figuur

   Integrale welzijn



6075 %
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vitamine C (mg)

p
er

 d
ag

p
o

rt
ie

 
ab

so
lu

te
 w

aa
rd

e

p
er

 d
ag

p
o

rt
ie

 
N

r
v

Ons origineel!!

BeLaNgrIjk

zo BeSpaart u

Vraag uw LR-partner naar de voordelige 
setprijzen!

Let op een afwisselende en 
evenwichtige voeding en een gezonde 
levenswijze.

Aloë Vera Drinking Gel honing 
– Gezondheid met traditie
Bijna geen ander product heeft wereldwijd zo een 
succesvolle, eeuwenoude traditie als de Aloë Vera. 
Het Mexicaanse volk van de Azteken, de farao’s in het 
Oude Egypte of ook Karel de Grote op zijn talrijke 
reizen en veldslagen – ze wisten allemaal de 
gezondheidsbevorderende eigenschappen van de 
Aloë Vera naar waarde te schatten. 

Voor de ontwikkeling van de eerste Aloë Vera Drinking 
Gels nam LR het traditionele, originele recept als 
voorbeeld, dat de Braziliaanse Franciscaanse monnik 
pater Romano Zago herontdekt en opgeschreven 
heeft. Daarin beschrijft hij de combinatie van Aloë Vera 
gel en zuivere bloesemhoning als bijzonder waardevol. 
LR optimaliseerde dit recept volgens de nieuwste 
wetenschappelijke bevindingen – met een uniek 
resultaat: de Aloë Vera Drinking Gel honing!

    90% zuivere Aloë Vera bladgel  
   9% waardevolle bloesemhoning
    naar het originele recept van pater 

Romano Zago
    bijzonder zuivere productie



1000 ml   
80700   

€ 28,90

9 

aloë Vera Honing
Het origineel van LR
Het allereerste Aloë Veraproduct van LR en het meest succesvolle LR-product aller 
tijden. De Aloë Vera Drinking Gel Honing is traditie in de puurste vorm.

meest 
succesVolle 
Lr-produCt 
aller tijden!

aloë vera drinking gel 
honing
Gebruiksaanbeveling: 
dagelijks 3 x 30 ml

Voedingssupplementen en speciale producten
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aangemeld
voor een patent

sabine larsen-Vefring

aloë Vera teelt

dr. lars lobbedey 

Gecontroleerde teelt en 
verwerking

Consequente 
kwaliteitscontrole

INSTITUT Fresenius
kwaliteitszegel

Wetenschap en onderzoek

Voor LR worden er jaarlijks 23 miljoen Aloë-Verabladeren geoogst. 

Ze komen uitsluitend van de Mexicaanse hooglanden, want daar 

heersen de beste groeiomstandigheden voor deze plant. Bij de teelt 

komen helemaal geen pesticiden kijken.

Bij LR gaat er niets boven kwaliteit. Om deze constant en op ieder 

moment te kunnen garanderen, bezit LR een van de modernste 

speciale laboratoria voor voedingssupplementen, waar jaarlijks 

meer dan 32.000 aparte onderzoeken uitgevoerd worden.

Bijkomend laat LR de kwaliteit controleren en certificeren door de 

strengste controle-instituten op de markt zoals vb.: SGS INSTITUT 

FRESENIUS, AISC, (International Aloe Science Council) en Institut 

Dermatest®.

Wetenschappelijk onderzoek is steeds de basis voor innovatieve 

productconcepten. Daarom investeert LR veel tijd en geld om 

steeds actueel te blijven op gebied van wetenschap en onderzoek. 

En om de waardevolle onderzoeksresultaten te verzekeren, meldt 

LR vele nieuw ontwikkelde producten en productiemethodes aan 

voor een patent.

„Wij van SGS INSTITUT FRESENIUS kunnen met een goed geweten de 

constante kwaliteit van de Aloe Vera Drinking Gels van LR certificiëren. Dit 

verzekeren wij dan ook door onafhankelijke en herhaaldelijke controles.“

op Mexicaanse hoogvlaktes

Director Health R&D / 
Regulatory Affairs

Division Manager Health Food 
SGS INSTITUT FRESENIUS GmbH 
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Aloë Vera van LR
De hoogste kwaliteit voor uw gezondheid

   „gezondheid is de 
eerste plicht in het leven;“

oscar Wilde
Schrijver (1854 – 1900)



80100 %

12 

Aloe Vera Drinking Gel Perzik –
waarom zonder toegevoegde 
suiker?

vitamine C (mg)
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De lichtste Aloë Vera 
aller tijden!

1 Aloë Vera bevat van nature suiker
2     100 % van de dagelijkse behoefte aan vitamine C

De Aloë Vera Drinking Gel perzik bevat geen enkele 
soort suiker. Daarmee biedt deze Drinking Gel een 
belangrijk voordeel. Ook voor diabetici bijvoorbeeld is het 
belangrijk om het aandeel aan suiker in de dagelijkse 
voeding laag te houden en onder controle te hebben, om 
het insulinepeil in het bloed zo constant mogelijk te 
houden. Maar ook andere mensen letten vandaag de 
dag bewust op de inname van suiker. Voor deze 
doelgroep heeft LR de Aloë Vera Drinking Gel perzik 
ontwikkeld. 

acemannan – waardevol en belangrijk
Een van de belangrijkste stoffen in de bladgel van de 
Aloë Vera is acemannan. Deze stof hoort tot de 
mucopolysacchariden en wordt door het organisme in de 
lichaamscellen opgeslagen. Acemannan ontplooit zijn 
weldoende werking vooral in samenwerking met de 
talrijke andere inhoudstoffen van de Aloë Vera.

   98% zuivere Aloë Vera bladgel  
   Zonder toegevoegde suiker1

   Hoge dosis aan vitamine C2

    Slechts 0,054 broodeenheden 
per dagportie – zeer geschikt 
voor diabetici 

   Lekker voor volwassenen en 
kinderen

BeLaNgrIjk

zo BeSpaart u

Vraag uw LR-partner naar de voordelige 
setprijzen!

Let op een afwisselende en 
evenwichtige voeding en een gezonde 
levenswijze.



1000 ml   
80750   

€ 33,50
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Licht fruitige smaak zonder toegevoegde suiker, maar met 98% 
zuivere Aloë Vera bladfilet – zo presenteert zich de Aloë Vera 
Drinking Gel Perzik van LR zich.

Licht en gezond zonder
toegevoegde suiker1

aloë vera drinking gel 
perziksmaak
Gebruiksaanbeveling: 
dagelijks 3 x 30 ml
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De natuur biedt een veelzijdige keuze aan microvoedingsstoffen die onze gezondheid kunnen 
ondersteunen. LR maakt hier gebruik van!

De schatkist van de natuur

Brandnetelextract
Bladeren van de brandnetel staan ervoor bekend dat ze een hoog gehalte aan 

natuurlijke silicium bevatten. Silicium is een belangrijk sporenelement en essentieel 

voor het lichaam. „Essentieel“ wil zeggen, dat deze stof via de voeding opgenomen 

dient te worden, omdat het lichaam dit niet zelf kan aanmaken.

DHA (Docosahexaeenzuur)

gegarandeerd 
gecontroleerde 
visvangst

gecontroleerde visvangst

DHA is net zoals EPA een meervoudig onverzadigd Omega-3-vetzuur. EPA kan ook 

zoals DHA de gezondheid van de hartfunctie bevorderen. Hiervoor is de inname van 

minstens 250 mg DHA noodzakelijk. Daarnaast is DHA ook voor onze hersenen en 

onze zenuwcellen onmisbaar. Zo bestaan 97% van de Omega-3-vetzuren in onze 

hersenen uit DHA.

In tijden van overbeviste zeeën is het eens zo belangrijk om 

verantwoord en gecontroleerd met maritieme grondstoffen om te 

gaan. Daarom let LR er consequent op dat de voor de winning van 

Omega-3-vetzuren benodigde makrelen, sardines en tonijn uitsluitend 

uit een gecontroleerde visvangst uit de Zuid-Amerikaanse Stille 

Oceaan komen. Dit wordt voor LR met het onafhankelijke 

kwaliteitskenmerk „Friend of the Sea“ ook officieel bevestigd.

EPA (Eicosapentaeenzuur)
EPA is een meervoudig onverzadigd vetzuur en behoort tot de omega 3-vetzuren. Het 

is medeverantwoordelijk voor tal van processen in ons lichaam. Dit vetzuur helpt 

vooral het hart gezond te houden. Vooral vetrijke koudwatervissen, zoals tonijn, 

makreel en sardines, bevatten het waardevolle eicosapentaeenzuur (EPA).
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Goed voor het hart

U kunt met eenvoudige middelen uw cardiovasculair systeem doeltreffend ondersteunen. Regelmatig bewegen en uitgebalanceerd 

eten zijn daarvoor van vitaal belang. Bovendien dragen belangrijke voedingsstoffen, zoals omega 3-vetzuren uit vette vis, bij tot een 

gezonde hartfunctie.

Voedingssupplementen en speciale producten

Zo werkt het 
cardiovasculair 
systeem

Let op de gezondheid 
van uw hart!

Het hart

Slagaders en aders

    Het hart als centraal en 
levensbelangrijk orgaan is de 
motor van dit systeem.

    Een sterk en krachtig hart is 
de basis voor uw welzijn en 
gezondheid.

    Slagaders en aders vormen 
samen het transport- en 
verzorgingsnet van het lichaam.

    Via het meer dan 
100.000 kilometer lange 
bloedvatensysteem worden 
alle cellen van het lichaam met 
levensbelangrijke voedingsstoffen 
en zuurstof voorzien.



1000 ml   
80800   

€ 33,50
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Waardevol brandnetelextract gecombineerd met 90% zuivere Aloë Vera bladfilet 
en 7% bloesemhoning – dat is de Aloë Vera Drinking Gel Sivera.
Een echte specialist!

Hartaangelegenheid

aloë vera drinking gel 
Sivera
gebruiksaanbeveling:  
3 x 30 ml per dag

De specialist met
brandnetelextract
    90% zuivere Aloë Vera bladgel   

    7% bloesemhoning

    met brandnetelextract 

zo BeSpaart u

Vraag uw LR-partner naar de voordelige 
setprijzen!

BeLaNgrIjk

Let op een afwisselende en 
evenwichtige voeding en een gezonde 
levenswijze.



80338   

€ 38,90
(€ 38,59 per 100 g)

1260

630

420

117
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* European Food Safety Authority 

De Omega-3-vetzuren EPA (eicosapentaeenzuur) en DHA 
(docosahexaeenzuur) zijn belangrijk voor het gezond houden van de 
hartfunctie1. Ze beïnvloeden bijvoorbeeld de bloedvetwaardes en 
ondersteunen de vloei-eigenschap van het bloed. 

omega 3 voor de 
gezondheid van het hart

omega 3 vetzuren (mg)

epa (eicosapentaeenzuur) (mg)

dha (docosahexaeenzuur) (mg)

bèta-glucaan (mg)
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Super omega 3 activ
gebruiksaanbeveling: 
3 x 1 capsule per dag 
60 capsules / 100,8 g

uit gecertificeerde, gecontroleerde 
visserij en aquacultuur www.

friendofthesea.org

De dagelijkse bijdrage 
voor de gezondheid 
van het hart

geteSt
Wetenschappelijk bevestigd

    Met een hoog gehalte aan EPA & 
DHA

    Enkel van in vrijheid levende 
makrelen, sardines en tonijn

    Enkel uit gecontroleerde visvangst 
uit de Stille Oceaan

    Zonder gentechniek

zo BeSpaart u

Vraag uw LR-partner naar de voordelige 
setprijzen!

1  EPA und DHA dragen bij tot een normale 
hartfunctie. Hiervoor is het gebruik van 
minstens 250 mg EPA en DHA per dag nodig.



18 

Een complex meesterwerk van de natuur
Zodat ons bewegingsapparaat en vooral onze gewrichten goed kunnen 
functioneren, is een voldoende verzorging met microvoedingsstoffen bijzonder 
belangrijk – vooral in de fases van belasting!

Beenderen

Pezen

Articulair kraakbeen

Gewrichtsvloeistof

    Pezen vormen de verbinding 
tussen spieren en beenderen

    Ze bestaan uit collageen 
bindweefsel

    Beenderen vormen het kader van 
ons bewegingsgestel

    Belangrijke voedingsstoffen voor 
de beenderen zijn vb. vitamine D, 
calcium en mangaan

    Het Deutsche Gesellschaft für 
Ernährung e.V. (Duitse vereniging 
voor voeding) raadt aan om vooral 
voldoende vitamine D in te nemen 

    De gewrichtsvloeistof 
(synoviaalvocht) omgeeft het 
kraakbeen

    Ze kan met belangrijke 
voedingsstoffen voor gewrichten 
ondersteund worden bij de 
verzorging van het kraakbeen

    Het kraakbeen bezit een 
sleutelfunctie voor de 
gewrichtsfunctie

    Het bestaat uit een vlecht van 
kraakbeencellen en elastische 
collageenvezels

    Het onttrekt zijn voedingsstoffen 
uit de gewrichtsvloeistof (synoviaal 
vocht)

Het gewricht
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Officiële studies bevestigen dat wij te weinig beweging hebben.
Dit beïnvloedt niet enkel onze lichamelijke conditie, maar ook onze 
algemene gezondheid en ons welzijn.

De sleutel tot gezondheid 
en tevredenheid

Beweging: 

FITNESS

Om fit te blijven, moet men regelmatig trainen. En zodat 
u uw lichaam met de extra beweging niet overbelast, 
kunt u het met de juiste voorziening met 
microvoedingsstoffen doelgericht ondersteunen.

PREVENTIE
Onze gewrichten hebben baat bij regelmatige 
beweging. Want beweging zorgt ervoor, dat 
noodzakelijke voedingsstoffen in het 
gewrichtskraakbeen ingemasseerd wordt en is dit niet 
het geval, dan degenereert het gewricht.

WELZIjN
Het is bewezen, dat regelmatig bewegen het welzijn 
bevordert. Naast sport kan u ook in het dagelijkse leven 
veel doen. Neem bijvoorbeeld de trap in de plaats van 
de lift of de roltrap. En hier geldt ook: let steeds op 
voldoende voeding voor de gewrichten!



80190   

€ 29,90
(€ 80,38 per 100 g)
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vitamine e (mg)

vitamine d (µg)

mangaan (mg)

Freedom plus Capsules
gebruiksaanbeveling: 
2 x 1 capsule per dag 
60 capsules / 37,2g

De optimale aanvulling op de 
Freedomproducten van LR is de Aloë 
Vera MSM Body Gel. 
Wilgenschorsextract en berendruif-
bladeren zorgen ervoor dat u zich na een 
inspanning snel opnieuw goed voelt.
zie pagina 51

tIp!

zo BeSpaart u

Vraag uw LR-partner naar de voordelige 
setprijzen!

Optimale aanvulling bij 
de Aloë Vera Freedom!  
    Met belangrijke voedingsstoffen 

zoals vitamine E, D, mangaan 

   Lactose- en glutenvrij



1000 ml   
80850   

€ 36,50

56 % 45

58 % 7
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Genieten van vrijheid zonder enige beperking! De Aloë Vera Drinking Gel 
Freedom met ondersteuning voor de gewrichten1 is hier de beste 
ondersteuning. De optimale aanvulling: Freedom Plus capsules.

Vrijheid betekent beweging

aloe vera 
drinking gel Freedom
Aloe Vera  
Drinking Gel Freedom

De bewegings-
specialist

geteSt
Wetenschappelijk bevestigd
1  Vitamine C draagt bij tot de collageen-

vorming, nodig voor een normale 
gewrichtsfunctie.

* European Food Safety Authority 

    88% zuivere Aloë Verabladgel

    Met vitamine C ter ondersteuning 
van de collageenvorming voor een 
normale gewrichtsfunctie 

zo BeSpaart u

Vraag uw LR-partner naar de voordelige 
setprijzen!

BeLaNgrIjk

Let op een afwisselende en 
evenwichtige voeding en een gezonde 
levenswijze.
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vitamine C (mg)

vitamine e (mg)



500 ml   
80900   

€ 14,90
(€ 29,80 per 1000 ml)

*
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aangemeld
voor een patent

De bewezen
klassieker

energie
activiteit

motivatie

FamilieLifestyle
Business

Nieuw levensgevoel
Beschermt tegen oxidatieve stress6

Sport

* Patent-Nr.: DE 10 2013 205 049 A1 

Mind Master Brain & Body  
performance drink 
Formula green
Gebruiksaanbeveling : 
80 ml per dag

  Het origineel van LR

   Met de kracht van groene thee

   Uw dagelijkse begeleider bij o.a. 
het werk, in het huishouden, op 
de universiteit, etc. 

zo BeSpaart u

Vraag uw LR-partner naar de voordelige 
setprijzen!

BeLaNgrIjk

Let op een afwisselende en 
evenwichtige voeding en een gezonde 
levenswijze.



500 ml   
80950   

€ 14,90
(€ 29,80 per 1000 ml)
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Met volle teugen van het leven genieten en alles onder controle hebben: succesvol 

op uw werk, overwinningen bij het sporten, tijd voor uw familie en voor uzelf.

Wie zo actief en intensief wil leven, moet op een optimale voorziening van 

voedingsstoffen letten. Mind Master bevat speciaal op elkaar afgestemde 

micronutriënten met belangrijke functies.

LR hecht bijzonder veel waarde aan 
een uitstekende kwaliteit van Mind 
Master. Deze wordt bevestigd door 
het INSTITUT FRESENIUS Quality 
seal – een van de moeilijkst 
verkrijgbare zegels op de markt. 

onze 
kwaliteitsbelofte

Wetenschappelijk bevestigd

Mind Master Brain & Body  
performance drink 
Formula red
Gebruiksaanbeveling: 
dagelijks 80 ml

De rode variant

mind master:
Levendig! Actief! Succesvol!

geteSt

Ze dragen onder andere bij tot

• een normale energiestofwisseling1

•  een normale functie van het zenuwstelsel2

•  een normale psychische functie3

•  een vermindering van vermoeidheid4

•  een normale cognitieve functie5

•  ter bescherming van de cellen tegen oxidatieve 

stress6

Hetzelfde effect, een nieuwe smaak.

De groene klassieker wordt vergezeld door de 

nieuwe Formula Red variant met fruitige 

druivensmaak.

    Met fruitige druivensmaak 

    Dezelfde werking als het origineel: 
Mind Master Formula Green

    Uw dagelijkse begeleider in uw vrije 
tijd, bij het sporten, op school, etc.

1   Thiamine en vitamine B12 dragen bij tot een 
normale energiestofwisseling.

2   Vitamine B12 draagt bij tot een normale 
functie van het zenuwstelsel. 

3   Vitamine B12 draagt bij tot een normale 
psychische functie. 

4   Vitamin B12 en ijzer dragen bij tot een 
vermindering van vermoeidheid en moeheid.

5   Ijzer draagt bij tot een normale cognitieve 
functie.  

6   Vitamine E draagt bij tot de bescherming 
van de cellen tegen oxidatieve stress.

* European Food Safety Authority
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Colostrum van LR:

„Colostrum, de eerste moedermelk van een koe, is bijzonder 
heilzaam voor een kalfje. Het wordt onmiddellijk na de geboorte 
aangemaakt en biedt het pasgeboren kalfje alles wat het nodig 
heeft. Voor de Colostrum producten van LR gebruiken we 
uiteraard alleen overtollig colostrum dat de eerste uren na de 
geboorte aangemaakt is. Het kalfje komt dus niets te kort.“

De natuurlijke schommelingen van de voedingsstoffen kunnen de smaak en consistentie van de 
Colostrum producten beïnvloeden. Dit heeft echter geen invloed op de kwaliteit van de heilzame 
voedingsstoffen.

Uitstekende kwaliteit

Colostrum – het beste van de natuur

Sabine Larsen-Vefring

Director Health R&D / Regulatory Affairs

unieke uitmuntendheid

Het kwaliteitslabel  INStItut FreSeNIuS is een van de 
strengste labels op de markt. Naast de 
kwaliteitscontroles van LR controleert SGS INSTITUT 
FRESENIUS ook regelmatig elke productiefase van de LR 
Colostrum producten.

de Lr kwaliteitscriteria:
    Uitsluitend gebruik van overtollige melk die in de eerste uren na de geboorte 
aangemaakt is

   Uitsluitend afkomstig van koeien uit Duitsland 

    Zonder toegevoegde bewaarmiddelen
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Van grondstof tot 
topproduct
Om de wereldbekende kwaliteit van de Colostrum producten te garanderen, vindt de 
productie volledig plaats in Duitsland en wordt elke productiefase uitvoerig gecontroleerd. 
Zowel door LR als door het onafhankelijke SGS INSTITUT FRESENIUS.

Beste grondstoffen: LR gebruikt alleen 
uitvoerig getest colostrum van koeien uit 
Duitsland. Elk lot kan volledig tot bij de 
producent worden getraceerd.

onafhankelijke 
mystery shopping

verwerking

grondstof

productkwaliteit

Voedingssupplementen en speciale producten

1. CoNtroLe: grondstof

permanente controle: elke productiefase 
wordt regelmatig gecontroleerd. De LR 
Premium producten zijn altijd het resultaat van 
een onberispelijk productieproces.

2. CoNtroLe: verwerking

uitvoerige tests: elk lot en de concentratie 
waardevolle voedingsstoffen worden op basis 
van microbiologische en fysische parameters 
getest.

3. CoNtroLe: productkwaliteit

geheime steekproeven: ook verkochte 
producten worden uitvoerig getest door middel 
van onafhankelijke labanalyses na testaankopen.

4.  CoNtroLe: onafhankelijke mystery     
shopping



80360   

€ 57,90
(€ 187,38 per 100 g)

125 ml   
80361   

€ 39,90
(€ 31,92 per 100 ml)

60 g   
80362   

€ 57,90
(€ 96,50 per 100 g) 

800
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uitsluitend van koeien uit duitsland

Colostrum (mg)
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De constante
ondersteuning
    capsules die Colostrum 

bevatten   

    800 mg colostrumpoeder per 
dagportie

zo BeSpaart u

Vraag uw LR-partner naar de voordelige 
setprijzen!

01 | Colostrum Compact
Gebruiksaanbeveling:  
dagelijks 2 x 1 capsule 
60 capsules / 30,9 g

02 | Colostrum direct
Gebruiksaanbeveling: 
dagelijks 8 ml

03 | Colostrum pearls
Gebruiksaanbeveling: dagelijks een 
afgestreken maatlepel (2 g) innemen



800

*
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Het beste uit de natuur 
in drie varianten
Colostrum van LR biedt het beste colostrum in drie steengoede 
varianten voor elk gebruik:

Voedingssupplementen en speciale producten

Het lekkere 
alternatief
   Colostrum in de vorm van zoete 

parels die kinderen ook lekker 
vinden

   800 mg colostrumpoeder per 
dagportie

Colostrum (mg)
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    Topproduct op basis van biest 
(colostrum)

     Vloeibare biest, ontvet en  
van kaasstof ontdaan

     Hoogwaardige koude 
productiemethode

Snel en direct

aangemeld
voor een patent

•  In vloeibare vorm, ontvet en ontdaan van caseïne voor een snelle vertering

•   In handige capsules, met een hoge concentratie colostrum voor continu gebruik

•   als zoete parels – die vooral bij kinderen in de smaak vallen

* Patent-Nr.: DE 10 2011 008 579 A1



 

!

BeNeLux ohne Cistus Spray

250 g   
80404   

€ 16,90
(€ 6,76 per 100 g)
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Cistus Incanus thee
1 volle theelepel per kop met 
kokend water overgieten, 8–10 min. 
laten trekken.

Puur natuur
  95% Cistus Incanusbladeren

  5% verfrissende muntbladeren

   100% natuurlijke inhoudstoffen, 
zonder aroma’s

BeLaNgrIjk

Let op een afwisselende en 
evenwichtige voeding en een gezonde 
levenswijze.



 

%

BeNeLux ohne Cistus Spray

80325   

€ 38,90
(€ 116,12 per 100 g)

20 % 2

100 % 80
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Voor onze Cistus Incanusproducten 
gebruiken wij uitsluitend de fijne snede 
van de hoogwaardige, rijke bladeren.  
Hout, stengels of snijafval worden 
zorgzaam gesorteerd.

onze 
kwaliteitsbelofte

Cistus Incanus Capsules
met 71 % Cistus Incanus extract 
Gebruiksaanbeveling: 
dagelijks 2 x 1 capsule 
60 capsules / 33,5 g

Voedingssupplementen en speciale producten

De natuur kent de weg
Het afweersysteem van ons lichaam staat voortdurend paraat. Deze met 
vitamine C en zink verrijkte capsules bieden uw immuunsysteem hierbij 
broodnodige ondersteuning. 
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Wetenschappelijk bevestigd door het 
eFSa:
¹  Vitamine C en zink dragen bij tot een normale 

functie van het immuunsysteem.

Ondersteuning van het 
immuunsysteem1 

* European Food Safety Authority

geteSt
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vitamine C (mg)

zink (mg)

   Met zink en vitamine C

   Zuiver plantaardige capsules

zo BeSpaart u

Vraag uw LR-partner naar de voordelige 
setprijzen!
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rijk aan waardevolle darmbacteriën

optimale ondersteuning van het immuunsysteem

12 bacteriestammen

probiotische bacterieculturen

Bifidobacterium longum
Bifidobacterium breve
Bifidobacterium bifidum
Bifidobacterium infantis
Bifidobacterium lactis
Lactobacillus plantarum 
Lactobacillus casei
Lactobacillus paracasei
Lactobacillus rhamnosus
Lactobacillus acidophilus 
Lactobacillus bulgaricus
Streptococcus thermophilus

+ prebioticum*
FOS (Fructooligosaccharide)

Beslissend voor de werkzaamheid van probiotische producten is het 
overlevingspercentage van de bacteriën tijdens de kritische doorgang door 
de maag op weg naar de darm. Want het zoutzuur in de maag kan de 
bacteriën verstoren en ze zo ineffectief maken.
Probiotic12 bevat een dubbele microcapsule, die de bacteriën duidelijk 
efficiënter beschermt dan vele andere producten.

Meer werking door de gepatenteerde 
microcapsules!

Probiotic12

probiotisch vergelijkbaar 
product zonder 
microverpakking

verblijf in de 
maag (uren)ki

em
aa

nt
al

*

*logaritmische indeling

Beschermde bacteriën door een 
dubbele microcapsule1

10.0001 / 15.0002-vlakke vergroting door een raster-electronenmicroscoop

onbeschermde bacteriën2 

De menselijke darmwand wordt door 
goede – zogenaamde probiotische 
bacteriën – en door andere bacteriën 
bewoond. Het natuurlijke evenwicht 
van deze bacteriën heeft een grote 
invloed op de gezondheid.

De darm is een van de grootste 
organen van het lichaam. Deze is 
in grote mate mede verant-
woordelijk voor onze lichamelijke 
gezondheid.

Probiotic12 bevat per capsule in het 
totaal 1 miljard probiotische 
bacteriën. Deze laten zich in 12 
verschillende bacteriestammen 
indelen. Deze combinatie is uniek.

*   Een prebioticum is voeding voor probiotische 
bacteriën en werkt zo als een extra „starthulp“ voor de 
bacteriën in het lichaam.



80370   

€ 39,90
(€ 266,00 per 100 g)
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Gepatenteerd

Probiotic12 – voor mijn 
welzijn

Voedingssupplementen en speciale producten

Probiotische bacteriën laten zich in meer dan 400 verschillende 
bacteriestammen indelen. Miljoenen van deze bacteriën bevolken onze darm. 
Het menselijke welzijn hangt van het juiste evenwicht van deze bacteriën in de 
darm af.

probiotic12
Gebruiksaanbeveling: 
dagelijks 1 capsule 
30 capsules / 15g

* Patent-Nr.: EP 2 228 067 A1

De optimale aanvulling bij Probiotic12 zijn 
de Aloë Vera Drinking Gels van LR. Ze 
bereiden de darm optimaal voor op de 
probiotische bacteriën!

Kijk vanaf pagina 8

tIp!

Probioticaspecialist
    12 verschillende bacteriestammen

    1 mrd probiotische bacteriën per 
capsule

    Met ondersteunend prebioticum 

    Gepatenteerde microcapsules

    Lactosevrij 

zo BeSpaart u

Vraag uw LR-partner naar de voordelige 
setprijzen!



!

40050%

5100%

250–

80332   

€ 27,90
(€ 59,62 per 100 g)
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Voor het vrouwelijke welzijn

calcium (mg)

vitamine d3 (µg)

rode klaverextract (mg)
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De natuurlijke hulp 
tijdens de menopauze

Woman phyto activ 
Gebruiksaanbeveling: 
dagelijks 3 x 1 capsule 
90 capsules / 46,8 g

    Met calcium en vitamine D voor het 
behoud van normale beenderen  

    Met rode klaverextract

    Lactose- en glutenvrij

BeLaNgrIjk

Let op een afwisselende en 
evenwichtige voeding en een gezonde 
levenswijze.

„Woman Phyto activ geeft u de plantaardige
ondersteuning die u in uw beste jaren nodig heeft.
Calcium en vitamine D maken Woman Phyto activ
bijzonder waardevol. Het lichaam heeft calcium en
vitamine D nodig voor het behouden van normale
beenderen.” 



%

80331   

€ 38,90
(€ 255,92 per 100 g)

60

100

240

75%

–

–
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Reishi, de „Zwam van het lange leven“, zoals hij in Azië genoemd 
wordt, is al eeuwen een bestanddeel van de cultuur in het Verre 
Oosten. Zijn weldoende eigenschappen worden vandaag de dag ook 
buiten Azië naar waarde geschat. 

Levenskracht 
van het Verre Oosten

vitamine C (mg)

reishipoeder (mg)

reishi-extract (mg)
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„Reishi – de zwam 
van het lange leven“

reishi plus
Gebruiksaanbeveling: 
dagelijks 1 capsule 
30 capsules / 15,2 g

    Met Reishipoeder en -extract 

    Met vitamine C

    Bekend uit de traditie van het Verre 
Oosten 

    Vegan

zo BeSpaart u

Vraag uw LR-partner naar de voordelige 
setprijzen!
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1,1

1,4

1,4

2,5

16

200

6

50

5

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

150 ml   
80510   

€ 19,90
(€ 13,27 per 100 ml)

150 ml   
80301   

€ 19,90
(€ 13,27 per 100 ml)
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thiamin (mg)

riboflavin (mg)

Vitaminezekerheid 
voor de hele familie
Vitamines zijn echte multitalenten. Zo ondersteunen 
vitamine D en B6 het immuunsysteem, vitamine B12 de 
celdeling of vitamine B1 bijvoorbeeld de gezondheid van 
het hart.
Ze zitten allemaal in Vita Aktiv – in twee lekkere varianten .
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vitamine d3 (µg)

vitamine e (mg)

vitamine B6 (mg)

vItaMINe B12 (µg)

niacine (mg)

foliumzuur (µg)

pantotheenzuur (mg)

biotine (µg)

vita aktiv tropic
Gebruiksaanbeveling: 
5 ml per dag

vita aktiv
Gebruiksaanbeveling: 
5 ml per dag

* 100%NRV volgens de voedselaanmeldingswetgeving

De zekere 
vitamineverzorging!

   Omvattend compact 
concentraat uit natuurlijke 
groente- en fruitsoorten

   Extra vitaminen met een 
koffielepel (5ml) per dag

   Zonder bewaarmiddel en 
kleurstoffen

   Lekker als dressing joghurt, 
verse wafels of cake

zo BeSpaart u

Vraag uw LR-partner naar de voordelige 
setprijzen!

BeLaNgrIjk

Let op een afwisselende en 
evenwichtige voeding en een gezonde 
levenswijze.
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80102   

€ 32,90
(€ 130,56 per 1000 g)
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evenwicht
is de basis van alles!
ProBalance bevat waardevolle basische mineralen en 
spoorelementen om uw lichaam van binnenuit weer in 
balans te brengen!

Sommige mineralen werken in harmonie 
met elkaar, anderen werken elkaar net 
tegen. De juiste combinatie is daarom 
bijzonder belangrijk. Alleen in de juiste 
combinatie kunnen mineralen het evenwicht 
tussen zuur en base in het lichaam 
ondersteunen en vele andere functies 
vervullen.

Slim gecombineerd
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kalium (mg)

magnesium (mg)

calcium (mg)

koper (µg)

chroom (µg)

molybdeen (µg)

zo BeSpaart u

Vraag uw LR-partner naar de voordelige 
setprijzen!

Basische mineralen 
voor een gezonder 
lichaam!

    Afgestemde mineralen en 
sporenelementen

    Waardevolle mengeling van citraten, 
carbonaten en gluconaten

   Lactosevrij

proBalance
Gebruiksaanbeveling: 
dagelijks 3 x 4 tabletten 
360 tabletten / 252 g
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Een snelle start voor uw 

afslankprogramma: 

eenvoudig bestellen, een 

doel bepalen en ervoor 

gaan! Body Mission loodst 

u in 28 dagen richting uw 

droomgewicht.

Op basis van de recentste 

wetenschappelijke 

evoluties: slim 

samengesteld voor een 

optimaal effect. U kunt uw 

dieet voortaan veel beter 

volhouden!

Uw totaalpakket: alle 

benodigdheden voor uw 

nieuwe ’ik’! Uitgebalanceerde 

maaltijden, handige dieettips, 

leuke extra’s: hiermee kunt u 

absoluut niets verkeerds 

doen!

28 dageN Werkt eChtMakkeLIjk
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Veel diëten zijn ingewikkeld of moeilijk vol te houden. Maar niet de Figuactiv 
Body Mission! Het eenvoudige programma neemt u bij de hand en leidt u recht 
naar uw streefgewicht.

eindelijk gemakkelijk 
afvallen!

de nieuwe Body mission:

’S MORGENS ’S MIDDAGS ’S AVONDS

zo werkt het:

INFORMATIE MOTIVATIE SUCCESSEN 
DELEN

Maaltijden
Vervang gewoon twee maaltijden 

per dag door Figuactiv. 

Daarnaast mag u nog uw 

favoriete maaltijd eten.

Dieetbegeleider
Vul uw dieetprogramma aan met 

enkele handige producten: 

heilzame mineralen, 

hoogwaardige proteïnen en 

caloriearme vloeistoffen.

Extra’s
Ter ondersteuning geven we u 

allerlei nuttige informatie. We 

begeleiden u online, leveren de 

nodige voedingsschema’s en 

vieren samen uw successen.



€ 79,80

€ 39,90

€ 39,90

€ 27,90

€ 21,90

€ 44,90

€ 32,90

gratIS

gratIS

gratIS
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Het complete-pakket 
voor uw nieuwe ’ik’

2 x Figuactiv Shakes naar keuze

1 x Figuactiv soep naar keuze

1 x Figuactiv Vital

1 x Figuactiv repen naar keuze

1 x Figuactiv kruiden vastenthee

1 x Figuactiv Protein Drink

1 x ProBalance

1 x Shaker

Uitgebreid pakket met 
achtergrondinformatie

Toegang tot uw persoonlijke 
onlinedieettool

Kies zelf WelKe smaKen u Wilt!

gratis

maaltijden

gratis gratis

28 dagen lekker en 
gezond eten

dieet- 
begeleider
Geniet van de 
uitmuntende 
ondersteuning

extra’s
Informatief & 
motiverend

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



80434   
totaal eenheidsprijzen 

€ 287,20
voordeelprijs slechts

€ 259,90

39 geWicHtsmanagement

Bespaar met het 

complete pakket

als missie uw wensgewicht 

1. U hoeft alleen nog uw favoriete smaak te kiezen en te bestellen
2. Start de Body Mission
3. Afvallen en u goed voelen

Start nu! 

Inbegrepen: 
Online dieet manager

  Persoonlijke code in elke set

  Altijd en overal toegankelijk op uw 
smartphone

  Staat altijd voor u klaar

  Toont uw vooruitgang

  Motiveert u en geeft herinneringen

  Geeft u dieetplannen en 
receptideeën

Informeer u bij uw LR partner voor verdere Figuactiv-programma’s.

Figuactiv 28 dagen 
Body Mission 
expert program



per stuk € 39,90
(€ 79,80 per 1000 g)

80208    
80209   
80210   
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Gevarieerd en gezond: 
de figuactiv maaltijden

Van hartig tot fruitig: de verschillende soorten caloriearme Figuactiv maaltijden 
bevatten alle nodige voedingsstoffen. Genieten en afslanken gaan voortaan 
hand in hand!

1 maaltijd1

slechts € 4,21

„Ik moet steeds iets 
kauwen tijdens het 
eten – daarom voeg 
ik vers gekookte 
groenten toe aan 
mijn Figuactiv soep. 
Zo heb ik nog meer 
afwisseling.“

Figuactiv Soepen
    Hartige maaltijdvervanger in 3 
varianten

     Gewoon met water mengen

    Lactosevrij

     Glutenvrij

     Zonder toegevoegde 
bewaarmiddelen

Figuactiv Soepen
500 g blik

Aardappelsoep „Auberge“
Tomatensoep „Mediterranée“
Groente-curry-soep „India“

1 Gebaseerd op één van drie doorsneemaaltijden per dag bij een energietoevoer van 2.000 kcal per dag



per stuk € 39,90
(€ 88,67 per 1000 g)

80295   

€ 39,90
(€ 88,67 per 1000 g)

80201   
80203   
80280   
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1 maaltijd1

slechts € 2,87
1 maaltijd1

slechts € 2,30

geWicHtsmanagement |

Figuactiv Shakes
     Romige of fruitige maaltijdvervanger in 
3 varianten

    Gewoon lactosevrije melk toevoegen

    Een combinatie van plantaardig en 
dierlijk eiwit

     Lactosearm en glutenvrij

     Zonder toegevoegde bewaarmiddelen 
en suikers2

2 bevat van nature uit suiker

Figuactiv Shakes
450 g blik

Shake Aardbei-banaan-smaak
Shake Latte-Macchiato-smaak
Shake Vanille-smaak

Figuactiv Figuactiv  
vital Crunchy Cranberry
450 g blik

Figuactiv Vital
     Muesli-achtige maaltijdvervanger

     Met fruitige cranberry-stukjes

    Lactosevrije yoghurt toevoegen

    Lactosevrij

     Zonder toegevoegde 
bewaarmiddelen

„’s morgens hou ik van Figuactiv Vital. 
smaakt zoals een vruchtige muesli-reep! ’s 
middags is een shake perfect. het verfrist en 
is snel gemixt!“



per stuk € 27,90
(€ 46,50 per 100 g)

80272   
80284   
80271   
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Volledige maaltijd
voor onderweg

Figuactiv reep

„Ik ben constant 
onderweg, het 
was moeilijk om 
mijn dieet steeds 
te volgen. Met de 
Figuactiv repen is 
het nu zeer 
eenvoudig!“

    Volwaardige maaltijd voor onderweg

    Evenwichtige 
voedingsstoffenverzorging

    Voor cacao-, crisp- en 
aardbeiliefhebbers

1 maaltijd1

slechts € 4,16

1 Gebaseerd op één van drie doorsneemaaltijden per dag bij een energietoevoer van 2.000 kcal per dag

Crunchy Caramel-smaak
Aarbei-yoghurtsmaak
Nougatsmaak

doos met 6 Figuactiv repen
6 x 60 g



375 g   
80550   

€ 44,90
(€ 119,73 per 1000 g)

250 g   
80205   

€ 21,90
(€ 87,60 per 1000 g)

80102   

€ 32,90
(€ 130,56 per 1000 g)

210 g   
80380   

€ 19,90
(€ 9,48 per 100 g)
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Belangrijke begeleider 
tijdens het dieet

Figuactiv Protein Drink voor een
sterke ondersteuning van de spieren

Figuactiv protein drink
• 80% proteïnen 
• 5 verschillende 
proteïnecomponenten 
• Met magnesium & vitamine B6  
Gebruiksaanbeveling: dagelijks 
een eetlepel (12,5 g) in water of 
vetarme melk oplossen

* European Food Safety Authority

Wetenschappelijk bevestigd

geteSt

Spiermassa behouden is zeer belangrijk tijdens een dieet. De Figuactiv Protein Drink 
zorgt voor een extra dosis eiwitten om uw spiermassa te ondersteunen.

  Eiwitten dragen bij tot het behoud van 
spiermassa

  Eiwitten dragen bij tot een toename van 
spiermassa

  Magnesium draagt   bij tot een normale 
eiwitsynthese en spierwerking 

  Vitamine B6 draagt   bij tot een normale eiwit- 
en glycogeenstofwisseling

Figuactiv Thee – 
de calorie-arme 
vochtigheidsbron

ProBalance – 
mineralen voor 
innerlijke balans

Figuactiv Lineé – 
het alternatief bij 
hongeraanvallen

Figuactiv kruidenthee
Ingrediënten: groene thee, 
matébladeren, 
lapachoschors, 
brandnetelbladeren, 
rooibosthee, limoengras, 
zoethoutwortel.

proBalance
Gebruiksaanbeveling: 
dagelijks 3 x 4 tabletten 
360 tabletten / 252 g

Figuactiv Linée +3
Lekker drankje met hoog 
vezelgehalte als tussendoortje

NIET 
OPGENOMEN IN 
BODy MISSION

Meer informatie op pagina 35.
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Deze adviseert LR in het kader van wetenschappelijk onderzoek en 
studies, evenals bij de ontwikkeling van innovatieve productconcepten.

de wetenschappelijke 
commissie van lr:

dr. Werner Voss

dr. voss is dermatoloog en zowel oprichter als directeur van het gerenommeerde en 

erkende Instituut Dermatest GmbH. Dr. Voss ondersteunt LR niet alleen in onderzoek van 

de producten, maar ook in de professionele toepassing van de afzonderlijke 

wetenschappelijke onderzoeken, studies en consumentenenquêtes.

prof. dr. robert llewellyn clancy

prof. Clancy is wereldwijd een van de meest gerespecteerde experts voor 

probiotica. Hij geeft les aan de Australische Universiteit van Newcastle. Prof. 

Clancy adviseert LR bij talrijke wetenschappelijke vragen en werkt mee aan de 

ontwikkeling van nieuwe producten en gebruiksconcepten volgens de meest 

recente wetenschappelijke bevindingen.

prof. dr. martina Kerscher

prof. kerscher doceert aan de universiteit van Hamburg aan de in Duitsland unieke 

studierichting voor cosmetica en lichaamsverzorging en heeft zich op de 

vakgebieden dermatologie, venerologie en allergologie gespecialiseerd. Ze adviseert 

LR in het bijzonder bij nieuwe projecten en staat ons actief bij met haar vakkennis.

Universiteit Newcastle, Australië

Stichter en leider van Dermatest® GmbH,
Medical Research Company

Professor voor cosmetische wetenschap, Universiteit Hamburg
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Wetenschap en onderzoek
De grondsteen voor ieder succesvol product bij 
LR is een brede wetenschappelijke basis. Naar 
onze mening kan men enkel innovatieve 
producten ontwikkelen door wetenschappelijk 
onderzoek en de nieuwste bevindingen. 
Daarom werken wij nauw samen met leidende 
internationale wetenschappers en 
professionals.

Daarbij hebben wij steeds 
een doel voor ogen –

WetenscHappelijKe commissie

de gezondheid van 
onze klanten!
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met de werkende verzorging van LR

Welzijn komt van binnen en buiten. 
Ook onze huid, ons haar en onze 
tanden beïnvloeden onze gezondheid 
aanzienlijk. Dankzij de werkende 
verzorging van LR zijn ze in elke 
situatie optimaal verzorgd.

Voel u helemaal goed



500 ml   
20120   

€ 21,90
(€ 4,38 per 100 ml)

400 ml   
20121   

€ 21,90
(€ 5,48 per 100 ml)

400 ml   
20122    

€ 21,90
(€ 5,48 per 100 ml)

    reiniging en verzorging

   Geeft een zachte, soepele vacht bij 
uw liefste viervoeter

    Reinigt en geeft de vacht  
een natuurlijke glans

   sterkt op een natuurlijke manier  
de huidbarrière van uw lieveling

   Hydrateert de huid met 
cistusextract
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aloë vera Coat gloss aloë vera Quick help Sprayaloë vera Shampoo

De verzorgingsbekwaamheid van LR

Iedereen is anders. De werkende verzorgingsseries van LR bieden dan ook een 
oplossing op maat. De innovatieve samenstellingen en hoogwaardige ingrediënten 
zorgen voor een doelgerichte en bijzonder intense verzorging.

Van preventie tot EHBO

Aloë Vera Verzorging

Een gezonde vacht en glans voor uw viervoetige vrienden

regulerende werking

Voor paard, hond en kat

Besparen met de set

  Speciale verzorging

  Gelaatsverzorging

  Tandverzorging

  Tandverzorging

  Handverzorging

  Voetverzorging

  Haarverzorging

  Gelaatsverzorging

  Lichaamsverzorging

Voor paard en hondVoor paard en hond

aloë vera dieren verzorgingsset  art.nr.: 20123   
Shampoo, Coat Gloss spray en Quick Help Spray tesamen voor slechts € 54,90 in plaats van € 65,70!

funKtionale pflege

MICROSILVER PLUS



100 ml   
20002   

€ 19,90

100 ml   
20001   

€ 15,90

02 | aloë vera Concentraat

Aloë Vera gel uit de bladgel in zijn bijna 
oorspronkelijke vorm en samenstelling. 
Maximale hydratatie en een hoge Aloë Vera 
concentratie.

   Elastische en frisse huid

   Aangenaam verfrissend

Aanbrengen wanneer nodig.

01 | aloë vera met propolis

Zachte lotion. Combineert propolis uit bijenwas met 
hydraterende Aloë Vera tot een rijke crème voor 
een droge en bijzonder veeleisende huid.

   Natuurlijk bijenwasextract

   Intensieve hydratatie

In de huid inmasseren wanneer nodig.
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90 %
aloë Vera

79 %
aloë Vera

u Bespaart met de Set

• zeer hoge Aloë Vera-aandelen

•  gekende recepten

SOS verzorging met de kracht 
van Aloë Vera

De specialisten: 

 20050   

€ 19,90

€ 15,90

€ 9,95 

aloë vera Box

totaal eenheidsprijzen

Set voordeelprijs slechts

€ 45,75

€ 39,90

Uw volledige verzorgingsset
3 producten in een box:

01 | aloë vera met propolis, 100 ml

02 | aloë vera Concentraat, 100 ml

03 | aloë vera emergency Spray 

in de handige 150 ml fles
(speciale grootte, enkel verkrijgbaar in de box)

+ de informatieve Aloë Vera brochure gratis



500 ml   
20000   

€ 24,90
(€ 4,98 per 100 ml)

83 %
aloë Vera

01 | aloë vera emergency Spray

Sterke combinatie uit Aloë Vera en 11 gekende 
kruidenessenties.

   Legt zich als een beschermende film op 
een beschadigde huid.

   Kalmeert en koelt.

Eenvoudig op de huid sprayen.
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top
seller

aloë Vera

•  geselecteerde, gekende kruiden 

zoals calendula, duizendblad, 

kamille en salie-extract

•  hydratatie voor de huid

•  bij gebarsten huid

het beste uit Aloë Vera en elf 
plantenextracten

Het multitalent:

geteste 
huidverdraagzaamheid

uitstekende kwaliteit en 
gecertificeerde afnamebron 

van de grondstoffen

meer highlights van ons 
productassortiment vindt u 
ook in onze Beauty collection.
Vraag het uw lr partner!

hoge Aloë Vera-
aandelen



50 ml   
20006    

€ 34,50
(€ 69,00 per 100 ml)

20 %
aloë Vera

*
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aangemeld
voor een patent

aloë vera dermaIntense
Innovatieve crème voor de behandeling van 
veeleisende huiddelen. Het B12 werkcomplex uit 
natuurlijke werkstoffen van Aloë Vera, 
teunisbloemolie, mahonia-extract en vitamine B12 
verzorgt een droge, rode huid. Dermaintense werd 
speciaal voor de doelgerichte behandeling van zeer 
droge huiddelen ontwikkeld. 
Dermaintense dient meermaals per dag ruim op de 
gereinigde huiddelen gelijkmatig aangebracht te 
worden. Parfumvrij.

DermaIntense is de innovatieve 
oplossing bij een belaste huid. 
Bijzonder geschikt bij een gevoelige 
huid in het gelaat, de hals, de 
ellebogen en de knieholtes.

Aloë Vera dermaintense
met vitamine B12-werkcomplex – exclusief bij LR!

parfumvrij

* patentnr.: DE 10 2010 030 443.3

aloë vera

teunis- 
bloemolie

vita
mine B12-werkcomplex

vitamine 
B12

Mahonia-
extract 

(berberis)

meer highlights van ons productassortiment 
vindt u ook in onze Beauty collection.
Vraag het uw lr partner!

aloë vera derMaINteNSe –

uw snelle oplossing voor 

een belaste huid.



100 ml   
20003    

€ 15,90

200 ml   
20004   

€ 25,50
(€ 12,75 per 100 ml)

45 %
aloë Vera

60 %
aloë Vera

51 

01 | aloë vera thermo Lotion

Licht opwarmende en huidverzorgende lotion. 
Verzorgt met natuurlijke oliën.

   Eucalyptusolie en wintergroenolie

   Geeft een aangenaam warmte-effect

   Olijf-, jojoba-, abrikozenpit- en sesamolie 
verzorgen de huid

Royaal in de huid inmasseren.

02 | aloë vera MSM Body gel

Zachte, snel inwerkende gel.

   Met berendruifblad en wilgenschorsextract

   Optimale aanvulling bij de Aloë Vera Freedom 
voor uitwendig gebruik

Rijkelijk op de te verzorgen lichaamsdelen 
aanbrengen.

aloë Veraaloë Vera

Aloë Vera specialisten voor 
een doelgericht gebruik

+

hoge Aloë Vera-
aandelen

geselecteerde 
werkstoffen

geteste 
huidverdraagzaamheid

uitstekende kwaliteit en 
gecertificeerde afnamebron 

van de grondstoffen

tip:  warmte-effect bij 
koude voeten



50 ml   
20015   

€ 21,90
(€ 43,80 per 100 ml)

200 ml   
20011   

€ 13,90
(€ 6,95 per 100 ml)

50 ml   
20014   

€ 21,90
(€ 43,80 per 100 ml)

200 ml   
20010   

€ 13,90
(€ 6,95 per 100 ml)

50 %
aloë Vera

50 %
aloë Vera

50 %
aloë Vera

50 %
aloë Vera

totaal eenheidsprijzen

Set voordeelprijs slechts

€ 71,60

€ 64,90 

€ 13,90
€ 13,90
€ 21,90
€ 21,90

 20046    

*

Bevrijdt de huid na de reiniging van make-
uprestjes en dagelijkse vervuiling.

   jasmijnextract

   Zachte reiniging

   Hydrateert

   Verfrist de huid

   Alcoholvrij

Dagelijks ’s morgens en ’s avonds na de 
reinigingsmelk met een wattenpad zacht over 
het gelaat, de hals en het décolleté aanbrengen. 
Niet rond de ogen.

vormt een perfecte harmonie voor een 
revitalisatie tijdens de slaap.

   Bio-olijvenextract en olijfolie vitaliseren en 
hydrateren

   Verzorgt tijdens de nacht

Dagelijks ’s avonds op het gereinigde gelaat 
aanbrengen.

Efficiënt hydraterende crème met zacht 
geurende verwentextuur. De dagelijkse 
verzorging voor iedere huid, die zachtheid en 
weldoening verlangt.

   Kiwi-extract verfrist de huid en bevat 
vitamine C

   Hydrateert

   Voor een stralend zachte en aangename 
huid de hele dag

   Ideale make-upbasis

Dagelijks ’s morgens op het gereinigde gelaat 
aanbrengen.

Grondige en daarbij milde reiniging die de huid 
niet uitdroogt.

   jasmijnextract

   Ook geschikt voor de droge en gevoelige 
huid

   Verwijdert ook zacht de make-up

   Hydraterend, behoudt het natuurlijke 
vochtgehalte van de huid

Dagelijks zacht inmasseren op het vochtige 
gelaat, de hals en het décolleté. Niet rond de 
ogen. Met lauw water afspoelen.
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u Bespaart met de Set

aloë vera reinigingsmelkaloë vera dagcrème

aloë vera Nachtcrème aloë vera gelaatslotion

aloë vera Basic  
gelaatsverzorgingsset

Vereiste voor een 
mooie huid:
Grondige reiniging en een perfecte 
verzorging

* patentnr.: DE 10 2010 030 443.3

+

hoge Aloë Vera-
aandelen

geselecteerde 
werkstoffen

geteste huidverdraag- 
zaamheid

uitstekende kwaliteit en 
gecertificeerde afnamebron 
van de grondstoffen

Alle producten 
van pagina 52 zijn 
aangemeld voor 

een patent

Reinigingsmelk · 200 ml
Gelaatslotion · 200 ml
Dagcrème · 50 ml
Nachtcrème · 50 ml 



100 ml   
20070   

€ 6,50

100 ml   
20071   

€ 6,50

43 %
aloë Vera

40 %
aloë Vera

01 | aloë vera tandgel

Deze grondige reiniging van tandvlees en tanden 
zorgt voor een fris gevoel in de hele mond

   Echinacea-extract

   Reinigt grondig

De tanden ’s morgens, ’s middags en ’s avonds 
grondig poetsen.

02 | aloë vera tandgel Sensitive

Bijzonder grondige reiniging, ook bij gevoelige tanden.

   Voor zuivere tanden, ook bij gevoelige tanden

   Beschermt het tandglazuur

Tanden ’s morgens, ’s middags en ’s avonds grondig 
poetsen.

53 aloë Vera

Beschermt het tandvlees en 
geeft een frisse adem
• voorkomt tandplak

•  verzorgt tanden en tandvlees

•  zacht voor het tandglazuur

uitstekende kwaliteit en 
gecertificeerde afnamebron 

van de grondstoffen
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u

functie
Het geheim van de Microsilver Pluslijn is de unieke 
werkstof Microsilver BGTM. Deze bestaat uit zuiver 
zilverpoeder met een hoogporeuze, zwamachtige 
structuur.

Microsilver BGTM met zijn regulerende werking is 
in combinatie met verschillende zinkverbindingen 
en dexpanthenol in alle producten van de lijn 
voorzien. De zilvergrijze kleur van de producten is 
een herkenbaar kwaliteitskenmerk.

 werkt regulerend:

De LR werkstoffencombinatie
werkt drievoudig*:

reinigend 

WerKing

geBruiK
lichaam gebruik*** oplossing

Tanden/mond tanden, tandvlees, mondgeur, tandglazuur regulerende tandcrème

Tanden/mond tanden, mondgeur, tandglazuur anti-bacteriële tandverzorgende kauwgom

Gelaat puistjes, onzuiverheden regulerende wascrème

Gelaat puistjes, onzuiverheden anti-puistjes gelaatscrème

Lichaam okselzweet, geur regulerende deo roll-on

Lichaam schilferende, droge huid regulerende douchegel

Lichaam schilferende, droge huid (plaatselijk) anti-ruwheid Universal Cream

Lichaam schilferende, droge huid (grote huiddelen) hydraterende ichaamsemulsie

Handen zweet, hygiëne regulerende handcrème

Handen zweet, hygiëne (onderweg) regulerende handgel

Voeten zweet, geurtjes regulerende voetbalsem

Haren schilfertjes, droge hoofdhuid anti-roos shampoo

MICroSILver pLuS BgtM

regulerend 

stabiliserend

 ** door verschillende studies (o.a. Fresenius) wetenschappelijk bevestigd
*** niet veroorzaakt door ziekte

dr. Werner Voss
Stichter en leider van Dermatest® GmbH,
Medical Research Company

Wij bij Dermatest® hebben talrijke klinische studies bij 

de Microsilver Plus producten uitgevoerd en kunnen 

wetenschappelijk de werking van de producten bevestigen.

Bevrijdt van ongewenste 
bacteriën
voorkomt de vorming 
van bacteriën

zuiver zilver

dexpanthenol zinkverbindingen

* met uitzondering van MICROSILVER PLUS tandverzorgende kauwgom 



***
75 ml   
25090   

€ 8,90
(€ 11,87 per 100 ml)

10 x 1,4 g    
25091   

€ 3,50
(€ 25,00 per 100 ml)
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1   regulerende tandcrème, getest door Dermatest GmbH bij 
10 vrouwen en mannen met een leeftijd van 18 tot 72 jaar 
gedurende een periode van 4 weken in april 2006.

2  in verband met de streptokokbacterie. Verzorgende 
kauwgom door Dermatest GmbH getest bij 20 personen 
tussen 26 en 54 jaar oud gedurende 2 dagen in februari 
2010.

* Patent-Nr.: DE 10 2010 063 720.3-43 
** Patent-Nr.: DE 10 2010 030 546 A1

professionele tandverzorging  
voor thuis en onderweg

Onze mondholte is de ideale biotoop voor tal van bacteriën (micro-organismen). Die bacteriën zetten 

zich vast op onze tanden, tong en de rest van onze mond en kunnen cariës, een slechte adem en 

parodontose veroorzaken. De werkzame stof Microsilver is een natuurlijke, reinigende oplossing om 

deze bacteriën terug te dringen. Met deze tandpasta en verzorgende kauwgom biedt LR een totale 

bescherming voor gezonde tanden en een verzorgd tandvlees.

Werking door dermatest bewezen:  

Microsilver plus tandcrème: 

    90% bevestigden een stabilisatie van hun 
tandvlees1

tandverzorgende kauwgom: 

  83% van de bacteriën werden verwijderd2

geteSt

NIeuW

regulerende WerKing

Tandcrème:
Beschermt tegen cariës en 
tandplak
Paradontose prophylaxis

Maakt komaf met slechte adem

Tandglazuur bestaat vooral uit 
het mineraal hydroxylapatiet

Tandverzorgende 
kauwgom:

Voorkomt cariës en maakt komaf 
met tandplak

Vermindert de vorming van tandplak

Ondersteunt de harding van het 
tandglazuur

Herstelt het slijmvlies en 
remineraliseert de tanden

aangemeld
voor een patent

aangemeld
voor een patent

01 | MICroSILver pLuS
Microsilver plus tandcrème
’s Morgens en ’s avonds of indien nodig 
tussendoor gebruiken en de tanden minstens 
twee minuten poetsen.

02 | MICroSILver pLuS
tandverzorgende kauwgom
Na het eten minstens 5min. kauwen. Met 
milde munt-smaak.Ter aanvulling op uw 
dagelijkse tandverzorging.



75 ml   
25050   

€ 20,90
(€ 27,87 per 100 ml)

75 ml   
25051   

€ 17,50
(€ 23,33 per 100 ml)

100 ml   
25052   

€ 20,90

150 ml   
25070   

€ 28,90
(€ 19,27 per 100 ml)
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Bevestigde werkzaamheid door derma  
Consult gmbh

•   100% bevestigden, dat de roosvorming 
afneemt**

•   80% bevestigden, dat de hoofdhuid minder 
droog en rood is.**

geteSt

MICroSILver pLuS

MICroSILver pLuS
MICroSILver pLuS MICroSILver pLuS

regulerende oplossing voor handen en voeten

roos* werkzaam bestrijden

hygiëne voor 
onderweg

Handverzorging:
verzorgt en regenereert 
belaste handen

hydrateert

zink cite vormt een 
beschermfilm voor de 
handen

Handhygiëne:
hygiëne zonder water

verfrissend gevoel

zink cite vormt een 
beschermfilm voor de 
handen

Haarverzorging:
milde reiniging

elimineert roos*

regulerende werking

Voetverzorging:
voetgeurtjes worden 
verminderd

voor zachte, verzorgde voeten

talk neemt het zweet op

  * die ontstaan door een droge hoofdhuid

**    MICROSILVER PLUS anti-roos shampoo getest door 
Derma Consult GmbH bij 10 mannen met een leeftijd van 
22 tot 56 jaar in een periode van april tot juni 2008

De Microsilver Plus anti-roos shampoo verwijdert niet enkel roos, 

maar vermindert ook de overproductie van huidcellen.

 handcrème
Hydraterende handcrème. 
Bevat een beschermend 
mineralencomplex. 
Wanneer nodig de handen 
grondig insmeren.

handgel
Bijzonder geschikt voor 
een snelle reiniging 
onderweg – zonder 
water.

voetcrème
Lichte voetcrème ’s 
morgens en bij behoefte 
op de voeten 
aanbrengen. Trekt snel 
in de huid in.

anti-roos Shampoo
Milde en reinigende anti-roos 
shampoo. Geschikt voor dagelijks 
gebruik.

octopirox regelt het uiterlijk van 
de hoofdhuid



150 ml   
25000   

€ 20,90
(€ 13,93 per 100 ml)

50 ml   
25001   

€ 22,90
(€ 45,80 per 100 ml)totaal eenheidsprijzen

Set voordeelprijs slechts

€ 43,80

€ 39,90 

€ 20,90

€ 22,90

 25004    
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01 | MICroSILver pLuS 02 | MICroSILver pLuS

regulerende WerKing

Bevestigde 
werkzaamheid tegen 
huidonzuiverheden

vermindert onzuiverheden

defensil werkt 
ontstekingremmend

verfijnt het huidbeeld

Gelaatsverzorging:Gezichtsreiniging:

milde en poriëndiepe reiniging

Een onzuivere huid ontstaat vaak door een overproductie van de in de huid 

aanwezige talgklieren. Als de talgklieren verstopt zijn, bieden ze de ideale 

omstandigheden voor de vermeerdering van micro-organismen. De Microsilver Plus 

gelaatsverzorgingsproducten reinigen de huid en werken de ongewenste bacteriën 

tegen.

MICroSILver pLuS
*   Regulerende gelaatscrème getest door Dermatest 

GmbH bij 30 vrouwen en mannen met een leeftijd 
van 16 tot 34 jaar gedurende een periode van 8 
weken in augustus 2005

Microsilver plus gelaatsset
MICROSILVER PLUS
Wascrème · 150 ml
MICROSILVER PLUS 
Gelaatscrème · 50 ml

Wascrème
Dagelijks ’s morgens en ’s 
avonds het gelaat met de 
regulerende wascrème 
reinigen.

gelaatscrème
Na het gebruik van de wascrème 
op het gelaat aanbrengen.

Salicylzuur opent de poriën

Bevestigde werkzaamheid door 
dermatest: 

•   100% gaven een hoge verdraag-
zaamheid van de gelaatscrème aan*

•   85% bevestigden een vermindering van 
de huidonzuiverheden

geteSt

u Bespaart met de Set



200 ml   
25023   

€ 22,90
(€ 11,45 per 100 ml)

200 ml   
25021   

€ 28,90
(€ 14,45 per 100 ml)

totaal eenheidsprijzen

Set voordeelprijs slechts

€ 51,80

€ 45,90 

€ 22,90  

€ 28,90

50 ml   
25022   

€ 14,90
(€ 29,80 per 100 ml)

 25109    
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u Bespaart met de Set

MICroSILver pLuS

MICroSILver pLuS
MICroSILver pLuS

Deo-bescherming:
sterk bij zweetgeur – 24u

zonder alcohol: zacht voor de 
huid

zonder aluminiumzouten: de 
zweetklieren raken niet verstopt

Preventief bij een gebarsten huid

Bescherming tegen zweetgeurtjes

*  regulerende deo roll-on, getest door Dermatest 
GmbH bij 20 vrouwen en mannen met een leeftijd 
van 25 tot 76 jaar tijdens een periode van 4 weken 
in april 2010.

milde reiniging bij een  
veeleisende huid

huidverzorgend en hydraterend

huidkalmerend

verzorgt droge huid

stabiliseert en verfijnt het huidbeeld

makkelijk aan te brengen, ook bij een 
gevoelige huid

werkt zoals een beschermmantel

MICroSILver pLuS lichaamsset

talk absorbeert overtollig zweet

douchegel
Milde wasgel voor de 
dagelijkse reiniging voor een 
veeleisende, gebarsten huid. 
De ideale voorbereiding voor 
de daaropvolgende verzorging.

Lichaamsemulsie
Lichte lichaamsemulsie voor 
een blijvende, verzorging 
van grote delen veeleisende 
huid.

MICROSILVER PLUS
Douchegel · 200 ml
MICROSILVER PLUS
Lichaamsemulsie · 200 ml

deo roll-on
Deo roll-on ’s morgens na het 
douchen aanbrengen.

Lichaamsverzorging: Lichaamsverzorging:

geteSt

Bevestigde werkzaamheid door  
dermatest: 

•   80% bevestigden, dat er geen 
onaangename geur meer ontstaat*

•   80% bevestigden dat de huid niet 
meer barstte*



75 ml   
25020   

€ 34,50
(€ 46,00 per 100 ml)
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MICroSILver pLuS

acute hulp bij een
gebarsten huid
De huid is de barrière van het menselijk lichaam met de buitenwereld: ze verhindert dat het 

organisme uitdroogt en ziekteveroorzakers binnendringen. Een droge, gebarsten huid neigt naar 

een open en schilferend huidbeeld. Bacteriën kunnen zo eenvoudiger door de huidbarrière 

dringen. Microsilver Plus Intensieve verzorgingsproducten verminderen de in overvloed 

voorhanden bacteriën en verzorgen de huid met een belangrijke hydratatie. 

hoogSte 
MICroSILver- 

aaNdeeL

**   Regulerende Universal Cream getest door 
Dermatest GmbH bij 16 vrouwen en 4 mannen 
met een leeftijd van 18 tot 71 jaar gedurende 
een periode van 4 weken in november 2004

voor plaatselijke behandeling 
van zeer droge huid

vermindert jeuk*

verhoogt het vochtgehalte van 
de huid

**niet veroorzaakt door ziekte

regulerende WerKing

universal Cream
Rijke Universal Cream voor 
een acuut, lokaal gebruik. 
Voor een zeer droge huid.

Lichaamsverzorging:

ection versterkt de huid

geteSt
Bevestigde werkzaamheid door  
dermatest: 

•   90% bevestigden, dat de Universal 
Cream bij een gevoelige huid zeer goed 
verdragen werd**

•   85% bevestigden dat de huid door de 
Universal Cream gekalmeerd wordt**



eindelijk gemakkelijk 
afvallen!
Start nu met uw persoonlijke Body Mission. 
Het complete pakket helpt u meteen op weg 
naar uw droomgewicht!
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LR Cosmetic Belgium BVBA – B-2200 Herentals
LR Health & Beauty Systems – NL-5060 AA Oisterwijk

LR Health & Beauty Systems behoudt zich wijzigingen voor aan producten omwille 
van technische en kwalitatieve verbeteringen alsook omwille van vergissingen door 

eventuele drukfouten.

Overhandigd door:

De verkoop van LR-producten gebeurt via LR-Partners


