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Dagtrip Leuven

Daguitstap van KWB-Overdag naar Leuven

Dinsdag 2 mei: 19 Overdaggers nemen om 8.30 uur het openbaar 
vervoer naar Hasselt station om daar op de trein naar Leuven te stappen. 
Voor de meesten geraakten wij daar met een seniorenticket. 
In Leuven even weer een stadsbus nemen naar de vroegere 
Sint-Raphaëlkliniek aan de Capucienenvoer. Daar zouden wij de 
tentoonstelling Histaruz als eerste deel van onze daguitstap gaan 
bezoeken. 
Histaruz staat voor ‘ historisch archief universitair ziekenhuis ‘. Het is sinds 
2005 dat deze tentoonstelling werd opgebouwd. Er wordt gewerkt met 
een 15-tal vrijwilligers. In principe is deze tentoonstelling te bezoeken op 
donderdag- en zaterdagvoormiddag. 
Kort samengevat kan je zeggen : het is een tentoonstelling zoals er een 
ziekenhuis uitzag 50 à 60 jaren geleden. De vroegere geneeskunde was 
duidelijk een theoretische opleiding. Er was zeer weinig contact met de 
patiënten. De huidige geneeskunde brengt de verpleegsters, de dokters 
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in opleiding zeer vroeg met de patiënten in contact.

 
De algemene uitleg werd gegeven door twee gidsen in een auditorium 
waar vroeger de studenten geneeskunde les kwamen volgden. Iedere 
plaats had zijn nummer om het brossen tegen te gaan. 
In wel een 20 kamers was deze tentoonstelling opgebouwd. In iedere 
kamer werd er één richting van de geneeskunde belicht. 
Omdat de kamers nogal klein waren werden we opgedeeld in twee 
groepen. 
 
Wat kregen wij 
allemaal te zien? 
Omdat dit ziekenhuis 
er een christelijke visie 
op na hield bezochten 
we eerst de kapel 
waar de zusters, de 
leerling-verpleegsters 
dagelijks naar de 
eucharistieviering 
konden gaan. Prachtige 
glasramen sierden deze 
kapel. Ook bevond 
zich daar – wegens 
plaatsgebrek - de stalen 
long voor mensen met 
ademhalingsproblemen. 
Achtereenvolgens bezochten we de kamer van de tandarts. Waar werkte 
hij vroeger mee? Welke waren toen zijn attributen. 
Een eersteklassenkamer had een eigen toilet(stoel), een eigen lavabo, 
betere lakens, een voetverwarmer en men mocht daar sigaren roken.  
De meeste kamers vroeger waren kamers waar acht personen in bed 
lagen. 
Moeders die pas bevallen waren verbleven met 2 à 3 per kamer. Ze 
kregen sowieso 10 dagen rust voorgeschreven. De vroegere verloskamer 
zag er wel even anders uit dan nu. 
 Romantisch was wel even de mooie kanten doopkleedjes. En wie kent 
niet meer de luiers van vroeger? Dagelijks stond de wasmachine aan. 
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Een oude zonnebank moest dienen voor de behandeling van allerlei 
huidziekten. 
In de afwaskamer waren zowel bedpannen – van allerlei makelij - voor 
mannen als voor vrouwen tentoongesteld. 
Zelfs vroeger kenden men een zitweegschaal. 
De kamer van de oogarts: we zagen een aantal dingen terug waarmee 
wij vroeger op het medisch schooltoezicht mee geconfronteerd werden. 
Iedere afdeling had een eigen keuken vroeger. De gegadigden konden 
eten vragen à la carte.

In de verpleging kenden men duidelijk een hiërarchie: de 
hoofdverpleegster, de verpleegster en de hulpverpleegster. Aan de kledij 
was meestal te zien wie wie was. 
De kamer van de kinépraktijk, de radiologie ( vroeger met al de gevaren 
van dien) de echografie, de apotheek met allerlei kleuren van flesjes 
naargelang de inhoud, het operatiekwartier. 
Een klas uit het Leuvense mocht zelf zalf en suppo’s maken en hoe ze te 
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werk gingen om pilcapsules klaar te krijgen. 
Anderhalf uur rondsnuisteren in het verleden van de geneeskunde was 
in feite veel te kort. Het gaf ons wel een kijk hoe de geneeskunde op een 
ruime vijftig jaren zo is geëvolueerd.

Vanuit Sint-Raphaël zetten wij ons tocht verder richting Sint-
Antoniusberg waar zich het Damiaancentrum bevindt. 
Vooreest de inwendige mens versterken met een broodmaaltijd. Nadien 
nam de gids ons mee in de omgeving van het Damiaancentrum. 
We maakten kennis met  de organisatie die de paters van de Heilige 
Harten van Jozef en Maria gesticht hebben, hoe ze jaarlijks de Sint-
Jozefbedevaarten organiseren, hoe zij pater Damiaan als één van de 
hunnen vereren en  de mensen in beweging zetten om deze grote heilige 
een warm hart toe te dragen. 
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Heel het Damiaancentrum is omsloten door twee serieus stijgende 
straten de Sint-Antoniusberg en de Ramberg. In de maand maart kan 
enkel het ‘ Hofke van Sint-Jozef ‘ in de Ramberg bezocht worden. Hier 
zijn de smarten en de vreugden van de Heilige Jozef uitgebeeld. Na een 
uurtje rondleiding mochten wij de film van pater Damiaan bekijken. 
We leerden zijn leven kennen als ‘ steeds in dienst van God en van 
zijn mensen ‘: getuige en dienaar zijn van zijn geloof, geneesheer van 
lichaam ( melaatsen ) en ziel, bouwer van gemeenschappen op het eiland 
Molokaï, apostel van de melaatsen, zaaier van oecumene, man van de 
eucharistie, stem van de stemlozen, held van hoop.

Al wandelend ( in de regen ) stapten wij door zeer gekende 
Bondgenotenlaan 
richting station. Wat nababbelen in een horecazaak was wel nodig, al was 
het maar om ons even op te warmen. 
Rond de klok van vijf uur – half zes keerden wij huiswaarts. 
We hoorden enkel maar zeer positieve reacties over deze daguitstap. 
      

voor de Mutterd vanuit Leuven, reporter Leo
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KWB-Overdag sluit het werkjaar af

Met 53 Overdaggers trokken wij op dinsdagnamiddag 16 mei met zijn 
allen naar de Bosuil in Lille, de moedigen onder ons met de fiets, de 
anderen verplaatsten zich met de auto. 
Het was prachtig weer die dag. Is het dan toch waar dat je krijgt wat je 
verdient? Daarom begonnen wij met de dorstigen te laven. 
Heerlijk op het terras in de zon. Wat deed ze goed. 
Maar daar alleen waren wij niet voor gekomen. We moesten immers ook 
ons 24e werkjaar evalueren. 
Natuurlijk stond ook deze namiddag – zoals ook onze startdag  - in het 
teken van de post. Een aantal Overdaggers liepen daarom ook met een 
facteurspet rond. 
Staaf heette in naam van de trekkersploeg iedereen van harte welkom. 
Hij verwees in zijn welkomstwoord naar de positieve post van KWB. 
We mochten weer in het afgelopen werkjaar naar activiteiten komen 
waar we vaak nieuwe dingen konden ontdekken of omdat ze gewoon 

Einde werkjaar
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ontspannend waren. 
En Staaf zou Staaf niet zijn moest hij niet voor een quizje gezorgd 
hebben. 
Is het dan toch echt waar dat onze hersenen oefenen mentaal ons 
gezond houdt? 
En dan even de activiteiten overlopen. Geen saaie bedoening. 
De power-point-presentatie van Guido sprak boekdelen. Maria gaf 
ondertussen aan met hoeveel Overdaggers we telkens waren. Als je het 
nog niet weet: Guido is onze huisfotograaf. Bedankt Guido. 
We mochten zeer tevreden zijn met de opkomst. Dat stimuleert de 
trekkers om “ we zullen doorgaan “. 
Swa gaf een overzicht van het aantal aanwezigen op het veertiendaags 
winterwandelen. Hij maakte van de gelegenheid gebruik om vanaf nu 
het fietsen op dinsdagnamiddag te promoten. 
Ludo las zijn tekst nog eens voor die hij maakte naar aanleiding van de 
afsluiting van het wandelseizoen. 
In een volledige outfit van een facteur kwam nu Leo te voorschijn. 
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In het ABL ( algemeen beschaafd Liller) vertelde hij dat hij als jonge gast 
mocht helpen om de nieuwjaarspost bij zijn neef Jef te sorteren. 
Maar daarbij gaf hij iedereen nog een opdracht: “ Aan welke activiteit heb 
je het meest gehad in het afgelopen werkjaar.” 
Daarnaast wou hij ook nog weten of het verslag dat hij telkens maakt na 
een activiteit ook gelezen wordt ofwel in de Mutterd - hetzij digitaal of in 
het boekje – in Kerk en Leven of op Blog. 
We waren verrast dat iedereen hier zeer positief over was. 
Ook legde Leo tevens de link naar het volgend werkjaar waar we met zijn 
allen een jubileumjaar tegemoet zien namelijk ons 25e werkjaar. Zilver 
uiteraard.

De afdelingsondersteuner, Jo Vande Weyer,  van KWB-Limburg sprak 
een bemoedigend woordje uit over de werking van KWB-Overdag, 
Wijchmaal.

Natuurlijk moest er ook gegeten worden. Daar hadden de trekkers 
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voor gezorgd. En of het gesmaakt had. Er waren geen resten meer te 
bespeuren. 
Huiswaarts keren zonder de uitslag van het quizje was geen optie. 
De “ Zees en compagnie “ schoten de hoofdvogel af  met 18/20. Een dikke 
proficiat. 
 
En om het geheel van het werkjaar eens langs de ludieke kant te  
bekijken had Maria nog een lied op de wijze van “ En de Jef van de 
Capucienen”. 
En iedere vogel( KWB-Overdagger ) zong zoals hij gebekt was.

Stilaan werd het tijd om af te sluiten. Het was ondertussen al half zes 
voorbij. 
De fietsers moesten nog een klein uurtje peddelen. Niet erg. Het was 
immers nog altijd mooi weer.

Tevreden mogen wij weerom op het voorbije werkjaar terugkijken. 
De vriendschap vierde vaak hoogtij.  
We genoten van inspanning en ontspanning. 
En nu op naar het zilveren jubileum.

      

Vanuit de Bosuil in Lille, reporter Leo
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Kwb-singhers 

Wist je dat: 

Kwb-Singhers zingen op provinciale 
bijeenkomst op 31 mei en in de 
kapel van de basis Kleine-Brogel op 
4 juni om 19u en op 5 juni om 9u
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KWB-dauwtrip naar Koersel Kapel

Naar jaarlijkse traditie trokken ook dit jaar op Hemelvaartsdag een aantal 
KWB-ers op bedevaart naar O.L. Vrouw aan de Staak.

Ter plaatse werd met gebed, zang en mijmeringen Onze Lieve-Vrouw om 
voorspraak gevraagd.

Daarna werd er bij boterhammen, een stuk taart en koffie wat nagepraat 
voor dat de terugweg werd aangevat.

De volledige groep.

Dauwtrip
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Vormelingen

Hulp bij receptie vormelingen

“Een verworvenheid die ze ons nooit zullen afpakken” zo verwoordde 
iemand het.

Ook dit jaar waren ze present. En of het vlot ging?

Zoals in al die jaren!

Dank u wel iedereen.
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Vullen we het zelf in? 
Wat het hier en nu kan zijn? 
Waar het weer kan gebeuren vandaag? 
In ons eigen leven. 
In onze KWB. 
In onze plaatselijke kerkgemeenschap of geloofsgroep. 
Eerst vuur uit de hemel. 

Licht en warmte in ons hoofd en onze mond. 
Dan onze vensters en deuren weer open. 
De binnenzaal verlaten en de straat op. 
Talen spreken die mensen kunnen verstaan. 
Met handen van licht de wereld rondtrekken. 
Pinksteren 2017. 
Wat het hier en nu kan zijn? 
Waar het weer kan gebeuren vandaag? 
Als ik de reeks begin, vullen jullie dan aan? 
De glinstering én de tranen in de ogen van onze kleinkinderen zien. 
Het vuur én de gebrokenheid van onze kinderen meedragen. 
Buren en vrienden in hun moeilijke en eenzame dagen nabij zijn. 
Nu en dan stil-ontvankelijk worden voor de diepte in het leven. 
Ook een warme Kerk kunnen vormen met kleine groepen. 
Liefde en gerechtigheid leren ervaren 
als: ‘altijd en overal opwekkend’. 
Het Jezusverhaal blijven brengen 
alsnog steeds: brood en wijn en woorden om van te leven. 
Pinksteren gaat voort met warme woorden en begeesterende gebaren.

Pinksteren
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BV van 5/5/2017

Aanwezig: Kris Van Strydonck, Albert Beerten, Johan Cardinaels, Henri 
Janssen, Jaak Lemmens, Jaak Luys, Jef Tielemans, André Quanten, Willy 
Reynders en  Jean Steensels.

Agenda:
1. Welkom door Willy.

2. Bezinningsmoment door Kris. Hij brengt een tekst van Mgr. 
Romero. Deze wil  ons duidelijk maken dat we vaak niet het 
resultaat van onze inspanningen zien. Dat geeft ons wel de kans 
om op God te vertrouwen dat Hij ons werk zal voleindigen.

3. KWB-overdag

a. De uitstap naar Leuven was een succes. Het bezoek 
aan het HISTARUZ-museum was zeer interessant. De 
uitgebreide erfgoedcollectie van het museum toont 
de evolutie van de medische wereld en de Leuvense 
universitaire ziekenhuizen van ruim 100 jaar. Tal van 
instrumenten en apparaten getuigen van de pioniersrol 
die het Leuvense Universitair ziekenhuis speelde.

b. Op 16 mei vindt de evaluatie van het werkjaar plaats op 
de Bosuil in Lille.

4. Kris 25 jaar priester was een zeer mooie viering. Ook de receptie 
achteraf was een fijn moment (duurde iets langer dan een 
moment). Vandaag stond er iets in het Belang.

5. Zondag 14 mei verzorgt de KWB opnieuw de receptie voor 
de vormelingen. Willy heeft de helpers ( een tiental) een mail 
gestuurd. Jos Cuypers heeft voor de drank,  de versnaperingen en 
de servetten gezorgd.

6. Op 25 mei is er traditiegetrouw de dauwtrip naar Koersel 
kapelleke. De wandelaars verrekken om 6.30 uur bij Lode. De 
fietsers starten een uur later aan het fietspad.
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7. Op 18 juni zullen we weer helpen op het BC st. Elisabeth. Willy 
heeft een verdeling gemaakt voor de twee shiften. Hij heeft 
naar een zestal leden een mail gestuurd met de vraag om mee 
te komen helpen. Hopelijk komen er daar nog enkelen van 
opdagen zodat we zeker met voldoende mensen zijn.

8. Volgende BV op 2 juni is ons jaarlijks programmeermoment. De 
groepsverantwoordelijken krijgen van Willy nog een mail om 
voldoende voorbereid naar de vergadering te komen. Hopelijk 
kunnen we dan ons jaarprogramma in de kalender inplannen. 
KWB-provinciaal organiseert een startdag in Berkenbos. 
Deelnemers? 
In verband met het jaarprogramma worden er een aantal 
bedenkingen gemaakt die volgende maand zeker aan bod zullen 
komen.
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