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VROUWEN MET VA A R T




AFDELING HOELEDEN
nieuwsbrief augustus 2014
Beste vrouwen met vaart, 
We heten jullie graag welkom op dinsdag 23 september voor een gezellige start van het 
KVLV-najaar!

Jullie hebben vast en zeker al wat gelezen over de ShareFair die KVLV in heel het land organiseert in oktober.

Wel, wij willen jullie alvast op 23.09 in de juiste sfeer onderdompelen.

Mogen we je daarom vragen om een voorwerp dat je niet meer gebruikt en graag wil weggeven mee te brengen. Het moet wel ongeschonden en nog bruikbaar zijn, iets dat je zelf zou willen krijgen. 
Daarmee maken we een mini-ShareFair event!

Dit combineren we met een Potluck. Breng jij wat lekkers mee voor 1 persoon (een zoetje of een zoutje, een knabbeltje, een gezondje, …). Daarmee maken we een gevarieerd traktatiebuffet!
De deuren van Velpezicht openen om 19u30, inkom is natuurlijk gratis. Marlies zal rond 20u het officiële startschot van ons KVLV-najaar geven. Jullie krijgen de kans om de activiteiten voor de komende maanden nog eens te overlopen, en je alvast in te schrijven voor de workshops die je boeien. 
Breng gerust je vriendinnen, zussen, buurvrouwen, dochters,... mee! 

KVLV leeft, zeker ook in Hoeleden! En we hopen op nog véél meer creatieve, spontane, goedlachse dames die ons willen vervoegen!!

Alvast een kort overzichtje van de eerste activiteiten van het najaar:

Op maandag 29.09 starten we met onze lessenreeks yoga.
(10 lessen: 29.09 + 06.10 + 13.10 + 20.10 + 03.11 + 10.11 + 17.11 + 24.11 + 01.12 + 08.12)

Graag zo snel mogelijk inschrijven. 
We vragen aan leden 5 euro per les. Niet leden betalen 6 euro.

Je kan ook een abonnement nemen aan 45 euro. Voor niet leden: 55 euro.
De lessen starten stipt om 20u. Zorg dus dat je er om 19u45 bent. 
Breng ook zeker een matje mee! 
Op 1 oktober starten we ook terug met naaien. Samen met Marlies maken we dit keer een winterrok. 

Meert uitleg volgt nog.

Op 9 oktober gaan we naar Ladies & the movies... in den Hoek in Kortenaken! 
KVLV Kortenaken organiseert in het kader van DuiK een vrouwenavond met als film Marina. 
Compleet met Goodie Bag en al! 
Graag inschrijven voor 10.09 en dan genieten van Matteo Simone!
De 10-jarige Rocco groeit op in een bergdorp in Calabrië, tot zijn vader Salvatore op een dag beslist om op zoek te gaan naar een betere toekomst voor zijn gezin. Beïnvloed door de propaganda vertrekt hij naar België om daar op korte tijd veel geld te verdienen in de steenkoolmijnen en dan naar zijn geboorteland terug te keren. 

Maar al na een jaar laat hij zijn gezin overkomen naar Waterschei, en zo komt de jonge Rocco in Limburg terecht, in een vreemde omgeving met een rare taal en een andere cultuur. Rocco wil zijn zoals de andere jongeren en iets betekenen in het leven. Als rebellerende jongeman zoekt hij tegen de wil en overtuiging van zijn vader een uitweg in de muziek én in de liefde. Hij volgt zijn hart en passie om een eigen droom te realiseren.

Dinsdag 14 oktober gaan we de gezonde toer op. 
Je zal ontdekken dat ook fastfood gezond kan zijn!

Vrijdag 17.10: ShareFair in Kortenaken! Groot nationaal KVLV event!
Twee dinsdagen lang knutselen we met powertex: servietringen of een vogelhuisje. 
Hou dus zeker 21.10 en 28.10 vrij. Mogen we je vragen om in te schrijven ten laatste 30.09.
Groetjes en tot 23 september!
Marlies, Marleen, Ilse, Benedikte, France en Isabelle  
http://www.bloggen.be/kvlvhoeleden/
