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VROUWEN MET VA A R T




AFDELING HOELEDEN
nieuwsbrief mei 2014
Beste Vrouwen met Vaart,
Ook in de meimaand bieden we jullie nog graag twee speciale activiteiten aan!
Daarna volgt onze zomerstop, zodat iedereen de tijd heeft om alle examens te overleven en van vakanties, kampen en BBQs te profiteren!

Do 01.05.2014: Beltane (Keltisch vuurfeest) met Ingrid Bertrand
Deze activiteit gaat door bij Benedikte in de tuin, Vaanstraat 75. 

We beginnen om 19u en eindigen rond 21u30.
Mogen we je ook vragen om in te schrijven? Het aantal deelnemers is beperkt tot 20, dus wacht zeker niet te lang!
Voor je deelname aan deze avond vragen we 5 euro.
En dan nu dé vraag, wat is Beltane? 

Hedendaagse Druïden volgen een spiritueel pad. In tegenstelling tot wat vaak wordt gedacht is

Druïderij geen religie maar een natuurfilosofie.

In de Keltische traditie waarop ook de moderne Druïderij gestoeld is kende de tijd een circulair

verloop. Zo zien we bijvoorbeeld dat de steeds wisselende seizoenen een prachtige getuige zijn

van deze natuurlijke kringloop.

Het Keltische jaarverloop wordt voorgesteld door het wiel, we spreken van het levenswiel, het

jaarwiel. Daarin onderscheiden we 8 feesten die de jaarcyclus rondmaken.

Op 1 mei vieren we één van de vier vuurfeesten, met name Beltane. (Engelse uitspraak 'Belteen')

Beltane is het derde lentefestival in de Druïdentraditie. Op 1 mei zitten we volop in de lente en de

vernieuwende, stuwende energieën van het voorjaar stromen niet alleen krachtig door de aarde

maar ook door ons.

Een beetje geschiedenis: De oorspronkelijke betekenis van ‘Beltane’ is ‘Het Goede Vuur’ of ‘Bel-

Fire’. ‘Bel-fires’ werden op heuveltoppen ontstoken om het leven en de vruchtbaarheid te

verwelkomen. In vele landen werd er tijdens Beltane over vuren heen gesprongen. Voor de

jongeren zou dat hun kansen op een partner vergroten, reizigers een veilige reis verzekeren,

zwangere vrouwen een vlotte bevalling, jonge vrouwen zegenen met vruchtbaarheid, etc.

Aangezien Beltane een tijd is waarin we ons weer bewust worden van de creatieve levende

krachten en de vruchtbare energieën van de lente is het een uitgelezen moment om te mediteren

over het mannelijke en vrouwelijke thema in jezelf.

Hoe is de wisselwerking tussen die twee principes? Hoe goed communiceren ze?

Je kunt deze gedachte ook uitbreiden naar andere relaties in je leven en tenslotte tot alle

verbindingen in de kosmos. Hoe manifesteer jij je creatieve energie in de wereld?

Uiteindelijk sluit je aan bij de opkomende energieën in de natuurlijke wereld die jou omringt en die

jouw creativiteit en vitaliteit stimuleert.

Door in ceremonie Beltane te vieren eren we gezamenlijk de mannelijke en vrouwelijke principes in

ons leven, in ons-zelf. Beiden liggen aan de basis van ons oneindige creatieve potentieel. Dit is

een vruchtbaar moment om onze mogelijkheden en creatieve krachten nieuw leven in te blazen, te

eren en te erkennen.
Veel uitleg, maar wil je het gewoon graag zelf ervaren kom dan zeker op 1 mei! 
Ingrid Bertrand, woonachtig in Hoeleden én druïde, begeleidt ons op deze bijzondere avond. 

http://www.ingridbertrand.be/
Di 13.05.2014: Mylène avond (thema schoonheidsproducten)
De naam van het Belgische familiebedrijf Mylène is al bijna 50 jaar lang onlosmakelijk verbonden met "home parties". In tijden van overvolle agenda's en drukke sociale levens blijven de Mylène home parties het erg goed doen. Een home party is dus de ideale gelegenheid om de alledaagse drukte en stress helemaal van je af te schudden en gezellig samen te zijn met vriendinnen. Dat is iets waar je graag tijd voor maakt, toch?
KVLV nodigt jullie “bij haar thuis” uit in Velpezicht om 19u30.

Breng gerust je vriendinnen mee, wij zorgen voor de koffie!

Het spreekt voor zich dat dit een “gratis” activiteit is!
Groetjes en tot gauw!
En we hopen jullie natuurlijk allemaal bruinverbrand en uitgerust terug te zien in september.

Marlies, Marleen, Ilse, Benedikte, France en Isabelle  
Volgende activiteiten programma 2014   KVLV Hoeleden

Do 01.05.2014: Beltane (Keltisch vuurfeest) met Ingrid Bertrand
Di 13.05.2014: Mylène avond (schoonheidsproducten)
Zomerrust
 
Di 23.09.2014: feestelijke start 2de jaarhelft
Ma 29.09.2014: start lessenreeks yoga
 

Woe 01.10.2014: naaien voor dummies - winterrok
Ma 06.10.2014: yoga

Woe 08.10.2014: naaien voor dummies - winterrok
Ma 13.10.2014: yoga
Di 14.10.2014: Gezonde fastfood
Ma 20.10.2014: yoga
Di 21.10.2014: powertex (servietringen of vogelhuisje)
Di 28.10.2014: powertex (servietringen of vogelhuisje)
 
Ma 03.11.2014: yoga

Woe 05.11.2014: naaien voor dummies - winterrok
Ma 10.11.2014: yoga
Ma 17.11.2014: yoga
Di 18.11.2014: Les Plaisirs des Femmes – wintercollectie (http://www.lesplaisirsdesfemmes.be/)
Woe 12.11.2014: Perfect match -Wijnen en gerechten III
Zaterdag 22.11.2014: Kaas en Vlees “Take Away”
Ma 24.11.2014: yoga

Woe 26.11.2014: naaien voor dummies – winterrok

 
Ma 01.12.2014: yoga
Di 02.12.2014: bloemschikken voor eindejaar
Ma 08.12.2014: yoga

Za 20.12.2014: Kerstmarkt Brussel
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