WERKAFSPRAKEN PROV U17 SEIZOEN 2014-2015

Beste spelers en ouders,

Aanvullend op de interne afspraken op de vereniging wens ik graag nog een aantal zaken op een rijtje
te zetten.

Duidelijke afspraken zijn een belangrijke voorwaarde tot een goede verstandhouding en
samenwerking.

Ons engagement begint vanaf Juli 2014 en eindigt na laatste tornooi Mei 2015. Laat er ons samen
een succesvolle periode van maken !!!

DOELSTELLINGEN

e Vaardigere voetballer worden ( technisch )

e Slimmere voetballer worden ( tactisch )

e Sterkere voetballer worden ( fysiek )

e Wil om te winnen en weerbaarheid versterken ( mentaal )

e Progressie maken als team : beter doen dan vorig seizoen in winnen en de manier waarop.

STIPTHEID
THUISWEDSTRIJDEN

ledereen is 1 uur voor aanvang van elke wedstrijd in de kleedkamer aanwezig in uitgaanskledij .

UIT WEDSTRIJDEN

ledereen is 10 min. voor vertrekuur aanwezig , we vertrekken steeds stipt op het afgesproken uur.

TRAININGEN

ledereen is 05 min. voor aanvang van de training klaar in de kleedkamer( volledig klaar !!!! ) want de
trainingen starten telkens stipt op het aanvangsuur .

SPEELGELEGENHEID

AFDWINGEN is de boodschap voor, tijdens en na gemiddeld 2 trainingen en 1 wedstrijd per week.
Speelminuten zijn een gevolg van de beste indruk na te laten op de trainer binnen een positie. Blijf in
moeilijke omstandigheden steeds correct , eerlijk en respectvol

TRAININGEN

Scheenbeschermers , drinkbus ALTIID bijhebben , zoniet GEEN groepstraining . Samen als groep naar
en van het terrein . Voor een training GEEN bezigheidstherapie op het terrein . GEEN tapes over de
kousen of andere show-elementen.



WEDSTRIJDEN

Voorbespreking is voor IEDEREEN ( basisploeg, reserves , gekwetsten , niet-geselecteerden ) TENZIJ
heel geldige reden van afwezigheid.

ledereen is aanwezig bij het rustpraatje ( basisploeg, reserves, gekwetsten, niet-geselecteerden )
TENZIJ spelers zich moeten opwarmen van de trainer .

We gaan als een groep naar buiten voor de opwarming en aanvang van en na de wedstrijd .

VERPLAATSINGEN

Spelers mogen rechtstreeks naar een wedstrijdlocatie gaan( eveneens 1 uur voor aanvang van de
wedstrijd aanwezig in kleedkamer ) enkel indien ze dichter wonen bij die locatie dan bij de club of in
onvoorziene omstandigheden .

Indien bij terugkomen er word gewisseld van personen bij het vervoer GELIEVE steeds trainer of
afgevaardigde op de hoogte te houden zodat alles goed verloopt .

DRINKEN

Voldoende drank mee op het terrein en deze in de drankhouders ( genummerd per speler). De
drankhouders staan steeds , samen met het materiaal IN de dug — outs , ook tijdens trainingen .

COMMUNICATIE

e STIPTE en EERLIJKE communicatie is geboden .

e ZO TIJDIG MOGELIJK verwittigen bij afwezigheid of te laat aanwezig .

e Trainer verwittigen bij consult van de dokter of kine voor de training .

e Telkens uit blessure komend eerst bezoek aan onze kine van de vereniging .

e Corrigeer elkaar wanneer andere spelers sportieve of extra sportieve opdrachten NIET
nakomen door open en direct te zijn , MAAR TELKENS OP EEN POSITIEVE MANIER .

e De trainer is bereikbaar via Gsm of mail en telkens na laatste training zal de trainer selectie
bekend maken en deze zal ook telkens te vinden zijn op onze blog en per mail .

e Aarzel niet bij persoonlijke problemen, vragen , opmerkingen , sportief of extra sportief !1!!

INITIATIEF

OP en NAAST het terrein !!!!

Extra ( maar verantwoord ) werken aan bepaalde sterktes of zwaktes voor, tijdens of na de wedstrijd
, is niet verboden .De trainer is er om raad te geven en te helpen indien mogelijk .

Na training niet staan lummelen, ballen zoeken , doelen op de juiste manier en plaats terugplaatsen .
Bij iedere aankomst of verlaten van KSK trainer en afgevaardigde een hand schudden .

IK HOOP DAT JULLIE DIT ALLES GOED DOORNEMEN ZODAT WIJ EEN GOEDE START KUNNEN MAKEN
VAN HOPEND EEN MOOI SEIZOEN 2014 -2015 .

IK WENS JULLIE EEN FIJNE VOETBALVAKANTIE TOE EN TOT IN DE VOORBEREIDING

TRAINER NEIRYNCK KOEN 0479/874112/






