
	   	   Selectie turnjaar 2013-2014:  
 wanneer: 
 op dinsdag 4 juni om 18u 
 
 waar: 
 Kaïrostraat 93  
 (sportcentrum zaal KOTV Noordzee) 
 
 wie:  
 jongens en meisjes  
 geboren 2006-2007-2008 
 

miniGYM is het nieuwe programma van de GymnastiekFederatie voor 
gymnasten van het 2de leerjaar die zich voorbereiden op wedstrijden 
DEMO (Acro), Trampoline, DMT of Tumbling. Met deze 
disciplinesoverschrijdende aanpak willen we de jonge gymnasten een 
brede algemene vorming geven.  
In het programma komen dan ook de basiseigenschappen en -
vaardigheden aan bod. 
 
Doel: na 2de leerjaar instappen in competitie afdeling demo, tumbling 	  
en/of trampoline 
 
 
Technisch Bestuur KOTV Noordzee 


