CLINICS MIDDENBOUW
ZOMERVAKANTIE 2015
TORHOUT 1992 KM

Wanneer?
Dinsdag 11, woensdag 12, donderdag 13, vrijdag 14 augustus 2015. Ouders worden vriendelijk uitgenodigd
voor de finale van de penaltycup op vrijdag 14 augustus vanaf 15u op de Velodroom.

Waar?
Op het sportplein aan het zwembad.

Wat?
Voormiddag: fysiek-, techniek- en codérdinatieoefeningen, penaltycup, wedstrijdvormen ...
Namiddag: sport naar keuze (basket — badminton — voetbaltennis ...).

1 dag naar zee met training op strand en in de namiddag naar het zwembad (verplaatsing gebeurt met de
bus).

Welk uur?
Van 9u t.e.m. 16u.

Middagmaal?
Eigen picknick met drank. Club voorziet soep.
Bij verplaatsing naar zee is er de mogelijkheid tot warm middagmaal ter plaatse aan democratische prijzen.

Wie?
Alle interprovinciale spelers van U11-U12-U13-U14.
Alle spelers van gew U13 en gew U15.

Hoe?
Er wordt getraind in 3 of 4 groepen. Vlug inschrijven, want er is een maar plaats voor een beperkt aantal
spelers.

Bedrag?

95 euro, overschrijven op rekening BE27 0350 5804 8073 (voetbalkampen KM92)
10 euro korting voor speler van KM Torhout
met vermelding van naam + ploeg + clinics zomer 2015.

Hoe inschrijven?
Mail naar Kris Defreyne: kris.defreyne@skynet.be. Inschrijven pas definitief na ontvangst betaling.

Vragen?
Bel naar Kris Defreyne: 0499 19 98 96
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