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Opvolgingsfiche LO 

Naam student: Kenny Gérard 

Datum: 21/11 

 

Hieronder noteer je per contact de vorderingen en / of opmerkingen. Hier schrijf je ook op wat je 

met de student(en) gedaan hebt.  

Eventuele bijlagen (zoals planning, verbeterde lesvoorbereiding, trainingsschema’s, …) voeg je toe in 

bijlage. 

 

Zondag middag spraken we af om wat dieper in te gaan op de cursus van anatomie. Mathias vroeg 

zich af hoe hij de beenderen kon studeren.  

Doordat de beenderen zoveel eigenschappen, kenmerken en visuele punten heeft is het moeilijk om 

die allemaal uit het hoofd te leren. Ik maakte vorig jaar een tekening van het been onder de uitleg 

van dat been. Door de benen te tekenen en die zelf regelmatig te benoemen leer je al veel bij. Dit is 

ook de methode die ik gebruikte om de merkpunten gemakkelijker te onthouden. Ik maakte telkens 

op een kladblad een schets van hoe ik dacht dat het been eruit zag. Daarna kan je die corrigeren, en 

pas daarna benoemen. Door dit regelmatig te herhalen studeer je niet zomaar de kenmerken uit het 

hoofd maar kan je ook het been visualiseren in je hoofd. Dit is heel belangrijk want je moet het been  

vanuit verschillende punten kunnen bekijken. 

We maakten samen enkele schetsen en ik verwees telkens naar de atlas. 

 

 

 

 

 

 

  

 


