TRAININGEN ?

Er wordt getraind op de terreinen van Nieuwpoort en De Panne
Nieuwpoort : Stedelijk sportpark - Dudenhoflaan 2B - 8620 NIEUWPOORT
De Panne : KRC De Panne - Veurnestraat 317 - 8660 DE PANNE

ZEKER MEE TE NEMEN ?

- Trainingskledij voor een 5-tal sessies

- Loopschoenen (voor de oudste categorieén)

- Uitgangskledij voor de extra-sportieve activiteiten
- fwemgerief

- Vanaf de U13 een fiets

- Toiletgerief en handdoeken

- Slaapzak en/of lakens

- Regenkledij zeker te voorzien

- Drinkgeld (graag beperkt houden) voor de kantine

BELANGRIJKE TIP : liefst zo min mogelijk waardevolle voorwerpen zoals G5M's of
spelcomputers meenemen, de organisatie kan niet verantwoordelijk worden gesteld voor
het eventueel verlies ervan.

De spelertjes mogen worden afgehaald op dinsdag 10 augustus na het middageten
vanaf 13.30 uur

AAN ALLE DEELNEMERS EEEN FANTASTISCHE STAGE TOEGEWENST Il



