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Vandaag las ik in het eerste leerjaar een stukje voor uit het boekje: “Vic heeft een tic”. Dit boekje komt in januari uit een gaat over een jongetje met het syndroom van Gilles de la Tourette. 

Dit verhaal werd zeer bewust door mij gekozen omdat onze Govert ook Tourette heeft.

Ik schets heel kort wat ik aan de klasgenootjes verteld heb:
Tourette is een onzichtbare deugniet die in het hoofd van sommige mensen woont. Hij kan en wil daar niet uit. Hij blijft daar altijd zitten. Hij springt niet over op de schouder van andere mensen. Tourette is dus niet besmettelijk. Soms doet hij een dutje en dan heeft die persoon helemaal geen last van dat deugnietje. Maar op andere momenten wil die deugeniet graag de baas spelen en dan ontstaan er bewegingen of geluiden die je helemaal niet kan tegenhouden, tics dus. 

Kortom, zijn deugniet, Tourette, is net als een ster. Soms schittert hij zo fel dat iedereen hem ziet en soms lijkt hij helemaal verdwenen. 

Govert zou het superfijn vinden als anderen:
· niets zeggen over zijn tics 
· zeker niet vragen om te stoppen, want het gebeurt onbewust
· geen grapjes maken over zijn tics

Mochten er thuis toch nog vraagjes opduiken, dan hoor ik het heel graag!

Groetjes
Kathleen (mama van Govert Liekens)
