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De Aartsengelen

De Aartsengelen zijn net als onze Beschermengelen altijd om ons heen actief.
Beschermengelen zijn speciaal aan jou toegewezen en zij zijn van je allereerste incarnatie
tot je allerlaatste altijd bij je, of je nu een lichaam hebt of in het Licht bent. Daar tegenover
staan de Aartsengelen die meer globale taken hebben en zij zullen bij iedereen aanwezig
zijn op het moment dat ze specifieke hulp nodig hebben. Neem bijvoorbeeld Aartsengel
Michael die bekend staat om zijn beschermende kwaliteiten, hij zal zeker bij politie en
leger personeel aanwezig zijn. Aartsengel Rafaél staat bekend om zijn helende krachten
en is altijd bij mensen in medische beroepen en de alternatieve zorg aanwezig, naast dat

hij bij zieke mensen is natuurlijk.
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Aartsengel Ambriél

Ambriél is gekoppeld aan het sterrenbeeld tweeling, dat geeft haar dan ook een luchtig

karakter.

Zij helpt je wanneer je aan jezelf en
jouw potentieel twijfelt, want deze
aartsengel is er om je innerlijke zelf en
dat van anderen te kennen. Het is
alsof Ambriél je in een spirituele
spiegel laat zien wie je werkelijk bent.
Wanneer je Ambriél vraagt om je jouw

werkelijke zelf te tonen, dan kun je

daadwerkelijk verwachten dat je
eerdaags een keer in de spiegel kijkt
en een ander beeld van jezelf ziet. Je
ziet dan hoe je spirituele kern door je
uiterlijk heen straalt en je volledige = . _— >
potentieel ligt dan zichtbaar aan het

oppervlak. Je wordt je weer bewust van het goddelijke in jezelf. Hoe je in contact staat

met de Bron en net zo volledig, creatief en perfect bent als de Bron.

Het helpt je om vriendelijk en liefdevol met uitdagende situaties om te gaan en zo
bescherming van deze krachtige aartsengel te ontvangen. Begrijp me goed, ik zeg niet dat
je je als een deurmat moet gedragen en alles maar goed vinden. Dan sta je spiritueel niet

in je kracht, maar laat je over je heen lopen.

Ambriél helpt je duidelijk te weten wie jij bent en waar je voor staat, daardoor wordt het
heel gemakkelijk om helder te communiceren wat je bedoeld en daardoor kunnen

misverstanden en onprettige situaties voorkomen worden terwijl jij je echt kunt uiten.



Je kunt Ambriél ook vragen om te helpen met het begrijpen wanneer je met iemand praat
en echt niet snapt wat de ander bedoeld. De Aartsengel zal dan ingrijpen en er voor

zorgen dat de woorden van de ander zo bij je binnenkomen dat het toch duidelijk is.

Veel plezier met de wat onbekende maar heel nuttige en liefdevolle Aartsengel.

Aartsengel Ariél

Ariél’ s naam betekent Leeuwin van God en daar zijn een paar redenen voor. Ze is de
aartsengel die betrokken is bij heling van wilde dieren en met name die dieren die in en

rond het water leven. Waaronder ook de vogels.

Zij is de aartsengel waar je een taak aan kan vragen wanneer je je betrokken voelt bij de

natuur en graag iets wilt doen om ons milieu te beschermen.

Naast deze twee taken is Ariél de aartsengel die je vraagt om op te staan voor je
overtuigingen en ze niet alleen te uiten maar er ook naar te handelen. Dit kan nodig zijn
wanneer je van werk wilt veranderen of wanneer je in een omgeving werkt waar je je niet

prettig voelt.

Ariél is de engelen die je kan helpen te aarden wanneer je daar moeite mee hebt, zij is de
engel die je in contact kan brengen met de 8e chakra, je Zielesterchakra en de aarde
chakra die je bij je hebt. Zo is ze vanaf het ontstaan van een idee tot het realiseren van

zo'n idee bij alle fasen betrokken.

Daarnaast is Aartsengel Ariél ook de engelen die bekend staat als een meester in
manifesteren. Wanneer jij durft op te komen voor je mening en stappen durft te nemen
om je dromen waar te maken is zij de aartsengel die je bijstaat en alles manifesteert wat
jij op dat moment nodig hebt. Of dit nu geld is, hulp, een praktijk ruimte of iets totaal
anders. Zij zorgt ervoor dat het naar je toekomt zolang jij durft om je zielepad te

bewandelen en de betrekkelijke vrijheid van je huidige vaste baan los te laten.



Hoe kan deze natuur engel verder nog
helpen? Wanneer we kijken naar de
ideale plek om met haar in contact te
komen dan hebben we het over een
plekje in de natuur met bomen en een
meer of ander waterlichaam. Het
element water wordt ook wel
geassocieerd met emoties, dus wanneer
je langs het water loopt of er zit en
gewoon je zorgen eens van je af laat
glijden dan is bij water een prima plek om
dit los te laten. Het kan dan meteen
oplossen in het water. Je aanwezigheid in
de natuur helpt je beter te aarden, en
aarden is nodig om je ideeén

werkelijkheid te kunnen laten worden.

Je kan rozenkwarts of mos agaat bij je
dragen om Ariél in je leven uit te nodigen
en het voor je gevoel gemakkelijker te
maken om in contact met haar te komen.
Vanzelfsprekend hoef je haar alleen
maar te roepen en vanuit je hart je
ideeén voor te leggen en te vragen of ze
je de moed wil geven om hiernaar te
handelen en je te helpen het ook te

doen.



Aartsengel Azraél

Zijn naam betekent "Die God helpt"

Jullie kennen mij als de Engel des

doods, dit is voor jullie zo'n negatieve
verbinding dat ik het graag wil hebben over
mijn andere werk. Mijn aanwezigheid is meestal

onopvallend, heel kalmerend en steunend en waar nodig troostend. Het kan zijn dat je
kleine lichtstipjes en flonkeringen ziet die een gebroken witte tint hebben, een beetje als

de kleur van een eierschaal. Ook onopvallend en kalmerend voor het oog.

De kleur alleen al wekt een rust en veilige omgeving op waarin je kan werken. |k ben er
namelijk ook altijd wanneer je als therapeut met mensen werkt en deze mensen een
veilige, vertrouwde omgeving nodig hebben om hun hart uit te kunnen storten. Mijn
aanwezigheid is voor de therapeut als extra steun aanwezig zodat de klant zich uit kan

spreken over de zaken die in hun leven spelen en waar ze hulp bij nodig hebben.

Je vindt me bij gesprekstherapieén, groepstherapieén en overal waar mensen elkaar

vinden voor een goed gesprek. Dit hoeft niet altijd in een formele situatie te gebeuren.

Er zijn mensen die van nature aanleg hebben om anderen te steunen, mensen vinden hen
vanzelf en komen tijdens een kopje koffie of een ander informeel samenzijn bij hen om
hun zorgen en problemen voor te leggen. Deze onwillekeurige therapeuten hebben ook

mijn steun.

Zeker wanneer het gaat om de door jullie als zwaarder ervaren levenssituaties is het mijn

taak er voor te zorgen dat de persoon die luistert en advies geeft vrij blijft van te zware



emoties en energieén zodat zij de zo nodige hulp kunnen bieden en zelf niet overweldigd
worden door emoties en gevoelens die kunnen spelen. Het is mijn taak de zwaarte en de
negatieve lading van dit soort zaken van je af te nemen zodat je zelf ook nog kan leven.
Merk je dat het soms te zwaar aanvoelt wat mensen je aanbieden, nodig me dan bewust

uit om meer weg te nemen.

Aartsengel Chamuel

Zijn naam betekent "Hij die God ziet"

Je kan je voorstellen dat het ontmoeten van God een bijzondere ervaring is, met name

één die vrede brengt.

Chamuel is dan ook de aartsengel die zich richt op vrede... wereld vrede... innerlijke vrede
en voor de meeste mensen komt die vrede door het loslaten van stress over allerlei zaken.
In de kerstmaand is er stress omdat men een mooie dag willen organiseren, een leuk

etentje op tafel willen zetten en op zoek is naar cadeautjes....

Er zijn natuurlijk zaken die zwaarder
wegen dan al dat, maar de taak van de
engelen is jou te helpen op jouw
zielepad en wanneer dat vertraagd of
vertroebeld wordt door zorgen,
twijfels en stress over alledaagse
dingen dan helpen ze je graag om dat

los te laten.

Aartsengel Chamuel is vooral
beschikbaar wanneer je op zoek bent

naar zaken. Het kan zijn dat je een

nieuwe baan zoekt, je zoekt misschien



de manier om zelfstandig te starten. Of het perfecte kerstcadeau voor je geliefde. Hierbij

zal Chamuel je graag helpen.

Ook wanneer je gespannen wil deze rustige liefdevolle engel je heel graag helpen. Het
enige dat je hoeft te doen is er eens rustig voor gaan zitten, eerlijk aan je zelf toegeven
waardoor je zo gespannen bent en je afvragen of je bereid bent de angsten en andere
emoties die je over deze situatie hebt los te laten en daarvoor in de plaats innerlijke vrede
te accepteren. Wanneer dat het geval is vraag dan aartsengel Chamuel om bij je te komen

en die emoties van je af te nemen en daarvoor in de plaats innerlijke vrede te brengen.

Tijdens de kerstdagen is het natuurlijk ook een prachtig moment om deze aartsengel uit

te nodigen wanneer je gedachten uitgaan naar Vrede op Aarde zoals dat gebruikelijk is.

Aartsengel Gabriél

Het is bij Gabriél niet altijd duidelijk of deze Aartsengel mannelijk of vrouwelijk is. Bij een
engel als Michael is dat heel duidelijk. Met name omdat hij een aantal taken heeft die
typisch aan de mannelijke energie gekoppeld wordt. Gabriél kan dus verschillend waar
genomen worden en dat is prima. Ook wordt er gesproken over kleuren en hoewel de
kleur waarmee Gabriél vaak geassocieerd wordt koper is, kan dit ook verschillend zijn in

de individuele waarneming.

De naam van Aartsengel Gabriél betekent, God is mijn kracht. Het duidt op de Goddelijke
energie die door haar heen stroomt en waar wij ook mee gevuld zijn. Wanneer je
Aartsengel Gabriél om hulp vraagt zal ze je dan ook direct in verbinding brengen met die
krachtige energie, waardoor je vrij van angsten volledig in je kracht kan staan. Aartsengel
Gabriél verzekerd je dat je veilig en beschermd bent, hierdoor kan je ook op een rustige

en liefdevolle manier de leiding op je nemen wanneer dat nodig is.

Aartsengel Gabriél staat ook bekend als de engel die schrijvers en artiesten helpt bij hun

creatieve uitingen. Wat niet iedereen weet is dat je ook om hulp kan vragen wanneer



bijvoorbeeld iets waar je al een tijd mee bezig bent vast lijkt te lopen en je wel wat nieuwe

energie en een creatieve oplossing kan gebruiken.

Daarnaast helpt Aartsengel Gabriél ook mensen die proberen een kind te krijgen, alles
wat er mee te maken heeft, vanaf het moment dat een stel besluit een kind te willen tot
de eerste levensjaren vallen daar onder. Dit betekent meestal gewoon zwangerschap

maar soms ook adoptie of vruchtbaarheidsprogramma's in een ziekenhuis.

Aartsengel Gabriél houdt zich met alle aspecten hier omheen bezig en zal aanstaande

ouders ook steunen wanneer ze haar om hulp vragen.

Haar taak is dus gericht op het kind, dat betekent ook dat je haar hulp kan inroepen
wanneer je innerlijke kind heling nodig heeft. Ze zal je dan graag steunen en je weer leren

als een kind te spelen en blij en ontvankelijk te zijn.

Aartsengel Haniél

Haar naam betekent "Glorie van God"

Aartsengel Haniél wordt geassocieerd met
de planeet Venus en de maan. Men gaat
er vanuit dat Haniél de profeet Enoch naar
de hemel begeleid heeft. Zij wordt ook
genoemd als één van de 10 aartsengelen
van de Sephiroth in de boom des levens
van de kabbala, dit betekent dat zij een
van de paden van de levensboom

overziet.

Zijis de Aartsengel van Glorie en Gratie en

brengt schoonheid, balans en gratie bij

alle gelegenheden waar je welbespraakt

en gracieus wil overkomen.



Aartsengel Haniél heeft een rustige energie die overeenkomt met die van de
maangodin. Etherisch, stil, geduldig en mystiek. Haar wijsheid komt van de vele

millennia van ervaringen met mensen.

Zij kan je helpen beter in contact te komen met je vrouwelijke kant, dit geldt ook voor
mannen. Door een beter contact met je vrouwelijke kant kan je ook je intuitie beter
ontwikkelen en daarmee dus ook je heldere kanalen waarop je de subtiele informatie van

de Engelen ontvangt.

Verder is ze er om in contact te komen
met de maanfasen en je beter af te
stemmen op de energie invloed die de
maan over ons heeft. Door deze energie
golven beter te leren begrijpen kan je
een aantal zaken in je leven een stuk

gemakkelijker maken.

Ook helpt ze je bij het herontdekken

van natuurlijke remedies, met name die

waar het maanlicht toegevoegd wordt

aan drankjes, poeders en kristallen. Het
werken met kruiden en olién bijvoorbeeld is iets dat naast kennis over de producten ook

van je vraagt dat je je intuitie laat gelden in de samenstelling van remedies.

Een deel van haar taken is ook vrouwen te helpen bij allerlei typisch vrouwelijke klachten,
dan kan je Haniél aanroepen en vragen haar energie te brengen op die plaatsen waar het
nodig is. Wanneer je haar energie bij je wilt uitnodigen kan je een
maansteen, een apofylliet of een angeliet bij je dragen. Dit helpt haar energie bij je te

brengen.

Breng schoonheid balans en gratie in jouw leven
met de e-cursus Engelen in je Dagelijkse leven



https://www.engelencursus.nl/Engelen-in-je-dagelijkse-leven

Aartsengel Jeremiél

Haar naam betekent "Genade van God" en deze Engel brengt jou en anderen deze genade
wanneer je daarom vraagt. Zo kunnen situaties die vast lijken te lopen toch nog gekeerd

worden.

Jeremiél is ook de aartsengel die je
helpt wanneer je keuzes moet maken
in je leven en het overzicht kwijt lijkt te
zijn. Door een inventaris op te maken
van wat er op dit moment zoal speelt
kan je veel inzicht krijgen en worden

het gemakkelijker om te kiezen...

Normaal gesproken wordt deze

inventaris gemaakt nadat een ziel

oversteekt en moet het hele leven
bekeken worden. Wanneer je tijdens je leven al zulke inventarissen maakt voor jezelf zal
je zien dat je daar veel aan hebt en je gemakkelijker keuzes maakt, meer overzicht hebt
en je over het algemeen veel lichter voelt. De zaken uit het verleden of die dingen die je
al een tijd storen heb je immers aangepakt zodat je nu weer voorruit kan met de mooie

dingen die je op je Zielepad nog mag doen.

Hoe maak je nu zo'n inventaris. Het kan wat eng lijken maar dat is niet nodig hoor.
Gewoon wat humor en naar jezelf durven kijken doet al veel. Begin met een A4-tje en zet
bovenaan een streep en nog een in het midden naar beneden. Links bovenaan schrijf je

JA en rechts bovenaan schrijf je NEE.

Vraag Aartsengel Jeremiél om je te helpen eerlijk naar je leven te kijken en ook de humor
van je schaduwkanten te zien. Vraag de Aartsengel dat alles wat belangrijk voor je is ook

de revue zal passeren en dat je alles ziet zoals het werkelijk is.
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Nu ga je gewoon je brainstormen. Alles wat bij je
opkomt geef je een ja of nee. Dus stel je werk
komt in je hoofd op en dat werk vind je heel leuk
maar je hebt soms wat moeite met een collega,
bij ja schrijf je werk, maar je collega meld je bij
nee. Je zet gewoon steekwoorden neer. Je laat je
gezondheid, ontspanning, vriendenkring, familie,
gewicht etc. etc.. voorbij komen. Gewoon alles

wat er opkomt zet je direct bij Ja of Nee neer.

Wees hier wel eerlijk over anders kan je er niets
aan doen. Wanneer je bijvoorbeeld zou willen dat
je relatie met je partner beter of anders is, dan
hoort deze of dat ene aspect van die relatie aan
de Nee kant. Zet het daar gewoon
ook neer. Later ga je hier mee aan het werk.
Wanneer je het aan de Ja kant zou zetten hoef je
er namelijk niets meer mee te doen, maar dat lost

je problemen niet op.

Nu je dan de lijst hebt met alles wat Ja en Nee is
kan je de Ja kant verder laten voor wat het is,
daar ben je tenslotte blij mee en dat is goed zoals
het is. De Nee kant echter vraagt nader
onderzoek.

Bekijk per item op deze lijst wat je hier mee wilt.
Wil je dit nog langer in je leven houden? Het kan
heel goed zijn dat je ontdekt dat hier een oud
patroon om de hoek komt kijken dat je niet langer

nodig hebt, en dat ook niet meer nuttig voor je is.



Dan mag je het natuurlijk ook los laten. Dit betekent dat zo'n item van de lijst verdwijnt.

Wanneer het iets is dat je graag aan de Ja kant zou willen zien. Dan ga je kijken wat je kan
doen om het daar te brengen. Dit kan je deels doen door de Engelen om advies en hulp
te vragen en voor een deel zal je waarschijnlijk ook zelf actie moeten ondernemen. Doe
dat dan ook, verwacht anders niet dat dit onderwerp ineens magisch aan de Ja kant zal
verschijnen. De Engelen helpen ons graag maar vragen wel dat we zelf ook

verantwoordelijkheid en actiestappen ondernemen.

Door regelmatig eens te gaan zitten en zo'n inventaris te maken, zal je leven zich snel
versimpelen en je zal merken dat het weer in de stroom komt waarin alles soepel gaat.

Veel plezier met je inventaris.

Aartsengel Jophiel

Haar naam betekent "Schoonheid van God" dit geeft al aan dat ze een stralende

aanwezigheid heeft, maar er is meer aan deze engel te vinden dan alleen licht.

Zij helpt je om in je woning op te ruimen wanneer de sfeer en energie niet optimaal meer
is. Je kan haar vragen lagere energieén uit de woning weg te geleiden terwijl je de ramen
en deuren open zet om te luchten. Je zal direct al een verschil kunnen waarnemen. Ze zal
je ook graag inspireren om opnieuw in te richten, meubels zo te plaatsen dat de energie
in je woning maximaal is. We kennen dit verschijnsel ook wel als Feng Shui, Jophiel helpt

je daar graag mee.

Wat ze ook vraagt dat je regelmatig doet is naar buiten gaan, het liefst dagelijks om in de
natuur tot rust te komen. Daar worden de lagere energieén in je lichaam namelijk sneller

opgeruimd. Dat zorgt er weer voor dat je blik op de wereld vanzelf positiever is.

Daarmee zet je weer de deur open voor het denken in mogelijkheden in plaats van overal
problemen te zien en je constant zorgen te maken, want dat maakt alles alleen maar

moeizamer voor je. Door je te richten op alles wat je ervaart als verkeerd, zal je het alleen
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maar meer en intenser mee maken. Door je te richten op de mogelijkheden die zich bij

elke situatie voordoen zal je meer mogelijkheden creéren.

Jophiel helpt je het mooie in alles te zien, overal en in iedereen. Het helpt je om
dankbaarheid te voelen en meer mooie situaties, dingen en mensenin je leven te brengen

waar je dankbaar voor kan zijn.

Dus wanneer je merkt dat je gedachtengoed met je aan de haal gaat en negatief is dan
kan je Aartsengel Jophiel vragen je gedachten te verfraaien zodat je alles weer van de
zonnige kant ziet. Ook helpt ze je om geduld te hebben. Soms steek je veel werk en
energie in iets en zie je geen resultaat, weet dan dat de engelen op de achtergrond druk

bezig zijn om je te helpen dit in je leven te brengen.

Zie het als een zaadje in de grond, je stopt het in een potje, doet er aarde op, en geeft het
water, soms weken lang zonder dat je ook maar iets boven de grond ziet komen. Toch
gebeurt er van alles zonder dat je het kan zien en je vertrouwd er ook op dat er op een

mooie dag een paar blaadjes boven de grond uit zullen komen.

Wanneer je met Aartsengel Jophiel werkt kan je er vanuit gaan dat er veel gebeurt dat je
misschien nog niet ziet. Heb geduld en ga gewoon door met er energie in stoppen in het

vertrouwen dat dit eerdaags beloond zal worden/

Mensen ervaren Jophiel ‘s energie verschillend, wanneer ik aan haar denk, heb ik altijd
zo'n gevoel van een diep donker roze, dit heeft te maken met haar energetisch werk dat
ze doet. Anderen zien een fel gele engel die licht geeft als de zon zelf.... zoals de plaat bij
dit stukje. Zij kijken dan ook meer naar het fysiek stuk waar Jophiel dan op werkt. Zij kijken
naar de solar plexus chakra, en het gebied van de lever, pancreas, galblaas, milt en hoe
het effect heeft op je maag en spijsvertering. Vanuit dat perspectief gezien is Jophiel ook
reinigend aanwezig. Je kan haar vragen je organen en lichaam te ontgiften en in een

aantal gevallen heb ik zelfs gehoord dat daarmee cellulitis verminderde.

Zoek je dus meer het energetische werk dan wil kan je Jophiel met een dieproze mineraal
uitnodigen zoals rubeliet, wil je haar hulp meer fysiek in je leven dan is citrien een mooie

steen om bij je te dragen.
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Aartsengel Metatron

Aartsengel Metatron wordt vaak betitelt als de hoogste in rang en heerser over alles
wat leeft zowel op aarde als in de hemel. Dit is hoe men in de oude geschriften naar
Metatron verwijst. In mijn ervaring is de energie "Engel" allesomvattend en zijn daarin

alle Engelen gelijk belangrijk en krachtig.

Na zijn leven als schrijver Enoch op Aarde is hij de Aartsengel Metatron geworden. Hij kan
je helpen wanneer je moeite hebt je prioriteiten te stellen, of wanneer je het moeilijk
vindt gemotiveerd te blijven. Ook werkt hij met de ouders

van nieuwetijdskinderen en iedereen die met deze |

kinderen werkt. Hij slaat als het ware een brug voor de

communicatie tussen deze kinderen en de volwassenen
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Verder kan hij veel voor je doen wanneer je zijn helende
aanwezigheid uitnodigt. Metatron werkt op veel manieren maar een ervan zou je zeker
eens moeten proberen. De Metatron kubus. Hiernaast zie je deze Metatron kubus.
Wanneer je de Aartsengel vraagt om jouw lichaam, geest en emoties te helen met zijn
Metatron kubus dan zal je merken dat deze via je kruinchakra naar binnen komt en met

de klok mee draaiend omlaag gaat langs je ruggengraat.

Terwijl dit gebeurt werkt de draaiende beweging als een centrifugale kracht waardoor
lagere trillingen uit je lichaam en aura geslingerd worden. Wanneer de Metatron kubus
weer omhoog komt neemt het als een soort schoorsteenveger alle energie
ophopingen mee naar boven en op die manier worden je chakra’s meteen ook geheel

schoongemaakt.

De ronddraaiende beweging van de kubus zorgt ook voor een gelijkmatig pad waar de
chakra’s zich naar willen voegen zodat ze direct ook allemaal even groot worden. Dit heeft

als voordeel dat alle inspiratie die je vanuit de Engelenwereld aangereikt wordt ook
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soepel in je leven kunnen manifesteren, want de energie kan gelijkmatig door je lichaam
en aura naar beneden en de grond in. Aarding is nodig om ideeén werkelijkheid te kunnen

laten worden.

Zoals je ziet is de Metatron kubus een veelzijdig en gemakkelijk gereedschap. Je hoeft de
Aartsengel alleen maar te vragen om je met zijn Metatron kubus energetisch schoon te

maken en het gebeurt al.

Aartsengel Michael

Deze aartsengel wordt het meest herkend en aangeroepen als de aartsengel die
bescherming biedt wanneer je in gevaar verkeerd of je onveilig voelt. Dit is ook één van
de taken van Aartsengel Michael. Vanuit de engelen sferen weet de aartsengel dat je ten
alle tijden veilig bent en beschermd bij alles wat je doet. Soms echter hebben wij hier

steun nodig om dat ook te weten.

De aarstengel "beschermt" ons door zijn licht met zo'n overweldigende hoeveelheid over
je uit te stralen dat alle donkere gedachten en muizenissen van angst onmiddellijk

vervagen. Daardoor zien, weten en voelen we ons weer veilig.

Ook wanneer we merken dat onze energie door mensen en situaties of zelfs voorwerpen
in onze omgeving opgezogen wordt, waardoor we snel of constant moe zijn dan is
aartsengel Michael er om je te helpen. Hij kan met zijn blauw vlammend zwaard de
etherische koorden tussen jou en alles wat je energie niveau verlaagd doorsnijden.
Etherische koorden zijn als energetische holle buisjes die tussen jou en een ander
ontstaan door contact. Dit kan door persoonlijk contact, telefonisch, email, chat en ook

doordat iemand sterk aan je denkt.

Breng meer zekerheid in jouw leven met de e-
cursus Engelen in je Dagelijkse leven



https://www.engelencursus.nl/Engelen-in-je-dagelijkse-leven

De koorden waar we het hier over hebben zijn
geen koorden van liefde maar de koorden die een
energie bevatten die niet goed is voor je. Het kan
te maken hebben met negativiteit tussen
mensen, of gewoon doordat één persoon vergeet
dat onze levensenergie van God en het Universum
komt en niet van de mensen om hem/haar heen.
Zo iemand maakt onbewust koorden naar de
mensen in de omgeving om daar energie voor

alledaagse bezigheden vandaan te halen.

Dit is niet kwaad bedoelt maar kan wel
verstrekkende gevolgen hebben voor de mensen waar de energie aan onttrokken wordt.
Deze mensen voelen zich leeg, mismoedig en soms zelfs uitgeput. Het chronisch
vermoeidheidssyndroom is hier een voorbeeld van. Een ander voorbeeld is het
helperssyndroom. Therapeuten die na een tijd een praktijk te hebben gehad volledig op
zijn. Dit komt omdat de etherische koorden naar al die mensen nog intact zijn en de

klanten dus van een behandelaar energie blijven gebruiken.

Deze etherische koorden zijn altijd gevuld met een angst-energie, angst dat men niet
genoeg zelf kan krijgen. Angst dat men de controle niet heeft, angst dat er iets ergs

gebeurt wanneer je iemand los laat....etc.....

ledereen hoort zijn/haar eigen energie te hebben en die van God en het Universum te
ontvangen. Vraag daarom de aartsengel Michael om met zijn zwaard de koorden van
angst te snijden tussen jou en de personen die in gedachten bij je opkwamen toen je dit
las. Adem dan rustig terwijl je de aartsengel zijn werk laat doen. Het kan goed zijn dat je
een onwillekeurige spiertrekking ervaart op het moment dat de koorden gesneden
worden. Vraag daarna de aartsengel om zijn helend licht in de restanten van die koorden

te sturen naar iedereen en in alle richtingen van tijd.

Doe dit regelmatig en je zal merken dat je je veel energieker voelt.
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Aartsengel Muriél

Aartsengel Muriél wordt ook wel Gods parfum genoemd. Zij is de aartsengel van
goddelijke Liefde en Licht, emoties en innerlijke gratie. Ze is met name gericht op het
helpen van de heldervoelenden onder ons. Ze doet dit door ons te leren beter controle
over onze emoties te hebben en ons beter op ons gevoel af te stemmen. Daardoor maken
wij een beter onderscheid tussen wat van onszelf is en wat de emoties van anderen zijn.
Wanneer je dat verschil duidelijk begrijpt zal je heldervoelendheid naar een hoger niveau
stijgen. Je kunt dan namelijk goed
aanvoelen wat de emoties en
behoeften van anderen zijn zonder
dat het jou direct beinvloed. Voor
heldervoelenden is een van de
grootste problemen juist dat
anderen onopgemerkt een grote
invloed hebben op hoe zij zich
voelen omdat de energie

binnenkomt en alles lijkt te mengen

tot een groot geheel.

Aartsengel Muriél helpt je ook wanneer je moeite hebt om de juiste woorden te vinden.
Ze kan je dan helpen enthousiast te blijven en dit op de beste manier te uiten. Ook helpt
ze je om op spiritueel vlak te groeien en brengt mensen die zich daarvoor open stellen
diepgaande inzichten. Wanneer je durft te gaan voor je passies zal ze je ook op materieel
vlak helpen om dit te laten gebeuren. Onderdeel van haar werk is ook het zorgen voor de
dieren en planten op Aarde. Ze wordt daarom vaak afgebeeld met een bloemenkrans op
haar hoofd die ze dan liefdevol in de rivier des levens legt. Haar nabijheid is herkenbaar
aan de subtiele bloemengeur van je favoriete bloem wanneer daar geen normale reden
voor is. Wanneer je een dier tegenkomt in nood dat heling nodig heeft kun je Aartsengel
Muriél aanroepen om te helpen en wanneer je voor je planten hulp zoekt kun je ook bij

haar terecht.
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Deze aartsengel moedigt je aan anderen te helpen zonder daar enige verwachting bij te
hebben, omdat dit het ware pad naar geluk is. Dat helpen kan op allerlei manieren gedaan
worden, want de mogelijkheden bieden zich regelmatig aan. Ga er dan ook op in. een
goed voorbeeld hiervan is een beweging die de "random act of kindness" genoemd wordt.
Dit betekent dat je als je de mogelijkheid ziet iets goeds doet voor anderen zonder een

dankjewel of er iets terug voor te verwachten. Probeer het eens!

Aartsengel Nathaniél

Zijn naam betekent Geschenk van God en
hij is een Engel van het element vuur. Vuur
heeft een reinigende werking want het
brandt alles weg dat niet bij je hoort op
momenten dat je keuzes moet maken.
Wanneer je hem op zo'n moment uitnodigt
in je leven dan zul je merken dat er van
binnenuit een vuur begint te werken. Het
laat je passie oplaaien en geeft je de kracht
om te staan voor die zaken waar je in

gelooft.

Nathaniél zal je zieledoelen als een raket in

je leven lanceren. Wees er dus wel klaar '

voor wanneer je hem uitnodigt. Hij geeft je dan ook heldere informatie met betrekking

tot je doelen en zal als een brandend vuurtje de benodigde mensen en situaties in je leven
brengen. Vuur zoals je weet grijpt snel om zich heen dus het zal allemaal in een

stroomversnelling komen.

Nathaniél kan je ook helpen bij het ontvangen van berichten uit de hogere sferen, hij
wordt ook wel geassocieerd met alle vormen van orakelen. Daarmee bedoel ik helder-

zien, voelen, horen en weten.
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Hij is ook actief wanneer je op zoek bent naar steun met je zieledoelen. Zodra je hem
aanroept en de intentie uitspreekt om aan je zieledoelen te werken en hem vraagt je te
motiveren om je passie te leven, zal hij in actie komen. Hij kan je helpen om twijfels en

chaotisch denken te helen zodat je weer weet duidelijk weet wat je doel in het leven is.

Hij wordt geassocieerd met de kleur rood, een rode kaars branden wanneer je hem om
hulp vraagt of een robijn bij je dragen zullen je helpen een sterker contact met Nathaniél

te hebben.

Waar Aartsengel Michael met een blauwe vlammend zwaard koorden snijdt, gebruikt
Aartsengel Nathaniél zijn vlammend zwaard dat direct bij het snijden van energetische

koorden de restanten weg schroeit.

Aartsengel Orion

Deze aartsengel is al heel lang op de achtergrond voor ons aan het werk, maar stapt sinds
kort naar voren om door iedereen gezien en gehoord te worden. Hij is de galactische
aartsengel. Dit betekent dat hij werkt met betrekking tot ons Melkwegstelsel. Zijn naam

betekent "stijgend aan de hemel".

Hij helpt ons door ons te laten zien en ervaren dat we met alles dat nu is en ooit zal zijn
verbonden zijn. Hij helpt ons de energie van de sterren te gebruiken zodat we samen met

het universum creéren en de wonderen die we verdienen manifesteren.

Zijn werk is vooral in de vernieuwende energie erg nuttig en nodig omdat hij ons helpt bij
ons ascensie pad. Veel mensen zijn op dit moment bezig aan een persoonlijk groeipad
waarbij ze aan alle kanten geholpen worden door hun gidsen, beschermengelen en de

aartsengelen.

Degenen die echt vooruitgang boeken en bezig zijn in de nieuwe energie te stappen die
bij het Aquarius tijdperk horen zullen merken dat Orion in hun leven actief is. Hij heeft
diepe spirituele inzichten en wijsheid die hij graag met ons deelt. Zijn interstellaire werk

maakt ook dat hij een uniek begrip heeft van ons leven hier op deze planeet.
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Aartsengel Michael staat erom bekend dat hij je kan helpen met het verwijderen van
aardgebonden geesten, entiteiten en negatieve energieén. Wanneer deze entiteiten en
energieén van andere oorsprong zijn dan deze Aarde zal dit werk door aartsengel Orion

uitgevoerd worden.

Daarnaast is hij er om je te helpen je bewust te zijn van de prachtige energieén die
momenteel in ons heelal actief zijn. Hij kan voor de sterrenmensen onder ons veel
betekenen wanneer ze moeite hebben met het dagelijkse leven op Aarde door ons
inzichten te geven in interstellaire levens en daarmee samenhangend karma. Ook kan het

interstellair helend vermogen dat de sterrenmensen bij zich hebben door hem

geactiveerd worden.

Zelf werk ik al enige tijd met deze
bijzondere aartsengel zonder dat ik
me bewust was van zijn naam.
Mensen boekten een reading of
healing en bleken dan
met interstellair of intergalactisch
karma te maken te hebben en soms
ook heling nodig te hebben op een

heel ander niveau. Door de leiding

f van aartsengel Orion te volgen kan ik

dan toch heel_lhelpen en mensen weer uit de situatie halen waarin ze blijven steken.

Na nader kennis gemaakt te hebben bleek het dus aartsengel Orion te zijn die al maanden
heel duidelijk met me werkt en sinds een paar jaar bezig was op de achtergrond om me
voor te bereiden op deze aangepaste werkzaamheden. Het beeld dat ik van hem kreeg is
iets dat ik niet via een beeldbank kon vinden en ik heb mijn best gedaan om iets te maken
dat enig idee geeft van deze aartsengel die onder ander herkenbaar is aan zijn
donkerblauwe kleur met kleine lichtflikkeringen er in. Een beetje alsof je 's nachts naar de

donkere sterrenhemel kijkt.
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Dit is wat er tijdens ons contact dat ik gemaakt heb

voor deze nieuwsbrief naar voren kwam:

Een rijzige mannelijke figuur komt naar voren in een
donkerblauw gewaad. Hij lijkt geen vleugels te
hebben maar nadat ik hem vraag waar ze zijn
draait hij zich om en zie ik slanke etherische vleugels
op zijn rug die aan de voorkant nauwelijks
waarneembaar zijn. Zijn uiterlijk is imponerend en de
groene staf die hij bij zich draagt kan ik niet missen.
Wanneer ik hem vraag waar deze voor is geeft hijaan
dat deze als een versterker van de helende energie
gebruikt wordt, een soort zendmast die de energie
naar de Aarde en haar bewoners stuurt. Terwijl hij
met me praat slaat hij zijn vleugels uit en die
veranderen van heel etherisch naar een veel steviger
goudkleurige materie. Deze simpele beweging maakt
hem iets los van de grond. Terwijl ik naar hem kijk zie
ik het beeld om hem heen veranderen in de kosmos

met planeten en nevels.

Hij zegt het volgende: "Wij zijn hier om mensen te
helpen bij de aanpassingen die men doormaakt in de
overgang naar het gouden tijdperk. De
energieverhoging die gaande is maakt dat er op het
menselijk vlak veel gebeurt. Mensen dachten na
december 2012 klaar te zijn met hun groei en in het
Aardse paradijs terecht te komen zonder daar verder
iets voor te hoeven doen. Niets is minder waar. Het
massale bewustwordingsproces is nu in gang gezet,

maar heeft nog steeds Aardse voortrekkers nodig die
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anderen vooruit helpen. Dit kan men doen door vooral veel spirituele kennis tot zich te
nemen, die toe te passen en deze kennis met anderen te delen. Wij vragen mensen dan
ook om contact met ons te zoeken door ons specifiek te vragen hen te helpen met hun
spirituele groei. Daarna zullen wij met regelmaat informatie brengen. Dit kan via dromen,

tijdens meditatieve momenten en via channeling binnen komen.

Op verzoek helen wij ook de zaken die voor de sterrenmensen tot nu problematisch
waren om op te lossen. Deze groep mensen kan door deze heling het leven gemakkelijker
aan op deze planeet en zijn ook in staat deze heling te leren zodra dit in hun spiritueel
DNA geactiveerd is. Dat zal helpen bij hun groei en werk. Voor iedereen die wil groeien
staan wij klaar en we helpen mensen bij elk manifestatie proces dat hen helpt om de door

hen gekozen doelen in dit leven te bereiken. Vraag en we zullen er zijn!"

Aartsengel Raguel

Raguels naam betekent "Vriend van God" en deze Aartsengel zorgt ervoor dat men op
een eerlijke manier met elkaar om gaat. Of dat nu in familie kring is, zakelijk of in de

vriendenkring.

Soms lijkt de communicatie alleen maar te haperen en is de harmonie en balans in relaties
ver te zoeken. Dat is het moment om Aartsengel Raguel uit te nodigen in je leven om weer

die persoonlijke balans in jezelf te herstellen.

Hij helpt je in te zien dat alles klopt in het grote Goddelijke plan en dat zelfs als het aan
het oppervlak lijkt te borrelen en in de diepte toch iets goeds schuilt. Raguel helpt je

voorbij de illusie te zien en de hemelse waarheid te herkennen.

Raguel opent de harten van alle mensen die betrokken zijn bij de situatie waardoor je
hem hebt aangeroepen en zal jou en de anderen aanmoedigen open-minded te zijn en op
de juiste manier te handelen om de situatie op te lossen op een creatieve manier die voor

iedereen een goede oplossing biedt.
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Dit is ook de Aartsengel voor mensen die Heldervoelend zijn. Voor Heldervoelenden kan
de emotionele beleving erg verwarrend zijn omdat ze gemakkelijk de gevoelens van

anderen die ze waarnemen als die van zichzelf ervaren.

Ook sla je als heldervoelende energieén op die om je heen aanwezig zijn en dat kan jouw
persoonlijke energie huishouding behoorlijk vervuilen, wat als gevolg heeft dat je je niet
lekker voelt, mogelijk moe en wat depri. Dat is niet nodig. De Aartsengel kan je helpen dit

weer los te laten.

Raguel kan je helpen het onderscheid tussen beide te maken en ook zal hij je via je fysieke
waarnemingen leiding geven. Blijf daar alert op want dan zal het een stuk gemakkelijker

worden om keuzes te maken op je levenspad.

Praktisch

Ga er even goed voor zitten, zodat je ongestoord met Aartsengel Raguel kan praten en de
situatie waar je zijn hulp bij wilt vragen goed uit kan leggen. Daarna is het belangrijk dat
je ook daadwerkelijk om hulp vraagt en niet alleen maar je hart lucht. Je zal als je daarna
gewoon ontspant en even rustig in jezelf keert direct al via gevoelens en gedachten,
mogelijk ook beelden weten wat jouw deel is en hoe jij het beste kan handelen om de

situatie te verbeteren.

Leer hoe de engelen je adviseren voor
al je levensvragen met de e-cursus
Engelen in je Dagelijkse leven
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Aartsengel Raphael

Raphael betekent "God Geneest" hiermee wordt meteen aan gegeven waar Aartsengel
Raphael bekend om staat. Dit is de engel die geroepen wordt op momenten dat men

heling nodig heeft.

Over het algemeen wordt aartsengel Raphael ook geassocieerd met de kleur smaragd
groen. Tijdens healingen heb ik ook vaker deze kleur gezien in de aura wanneer Raphael
zich bezig hield met een been terwijl ik een IET sessie startte bij de kruin. Sommige
mensen zien Raphael in andere kleuren en het is natuurlijk zo dat je wanneer je Aartsengel

Raphael waarneemt als paars met geel, dit voor jou de juiste informatie is.

Aartsengel Raphael is alom aanwezig en
wanneer je zorgen hebt of lichamelijke
ongemakken dan kan je deze aan hem
geven. Dit doe je door je bijvoorbeeld
voor te stellen dat je al je ongemak of al
je zorgen op één plek in je lichaam
verzamelt en die dan als een energie bal
met je ademhaling uit ademt en aan
Raphael geeft. Ik vraag dan over het
algemeen of hij dit van me af wil nemen

en het wil helen voor mijn hoogste goed

en er iets beters voor terug brengt.

Meestal zie ik een lachende Raphael met die energie bal vertrekken in de wetenschap dat
ik vanzelf wel merk wat er voor in de plaats komt maar dat het alleen maar beter kan
worden. Soms zie ik die energie bal ineens ontbranden in een violette vlam en adem ik

die violette energie weer mee in en voel dat het een positieve verandering brengt.

Sta daarna ook open voor hulp die de engelen in de vorm van adviezen brengen, zij
kunnen dit het best wanneer je goed diep naar je buik ademt en regelmatig in de natuur

bent.
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De extra zuurstof die je dan binnen is meer dan één opzicht goed voor je. Wees verder
simpelweg alert op meerdere keren het zien of horen van de zelfde informatie uit
verschillende bron. Engelen adviezen kenmerken zich doordat ze bijna woordelijk
hetzelfde zijn en ook zo blijven en zich er op richten je adviezen te geven die je gezondheid
steunen en je op je zieledoel richten, terwijl je ego of entiteiten berichten brengen die
wisselend zijn, je aan het twijfelen maken en zich er op richten je zelf vertrouwen te

ondermijnen.

Sta ook eens open voor het loslaten van je zorgen aan Aartsengel Raphael en het
ontvangen van zijn hulp of adviezen. Het is best gemakkelijk, je hoeft niets anders te doen

dan te vragen en verder te ontspannen.

Aartsengel Raziél

Zijn naam betekent "geheimen van God" en dit geeft al aan dat er veel kennis bij deze

engel is en dat hij je veel kan leren.

Een van zijn taken is je helpen te begrijpen waardoor je in dit leven tegen grote angsten
aanloopt die je graag los wilt laten. Deze slecht verklaarbare angsten en fobieén komen
voort uit vorige levens. Ze kunnen in dit leven naast een grote hinder door de angst ook
een fascinatie voor een bepaald onderwerp opleveren. Bijvoorbeeld erg geinteresseerd

in draken zijn, of in indianen of oorlogen.

Al die fascinaties en angsten wijzen naar eerdere levens waar je veel pijn, verdriet, angst
of andere sterke gevoelens ervaren hebt die je niet hebt kunnen verwerken. Dit breng je
met je mee in een stukje ziele geheugen en in dit leven bieden deze zaken zich in minder

sterke mate weer aan zodat je de kans hebt ze nu voorgoed los te laten.

Je kan hierbij de hulp van Raziél in roepen. Vraag hem je te helpen deze ervaringen te
begrijpen, te herkennen voor wat ze zijn en daarna om de liefde en de lessen uit deze

situaties te halen voor jou. Daarna kan je alle overgebleven emoties en resterende
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koorden naar iedereen en de situatie laten snijden door aartsengel Michael en aartsengel
Uriél vragen om de karma te balanceren voor iedereen die hier in alle levens bij betrokken

waren voor een totale healing.

Aartsengel Sandalfon

IlI

Sandalfon is één van de twee Aartsengelen waarvan de naam niet op “iel” eindigt. Zijn
naam betekent Broer in het Grieks en refereert aan zijn tweelingbroer de Aartsengel

Metatron.

Zij zijn de enige aartsengelen die voorheen als mens geleefd hebben. God gaf hen deze
status als onsterfelijke aartsengelen als beloning voor hun voorbeeldig leven, daarom
mogen ze hun heilige werk in de hemel verder doen. Sandalfon was voorheen de profeet

Elijah en is met een vlammend rijtuig en paarden naar de hemel gebracht.

Sandalfon’s primaire taak is onze gebeden bij God te brengen zodat ze beantwoord
kunnen worden. Er wordt beweerd dat hij zo lang is dat hij vanaf de aarde tot in de hemel

reikt.

Uit oude kabbalistische informatie komt naar voren dat men Sandalfon tijdens de

zwangerschap kan vragen het geslacht te helpen bepalen.

Verder wordt Sandalfon gezien als de Aartsengel die met muziek werkt. Alle vormen van
klankheling worden door Sandalfon overzien. Wanneer je Sandalphon om hulp vraagt
wees dan alert op woorden en/of muziek die je in je hoofd hoort want dat zijn

waarschijnlijk de antwoorden op je gebeden.

Leer hoe hoe de engelen jou kunnen inspireren
met de e-cursus Engelen in je Dagelijkse leven
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Sandalfon's bericht voor jou

Graag wil ik je wijzen op je gedachten en woorden. Inmiddels is door het werk van Emoto
voor veel mensen duidelijker geworden hoe woorden, maar met name ook gedachten
invioed hebben op water. Weet dat je voor het grootste gedeelte bestaat uit vocht en er

zijn een aantal dingen die je welzijn sterk beinvioeden.

Allereerst of je genoeg water drinkt, vocht tot je nemen is essentieel om gifstoffen uit je

lichaam los te kunnen laten.

Verder is het belangrijk om je er bewust van te zijn wat je denkt, zegt en waar je naar
luistert. Negatieve gedachten en woorden beinvioeden de kwaliteit van de
vochthuishouding in je lichaam. Wanneer je positieve gedachten hebt zal je lichaam daar
positief op reageren. Wanneer je negatieve gedachten hebt, of negatieve woorden

spreekt of moet aanhoren heeft dat een ongewenst effect op je lichaam.

Wees je er a.u.b. van bewust hoeveel negativiteit je alleen al te verduren hebt van de
media, de mensen om je heen en vaak ook van je innerlijke dialoog. Het is een proces
waar je altijd aandacht aan hoort te besteden om het constant verder uit te zuiveren.
Zodat je uiteindelijk enkel nog mooie, positieve gedachten hebt, enkel nog positieve
woorden spreekt en je omringt met mensen die zich ook op een positieve manier

uitdrukken.

Neem ook eens de tijd om je bewust te zijn van de songteksten op de radio of van je
favoriete cd. Mogelijk zijn deze negatiever dan dat je in eerste denkt. Het is verstandig

daar bewuster mee om te gaan en je te omringen met muziek die je heelt en steunt.
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Aartsengel Serafiél

Serafiél staat aan het hoofd van de Serafim - Engelen van de eerste triade

Aartsengel Serafiél staat aan het hoofd van de Serafim, feitelijk is de naam van dit
engelenkoor afgeleid van zijn naam. Hij leidt
de Serafim in de Trisagion, de "Heilig,
heilig, heilig" chant. Er wordt gezegd dat
Serafiél de Serafim ook andere lofliederen
aanleert zodat de goddelijke energie over
de Aarde en door het universum verspreid

wordt.

Naast leiding geven aan de Serafim en
werkt deze Aartsengel samen met
Aartsengelen Michael en Metatron om de
goddelijke energie vanuit de hemel door
het hele universum te laten stralen. Terwijl
zij dit doen balanceren ze waarheid en

liefde zorgvuldig, in gedachten houdend

dat God/de Bron mensen oproept om

spiritueel te groeien en tegelijkertijd onvoorwaardelijk van ze houdt.

Alle engelen zijn op de een of andere manier boodschappers van God/de Bron, maar
wanneer de Serafim, of deze aartsengelen samen een bericht communiceren dan is het

effect intens vanwege hun extreme passie en energie.

Deze aartsengel wordt ook wel de Engel van Zuivering genoemd omdat Serafiél ’s
zuiverend werkt in de ziel van mensen. Daarna ontsteekt hij het vuur van goddelijke Liefde

in mensen. Dit kan zowel pijnlijk als mooi ervaren worden door de intensiteit ervan.

De Aartsengel wordt vaak omschreven als erg lang met het gezicht van een engel en het

lichaam van een brandende adelaar dat helder licht uitstraalt. Zijn lichaam is bedekt met
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stralende ogen die constant op God gericht zijn en hij draagt een kroon op zijn hoofd

waarin een grote saffier zit. De energie die hij uitstraalt is groen.

Contact met Serafiél

Geintrigeerd door wat ik over de ogen op deze Aartsengel lees besluit ik hem aan te
roepen en te vragen om zich aan me te tonen. Het duurt maar een seconde voordat ik

een heel duidelijke energieverschuiving waarneem.

Het beeld dat ik krijg is moeilijk in woorden te omvatten, maar ik zal het proberen. Ik zie
een enorme hoeveelheid licht met veel vleugels en daarin een gestalte. Groot is wel van
toepassing want om het geheel te kunnen zien blijft er wat afstand tussen ons. Wanneer
ik vraag om de afstand te verkleinen krijg ik een duidelijker beeld van de "ogen". Het lijkt
wel alsof er een mantel zonder mouwen om hem heen hangt die bedekt is met ogen. Op
zijn hoofd zit inderdaad een haast onopvallende kroon van goud met daarin een

limoenkleurige grote saffier in de vorm van een druppel.

Wanneer ik hem vraag waar de ogen voor zijn krijg ik duidelijk de boodschap dat hij ze
gebruikt om in de ziel van mensen te kijken zodat hij alleen dat aanraakt met zijn energie
dat zuivering nodig heeft. Hij is er niet om te oordelen enkel om te zuiveren en te

inspireren door de goddelijke vonk in mensen te ontsteken.

Werken met Serafiél

De tweede helft van dit jaar zal de energie er een zijn die je de behoefte geeft om meer
in overeenstemming met je zieledoelen te leven. Een bewuster contact met je ziel te

hebben en daarom is werken met deze Aartsengel dan ook een goed idee.

Kies een moment waarvan je weet dat je ongeveer een half uur ongestoord kunt gaan

zitten
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e Sluit je ogen en adem aan aantal keren diep in en uit en ontspan zo goed mogelijk
je spieren

e Vraag Aartsengel Michael om ervoor te zorgen dat je beschermd bent zodat alleen
Serafiél door kan komen.

e Nodig nu Serafiél uiten wacht even totdat je merkt dat deze Aartsengel bij je is.
Dit kan zijn door een temperatuursverandering, het gevoel dat de energie begint
te stromen in je handen of lichaam, of doordat je een groene kleur achter je
gesloten oogleden ziet.

e Vraag Serafiél nu om je ziel te zuiveren en de vonk van goddelijke inspiratie aan te
wakkeren.

e Daarna laat je het energiewerk gewoon over je heen komen. Ontspan en neem

alleen waar wat er gebeurd.

Aartsengel Uriel
Uriél naam betekent Gods licht of Gods vuur omdat hij verlichting schenkt. Hij schijnt licht

op situaties en brengt profetische informatie aan mensen die daarvoor open staan.

Uriél waarschuwde bijvoorbeeld Noah voor de zondvloed en hielp de profeet Ezra
mystieke voorspellingen te interpreteren over de komende Messias. Hij bracht de

Kabbala ook naar de mensheid .
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Aartsengel Uriel wordt ook gezien als de
engel die de kennis van Alchemie aan de
mensen gegeven heeft.... De
mogelijkheid om simpel materiaal in
goud te veranderen, net als de
mogelijkheid om vanuit het niets zaken
te manifesteren. Dit veranderen van
simpel materiaal naar goud staat
symbolisch voor je eigen spirituele groei
en verandering van simpel materiaal in

goud, een waardevol materiaal. Het staat

dus voor je persoonlijke transformatie.

Uriel wordt gezien als de engel van wijsheid & filosofie die ons ideeén en inzichten geeft
en hij helpt studenten bij het studeren en doen van examens. Uriél wordt beschouwd als

de engel die je via helderwetendheid benaderd.

Wanneer ik vragen heb voor Uriél stel ik deze gewoon aan hem en laat het meteen
helemaal los of en wat voor antwoord er terug komt. Meestal komt er direct een idee in
mijn hoofd, of er verschijnt meteen een concept in mijn geest dat de oplossing brengt op

mijn vraag.

Simpelweg door open te staan kan hij het antwoord direct in je hoofd planten.

Uriel

Je hoeft geen moeite te doen om van mijn kennis gebruik te kunnen maken, ik komt direct
wanneer je me vraagt. Mijn energie is niet zo duidelijk aanwezig als die van Aartsengel
Michael. Het kan zijn dat je mijn aanwezigheid volledig mist totdat je ineens merkt dat er

een nieuw briljant idee in je hoofd zit. Wees alert op herhalende ideeén en handel ernaar.
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Ik nodig je uit om me regelmatig aan te roepen zodat ik je kan helpen als spiritueel mentor
en je inzichten, perspectieven en mogelijkheden met betrekking tot allerlei situatie kan

laten zien.

Aartsengel Zadkiél

Zijn naam betekent "Rechtvaardigheid van God"

Aartsengel Zadkiél wil je graag helpen bij diverse zaken in je leven. Wanneer je merkt dat
je moeite hebt met situaties en de mensen die daar bij betrokken zijn dan kan je deze

rustgevende Aartsengel uitnodigen in je leven.

Hij zal je helpen om mensen en situaties
soepeler te bekijken en wanneer je hem
dat vraagt zal hij tijdens je slaap als een
schoorsteenveger aan het werk gaan en
alle stugge, negatieve en verstoppende
energieén uit je hart weg vegen. Hierdoor
sta je meer open voor vergeving van
anderen en jezelf. Ook biedt dit ruimte
voor creatieve oplossingen die je eerder

misschien niet kon zien.

Luister daarom goed naar al het advies
dat hij je geeft, hij brengt dit met name in

de vorm van woorden die je met je

innerlijke oor kan horen. De Aartsengel
brengt zijn berichten en herhaalt ze zo vaak als nodig is. Hieraan is het ook te herkennen

dat je een Engelen bericht ontvangt. Je krijgt exact het zelfde meerdere keren door.
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De angst dat je het zelf verzint is begrijpelijk, maar wat je zelf verzint is over het algemeen
van negatieve en niet consequente aard. De berichten van de Engelen zijn echter altijd

opbeurend en opbouwend en herhalen zich met mathematische precisie.

Om je helderhorendheid te versterken kan je een Lapis Lazuli bij je dragen of liggend te

mediteren met deze steen boven je wenkbrauwen. Dit stimuleert je oorchakra’s.

Door op deze manier meer actief naar de goddelijke leiding te luisteren die de Aartsengel
en je beschermengelen je influisteren zal je beter in je kracht staan en veel nieuwe
inzichten krijgen en sneller spiritueel groeien. Wat je leert kan je dan ook weer doorgeven
aan de mensen om je heen, dan kan ook hun spirituele groei versnellen. Wees je wel
bewust dat iedereen in zijn/haar eigen tempo groeit, dus respecteer dat en biedt de

informatie alleen aan als het ook gewenst is.

Leer zelf met de engelen te werken met
de e-cursus Engelen in je Dagelijkse leven
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https://www.engelencursus.nl/Engelen-in-je-dagelijkse-leven

Over Annelies

Annelies Hoornik is de grondlegster van de nieuwe engelen therapievormen Aquarius
Angels® Healing en de Aquarius Akasha® sessies. Je kan nu ook thuis contact maken met
deze bijzondere lichtwezens en hun energie ervaren en boodschap ontvangen met onze

e-cursus Maak Kennis met de Aquarius Angels

Daarnaast is ze een door Doreen Virtue, PhD gecertificeerd Certified advanced Angel
Card Reader™, advanced Angel Therapy Practitioner®, Certified Past Life Healer®,
Fairyologist® en Angel Therapy Medium® ook is ze Integrated Energy Therapy® Master
Instructor en Usui/Tibetaans Reiki Master.

Annelies wijdt zich aan het helpen van anderen bij hun spirituele groei, het vinden van
hun zieledoel en het helen van trauma's uit dit en vorige levens door middel van

workshops, Engelen readings en healings.

"Mijn dagelijkse leven is door de engelen bijzonder
verrijkt en heeft mijn leven werkelijk op elk niveau
veranderd en verbeterd. De engelen vragen me
regelmatig om uit mijn veilige haven te stappen en
nieuwe dingen te ondernemen en ik heb ervaren dat het
altijd leuke verandering brengt waar je als persoon van

groeit."

Soms krijg ik verzoeken uit de media om mee te werken aan interviews en artikelen, kijk

voor een overzicht op de pagina "Annelies in de media".

Wil je op de hoogte blijven van wat ik zoal doe en wat er allemaal gebeurt bij Angelo -

Engelencursus? Wordt dan vrienden op Facebook en volg me op Pinterest, Twitter of de

Google+ Annelies Hoornik.
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https://www.engelencursus.nl/Maak-kennis-met-de-Aquarius-Angels
https://www.engelencursus.nl/media
http://www.facebook.com/engelencursus
http://www.pinterest.com/engelencursus
https://twitter.com/engelencursus
https://plus.google.com/+AnneliesHoornik

