Digitale bijeenkomst

- - —
smartphonegebruikers (30/06/21)

Beste smartphonegebruikers, P, .
We zijn traditiegetrouw begonnen met het verslag van de l'l
vorige bijeenkomst te overlopen: allemaal terug te vinden op
de blog die door Laurent wordt onderhouden: an>20i1d
www.bloggen.be/ggsh
We evalueerden onze Erfgoedapp en onze uitstap naar _

‘Kortrijk: heropbouw na WOII'.
Veel lawaai in de stad + vooraf de app en de uitstap downloaden en de oortjes testen.
Het drankje achteraf en de babbel met elkaar deed iedereen ook veel deugd.

Ondertussen zijn er in de app een drietal nieuwe tours:

e 'Streuvelen door Heule’ (wandeling van 7,3 km vertrekkende aan Heule plaats
naar aanleiding van de 1505t verjaardag van de geboorte van Stijn Streuvels in
Heule)

e ‘Viassafari in de Leiestreek’ (fietstocht van 38 km vertrekkende van de markt
van Ingelmunster. De tocht verloopt via de fietsknooppunten en je kan eventueel
inpikken aan knooppunt 39 in Bavikhove of 34 in Kuurne)

e ‘Waterhoekwandeling’ (een wandeling van 7,8 km met Avelgem als
startplaats).

Wie deelnam aan de Erfgoedwandeling in Kortrijk zal nog een brochure van mij krijgen
over de vernielingen in de stad tijdens de tweede wereldoorlog.

Tijdens het vragenmomentje bekeken we even de app 112BE die belangrijke
informatie bevat voor de hulpdiensten als we in nood verkeren. Als we in het
keuzemenu Mijn informatie aanklikken kunnen we op 2 pagina’s onze gegevens
terugvinden met onderaan de tweede pagina het onderdeel ‘Meer informatie’ waar een
vrij veld ter beschikking staat voor bv. bloedgroep, medicatie, vaccinatie,... jammer
genoeg allemaal achter elkaar zodat we niet direct alles kunnen zien.

Maar vandaag hielden we halt bij de nieuwe app:

CovidSafeBE

=

eHealth Platform - Plate-forme eHealth Medisch ok kh o 1403 &
® ledereen
Deze app is beschikbaar voor al je apparaten

Zelf kon ik de app enkel installeren op mijn smartphone, niet op mijn tablets.



Je vindt op vele plaatsen meer info erover:

www.covidsafe.be
https://radio2.be/index.php/artikels/zo-gebruik-je-de-covidsafe-app
www.mijngezondheid.belgie.be

Er bestaan 3 verschillende soorten certificaten:

o Een vaccinatiecertificaat bewijst dat je volledig of gedeeltelijk gevaccineerd
bent tegen het COVID-19-virus

« Met een testcertificaat kan je bewijzen dat je een COVID-19-test onderging
waarvan het resultaat negatief was

« Een herstelcertificaat toont aan dat je hersteld bent van COVID-19 na een
eerdere positieve COVID-19-test

Wie op reis wil naar het buitenland kijkt best ook eens op deze site om de maatregelen
te kennen: https://reopen.europa.eu/nl

Na de installatie van de app dienen we die te koppelen aan onze identiteit en dat
gebeurt het eenvoudigst door gebruik te maken van de app itsme.

Eventueel kan men ook kiezen om het EU Digitaal certificaat af te drukken om op papier
meer te nemen.
Dit kan je downloaden van de website van www.mijngezondheid.belgie.be.

2§ COVID 19 - Persoonsgegevens

Toelichting over de aanvraag van gratis of betalende PCR-iests

Deze rubriek geeft u toegang tot de visualisatie van uw
persoonsgegevens” en tot verschillende mogelijke acties in
verband met COVID-19

Een code voor een gratis of betalende PCR test aanvragen *

Een code voor een betalende PCR test aanvragen (niet-
inwoner van Belgig)

Afspraak maken voor een test met een code

Overzicht van mijn CTPC-codes®

Mijn testresultaat(en) *

Testresultaat via CTPC-code

Mijn quaraniaine-certificaat
Miin EU Digitaal COVID-Certificaat *

Ben ik een pricritelt voor vaccinatie? *

Mijn vaccinatiegegevens *

Een bijwerking melden

Formulier voor de terugkeer naar Belgié invullen - PLF

Zoals je ziet, zal je ook daar moeten inloggen. Gebruik je een computer/laptop dan kan
je daar een elD-kaartlezer (via USB) op aansluiten en met je identiteitskaart + PIN-code
om zo tot bij jouw gegevens te komen.



Je kan het document dan downloaden en afdrukken en vouwen volgens de instructies
(zodat er geen plooi door de QR-code loopt). Eventueel kan je dit document ook mailen
naar jezelf, deze mail openen op je smartphone en de bijlage downloaden. Zo staat dit
document ook op je smartphone. Ook kan je dit opslaan in de cloud zoals bij Google
Drive.

Terwijl er een verkoper met een list (deed zich voor als personeelslid van Fluvius maar
was eigenlijk een verkoper van een energieleverancier, u bent gewaarschuwd) mij uit de
sessie haalde, stelde Laurent ons de app voor die we gratis kunnen installeren en
gebruiken gedurende 1 week om ons hartritme te registreren en te laten analyseren.

Tijdens deze week van het hartritme ontvingen sommigen een mail met de
mogelijkheid om via een app je hartritme in kaart te laten brengen. Zelf heb ik deze app
ruim 5 jaar geleden kunnen gebruiken.

Je vindt meer info op de website: www.mijnhartritme.be.

Als je het tabblad ‘Mijn hartritme 2021’ kiest, dan krijg je de mogelijkheid om de app
Fibricheck gedurende 1 week (met 2 registraties per dag) gratis te gebruiken.

% FibriCheck
\/ Door Qompium

FibriCheck is software die afwijkingen in het hartritme kan bepalen met
een primaire focus op het detecteren van atriumfibrillatie.

In samenwerking met Seniornet Vlaanderen zijn er in het najaar al volgende sessies
aangevraagd in de Vlinder, de Parette en de Rijstpekker:

Basiscursus Android (5 sessies)

De cloud

Mijn smartphone als gps
Communicatieapps (WhatsApp en Signal)
Payconiq by Bancontact

Onze volgende bijeenkomsten gaan door in het najaar op woensdag 8
september, 20 oktober, 24 november en 15 december van 9 tot 11 uur in de
polyvalente zaal van De Viinder (laat ons tenminste hopen dat het kan!).

Enkele voorstellen van lesonderwerpen: digitale erfenis, parkeren (4411),
foto’s klasseren (in mapjes of albums) en wachtwoorden opslaan (bv. in een
app zoals Keepass).

Willy en Laurent
(met de groeten van Filip & Magda uit Oostenrijk)




