
Het ABVV vindt de automatische indexering 
van lonen en sociale uitkeringen geen luxe, 
maar een noodzaak.

Het ABVV zegt klaar 
en duidelijk:

Het indexmechanisme verdedigen, 
dat is op de bres staan voor onze 
koopkracht, voor menswaardige lonen  
en kwaliteitsvolle jobs, voor een sterke 
federale sociale zekerheid.

Je vindt er ook alle informatie over de automatische 
indexering van lonen en sociale uitkeringen:
•  toelichtingen over de werking van het systeem
• standpunten ABVV
• interessante links

Volg Marianne en Luc doorheen hun tocht in de 
supermarkt. Of probeer ons index-spel en reken 
alles zelf uit!

WIL JE MEER WETEN 
OVER DE STANDPUNTEN 
VAN HET ABVV?

OF ZELF EENS DE STIJGING 
UITREKENEN VAN 
DE PRIJZEN SINDS 2006?

Zoek je contact 
of informatie? 
Ga naar www.abvv.be

HANDEN AF 
VAN ONZE 

INDEX!

Ga naar onze website
www.abvv.be/index

HANDEN AF 
VAN ONZE 

INDEX!
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Jij ook?

Indexeringen zijn er altijd en overal. Ook in andere landen. Zonder indexeringen zou je op enkele jaren tijd straatarm 

zijn. Maar bij ons werkt het anders. Anders, maar ook beter. Indexeringen gebeuren bij ons automatisch: als de prijzen  

stijgen, volgen er indexeringen. En indexeringen gebeuren bij ons voor iedereen, niet alleen voor de sterksten die 

harder op tafel kunnen slaan, neen, voor alle loontrekkers. En ook voor alle mensen die moeten leven van een uitkering 

(de zieken, de werklozen en de gepensioneerden).

Dat is sociale bescherming. Dat is solidariteit. 
En daarvoor staat het ABVV op de bres.

Werkgevers en rechtse politieke partijen nemen de automatische indexering van lonen en sociale uitkeringen onder 

vuur. Zij zeggen dat dit systeem het leven nog duurder maakt. Dat is fout. Niet de indexering, maar de stijging van 

de prijzen (inflatie) maakt het leven duurder. Indexeringen zijn het gevolg van inflatie, zij zijn er niet de oorzaak van.

Geen inflatie, daar zeg je wat. Zij is sinds lang niet 

meer zo snel gestegen en ligt veel hoger in België 

dan in de rest van Europa. Kijk maar eens naar je 

gas- en elektriciteitsrekening, zoals Marianne en Luc.

Electrabel melkt ons zoals een boer zijn koeien.  

De prijzen moeten gecontroleerd worden.

 

De prijzen moeten aan banden worden 
gelegd, niet de automatische indexering van 
lonen en sociale uitkeringen.

Als er geen inflatie is,
is er ook geen indexering.

Met je € 100 van nu kan je veel minder kopen dan met je € 100 van vijf jaar geleden! De prijzen stijgen,  

dat merkt iedereen. Marianne en Luc hebben het even nageteld. Het gas- en elektriciteitsverbruik dat ze vijf 

jaar geleden konden betalen met € 200, kost hen vandaag € 293. Dat is een verschil van € 93 per maand. En de 

rekening van hun winkelwagen gevuld met voedingswaren is gestegen van € 100 naar € 119. Gelukkig is er de 

automatische indexering van lonen en sociale uitkeringen. Die zorgt ervoor dat onze koopkracht stand houdt. 

Indexering is geen opslag. Ze beschermt enkel de koopkracht, want de prijzen van onze 
levensmiddelen stijgen ook.

HANDEN AF 
VAN ONZE 

INDEX!


