Les verbes pronominaux

1. l’indicatif présent: (maintenant)
se lever




se laver

je me lève




je me lave
tu te lèves 




tu te laves
il se lève




il se lave

nous nous levons


nous nous lavons

vous vous levez


vous vous lavez

ils se lèvent



ils se lavent

2. l’impératif ( un ordre) :

Lève-toi !




Lave-toi !
Levez-vous !



Lavez-vous !
Ne te lève pas !



Ne te lave pas !
Ne vous levez pas !


Ne vous lavez pas !
3. le futur proche : (nabije toekomst)
je vais me lever

tu vas te lever
il va se lever

nous allons nous lever

vous allez vous lever

ils vont se lever

4. le futur simple : (zal, zullen)
je me lèverai



je me laverai

tu te lèveras



tu te laveras

il se lèvera




il se lavera

nous nous lèverons


nous nous laverons

vous vous lèverez


vous vous laverez

ils se lèveront



ils se laveront

5. le passé récent : (net, zojuist)
je viens de me lever

tu viens de te lever

il vient de se lever

nous venons de nous lever

vous venez de vous lever

ils viennent de se lever

6. l’imparfait :
je me levais

tu te levais

il se levait

nous nous levions

vous vous leviez

ils se levaient

7. le passé composé : (être)
je me suis levé/e

tu t’es levé/e

il s’est levé

elle s’est levée

nous nous sommes levé(e)s

vous vous êtes levé (e)(s)

ils se sont levés

elles se sont levées

ne…pas ( Elles ne se sont pas levées.
