
VOORBEELDEXAMEN 
 

Telkens slechts één antwoord aanduiden 
(juist antwoord = +1 punt, fout antwoord = -1/3, geen antwoord = 0) 

 
1. De DSM-IV is: 

A een polythetisch classificatiesysteem 
B een multi-axiaal systeem 
C een Amerikaans diagnosesysteem 
D elk van de voorgaande 

 

2. Een bipolaire stoornis: 

A komt minder voor bij mannen dan bij vrouwen 
B kan gepaard gaan met een grootheidswaan 
C begint meestal na 30 jaar 
D moet minimum één maand duren  

 

3. Depersonalisatie komt niet voor bij: 

A manische stoornis 
B drugmisbruik 
C paniekstoornis 
D stemmingsstoornis 

 
4. Volgende combinatie is niet mogelijk: 

A alcoholmisbruik en delirium 
B drugsmisbruik en schizofrenie 
C alcoholmisbruik en periodieke explosieve stoornis 
D alle voorgaande 

 
5. Volgend kenmerk is een positief symptoom van schizofrenie: 

A waanachtige idee 
B affectdiscordantie 
C auditieve hallucinatie 
D versneld denken  

 
6. Gestoorde slaap komt voor bij: 

A  bipolaire stoornis type 2 
B acute stressstoornis 
C misbruik van psycholeptica 
D elk van voorgaande 

 
7. Volgend begrippenpaar is geen synoniem van elkaar: 

A syncope of collaps 
B katalepsie of wasachtige buigzaamheid 
C psychosomatisch of somatoform 
D somnolentie of slaperigheid 

 



René (52 jaar) werkt al jaren in de beschutte werkplaats en staat bekend als een 
zonderlinge figuur die soms bizar lacht. Tussen zijn 23°en 30° jaar werd hij enkele 
malen opgenomen met de diagnose schizofrenie van het paranoide type. Hij heeft 
nooit alcohol of drugs misbruikt. Sinds enkele weken is hij opvallend zwijgzaam, blijft 
veel in zijn bed liggen en wil niet meer werken. Aan zijn huisarts vroeg hij “een pilletje 
om te sterven, want ik ben toch verdoemd”.  
 
8. De diagnose schizofrenie is bij René uitgesloten: 

A omdat René hiervoor te oud is 
B omdat er geen symptomen hierop wijzen 
C omdat de vroegere diagnose te lang geleden is 
D deze stelling is fout, het gaat wel degelijk om schizofrenie 

 
9. Er kan bij René sprake zijn van: 

A schizoaffectieve stoornis 
B depressie met psychotische kenmerken 
C postpsychotische depressie 
D A of B of C 

 
10. De uitdrukking van René “ik ben toch verdoemd” is: 

A een stoornis in de ik-vitaliteit 
B een stemmingscongruente waan 
C een stoornis in de ik-activiteit 
D een stemmingsincongruente overwaardige idee 

 



OPLOSSINGEN 
 
1 = D (alle drie kenmerken van toepassing; zie 2000 blz 15 / 2008 blz 18) 
 
2 = B (komt evenveel voor bij mannen/vrouwen; begint voor 30 jaar en minimum 
tijdsduur van depressieve episode is 14 dagen; grootheidswaan = 
stemmingscongruente waan) 
 
3 = A (het gaat om depersonalisatie als symptoom dat bij B, C & D kan voorkomen; 
zie 2000 blz 260 / 2008 blz 275) 
 
4 = C (zie 2000 blz 395 / 2008 blz 429) 
 
5 = C (zie 2000 blz 132 / 2008 blz 165) 
 
6 = D (slaapstoornis bij bipolaire stoornis, nachtmerries bij acute stressstoornis, 
slaapverwekkende invloed van psycholeptica) 
 
7 = C (term „psychosomatisch‟ wordt niet meer gebruikt) 
 
8 = D (schizofreniediagnose eens betrouwbaar gesteld blijft gelden) 
 
9 = D (alle mogelijkheden moet men overwegen, zie 2000 blz 161 / 2008 blz 182) 
 
10 = B (een waan die overeenkomt met de depressieve stemming) 
 


