
Verbrand het vergankelijke! 

Geneest 

Verbrand het kortston-
dige voordat het  

vergaat.  
Maak je relaties schoon 
voordat ze eindigen en 

handel wijs door dit  
niveau te helen terwijl je 

in deze niveauhoogte 
bent.  

Sommige dingen zijn alleen mogelijk voor MENSEN, sommi-
ge dingen zijn alleen NU mogelijk en sommige dingen zijn al-
leen mogelijk voor JOU, geliefde. 
Het leven gaat veel te snel voor veel mensen en vaak onaf-
gemaakte dingen, situaties die een leven lang zijn uitge-
steld, blijven onopgelost. Je valt in slaap en als je aan de 
andere kant van de sluier wakker wordt, herinner jij je het 
en heb je het gevoel dat je iets hebt achtergelaten, iets 
van jezelf hebt achtergelaten - de onafgemaakte zaak van 
jouw leven. 

"Leef elke dag alsof het je laatste is!" Deze uitspraak zou 
je inderdaad net zoveel vleugels moeten geven als het ge-
zegde: "Wat je vandaag kunt doen, stel niet uit tot mor-
gen!" 

Deze eenvoudige en gedenkwaardige stukjes wijsheid zijn 
nog steeds van toepassing. Ze zijn van onschatbare waarde 
zolang jij je op deze tijdlijn bevindt waar karma heerst en 

jouw acties worden gewogen in de weegschaal van de 
Schepper. 

 
Schoon schip 

Ga nu aan het werk om de uitgestelde problemen op te los-
sen en onopgeloste relatieproblemen te genezen. Ga te werk 
zoals u altijd doet wanneer u probeert in het reine te ko-
men met uzelf en de wereld om u heen. 

Mediteer over het onderwerp en vraag om innerlijke lei-
ding. Kijk dan wat er verschijnt. Het is belangrijk dat je ab-
soluut eerlijk en oprecht bent tegen jezelf. 
Wees je bewust van je eigen gekwetste gevoelens en de 
pijn die je anderen hebt aangedaan. 
Waar was je gepast en waar was je aanmatigend - naar je-
zelf of naar anderen? Daarna kan de genezing beginnen en 
hoef je er niet veel voor te doen. 
Het enige wat belangrijk is, is dat je dingen eerlijk be-
noemt en jezelf herkent in de onderwerpen. Om de schaduw 
van je buurman te benoemen of om jouw eigen schaduw te 
herkennen? 

Je hebt de keuze om te koesteren wat vergankelijk is of 
het tijdens je leven op aarde tot as te reduceren. 

SAI BABA 


