
Hoeveel aandacht verdient de buitenkant ? 

Binnenkant  
en buitenkant 

Geef de conflicten, 
oorlogen en strijd 
die nu plaatsvinden 
de aandacht die ze 
verdienen - en ze 
verdienen net zoveel 
aandacht als de 
drama's die zich in 
jou ontvouwen.   
Genezing van het 
lijden dat je in vele 

levens is overkomen, is nu van het grootste belang. Op deze manier weer-
spiegelt de buitenwereld de wonden die van binnen nog bestaan en de on-
verloste pijn van vele bestaansvormen - buiten en binnen, binnen en bui-
ten. 
 
Trap niet in de misvatting dat jij  je van de buitenkant moet afkeren, zonder 
te hebben gezien wat er buiten gebeurt, zonder te hebben ervaren wat het 
met je doet, zonder je bewust te zijn van de manieren waarop gebeurtenis-
sen van buitenaf verbonden zijn met je innerlijke leven. 
 
Aan de hand van het voorbeeld van de veehouderij, het voorbeeld van de 
omgang met het milieu en de medemens, zie je duidelijk dat innerlijke rust 
veel te maken heeft met uiterlijk gedrag. 
 
De wereld is – nog steeds – zoals hij is omdat de mens is zoals hij is.   
Onverlost en bewusteloos gedraagt hij zich onattent jegens Moeder Aarde, 
harteloos jegens dieren en liefdeloos jegens medemensen. Dit is alleen  
mogelijk omdat de mens uit de eenheid is gevallen en in de afgrond van 
scheiding is beland. 

De wereldwijde gebeurtenissen laten zien wat een groot deel van de  
mensen intern vormt: onenigheid, disharmonie en gebrek aan liefde. 
In dat licht zijn de gebeurtenissen van die tijd logisch en kan je begrijpen 
waarom dingen moeten zijn zoals ze zijn. 

Nieuwe krachten en jouw inzet 

Nu komen er echter nieuwe krachten in het spel. Nu gaat het om jou en 
jouw inzet. Voor de grotendeels helderde mensen komt het nu aan, die 
zich bewust zijn van hun gedachten, woorden en werken. Hoe maak je een 
einde aan dit lijden als het een deel van jou is? 
 
Het is daarom van enorm belang dat je nu je levensvragen oplost die nog 
openstaan in het licht van God. Het is daarom van groot belang dat je we-
reldgebeurtenissen niet onderdrukt, maar ernaar kijkt - en observeert wat 
dat met je doet. 
 
Welke angsten kunnen nog geactiveerd worden? Ze oplossen! Welke zor-
gen ontstaan? Geef je over aan God! Op welke punten kook je van toorn of 
woede? Accepteer dit! En is er haat in uw ziel? Verander die in liefde! 
De buitenwereld nodigt je vandaag uit om je bewust te worden van je ei-
gen schaduwen en meesterschap te verwerven over je lage natuur. 
 
Daarom is het van onschatbare waarde dat je kijkt en waarneemt wat is, 
dat je het potentieel voor genezing in de huidige gebeurtenissen ziet. 
Concreet gaat het om jou en jouw volledige exit uit de wereld van conflic-
ten en oorlogen. 
 
Deze spirituele reis begint met het accepteren van wat buiten is als een 
spiegel voor je transformatiewerk en eindigt zodra je echte vrede sluit met 
je verhaal. 

Met oneindige liefde, MEESTER KUTHUMI. 
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