HORARIO KIDS AND SPORTS — www.kidsandsports.es

MARTES

MIERCOLES
ADULTOS
Mantenimiento
ADULTOS
Stretching
(mantenimiento-yoga-Pilates)

GYM KIDS GYM 1 Gimnasia artistica nivel superior ROPE SKIPPING
Gimnasia artistica nivel (3-4 afios) (A+B+C) (6-12 afios) ADVANCED OLYMPIC GYM
superior (A+B+C) desarrollo psicomotriz — Saltar a la comba con musica Gimnasia artistica nivel superior
circuitos, juegos, gimnasia (iindividual y en grupo) (B+C)
OLYMPIC GYM OLYMPIC GYM OLYMPIC GYM JUDO Hasta las 19.00
gimnasia artistica gimnasia artistica gimnasia artistica (4-12 afios)
(4-12 aiios) (4-12 afios) (4-12 anos) Iniciacion
KIDS DANCE KIDS GYM 2 BALLET/SEVILLANAS* OLYMPIC GYM
danza moderna (5-10afios) (cada actividad media hora) gimnasia artistica
(3-7 anos) desarrollo psicomotriz-circuitos- (4-12 aiios)
juegos-gimnasia
ADVANCED OLYMPIC GYM ADULTOS* HIP HOP&FUNKY ADVANCED
Gimnasia artistica nivel superior Sevillanas Danza moderna OLYMPIC GYM
(Q) (+8 aiios) Gimnasia artistica
ADULTOS Hasta las 21.00 ADULTOS nivel superior (C)
Salsa Iniciacién Stretching Hasta las 21.00
(mantenimiento-yoga-Pilates)

JUEVES VIERNES

ADULTOS
Salsa Intermedio
Todas las clases son en inglés (las clases con * son en espaiiol)

Para la importacion de las clases hara falta un minimo de 6 personas por grupo




