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Steun Fiona

eeEen bijdrage is
altijd welkom op de
speciale rekening

# van Caritas Hulpbe-
toon: 776-5902333-
77. Giften vanaf 40
euro zijn fiscaal af-
trekbaar. LL

Fiona Gilisis klaarom
de hoogste bergtop
van Afrika aan te vallen.
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Wilrijk, Edegem

De Wilrijkse opvoedster
Fiona Gilis hoopt op 6
februari op de top van de
Kilimanjaro te staan. Die
unieke ervaring moet het
hoogtepunt worden van een
avontuurlijke sponsortocht
voor jongerenopvangtehuis
De Vlinderkens in Edegem.

e “Hetwordtvoor mijeen ‘fullexpe-
rience’, zegt de 29-jarige Fiona, die
als begeleidster in De Vlinderkens
werkt. “Tk heb immers nog nooit in
een vliegtuig gezeten en ik ben ook
nog nooitecht op reis geweest.”
Het was haar vriendin Veronique
diebijnatweejaar geledendeaanzet
gafvoor Fiona’s droom. “Veronique
hadin2009deklim toteen goed ein-
de gebracht en ze wilde dat samen
met mij nog eens overdoen. Toen ze
om medische redenen moest afha-
ken, hebikbeslotenomeralleenvoor
te gaan. Niet vrijblijvend, maar ten
voordele van een goed doel. En wat
kon dat anders zijn dan De Vlinder-
kens? Ik ken de noden daar en weet
waternodigisom hetlevenvan het
vijftiental jongeren tussen 12 en 18

jaaraangenamer te maken. Kamers
metmeercomfortenprivacy, éneen
nieuwe keuken. Daar kijken ze alle-
maal naar uit. Met mijn avontuurlij-
ke tocht wil ik mijn steentje daartoe
bijdragen. Die jongens en meisjes
zijn samen met mijn collega’s mijn
grootste supporters.”

Fionais daarnaast ook haar spon-
sors heel dankbaar. Dat zijn restau-
rantDePastoorvan Vremd, The Prin-
tyFactoryennotaris LucRochtus, zo
leesje ophaart-shirt. “Methundrie-
tjesbrachtenzij4.000 euro bij elkaar.
Eenfuifleverdenogeens 500 euroop
en dankzij een tombola kon ik voor
300 euro materiaal aankopen. Voor
het overige betaal ik alles uit eigen
zak.Ikhoopdatnogveelmenseniets
op de speciale Caritas-rekening zul-
lenstorten wanneer zemijnavontuur
via mijn blog kunnen volgen.”

Hoogteziekte

De Kilimanjaro is met zijn 5.895
meter de hoogste berg van het Afri-
kaanse continent. “Hij is in niets te
vergelijken met andere toppen als
de MontBlanc, de Mount Everest of
de Aconcagua”, weet Fiona. “Je be-
reiktzijntopalwandelend, maardan
doejedaarzondertegenslagzesda-
genover. Pas helemaal op heteinde
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van de klim stap je door de eeuwige
sneeuw. Nadien volgt een afdaling
vananderhalve dag. Je persoonlijke
spullenzoalskledijenvoedsel draag
jezelf, andere benodigdhedenzoals
je tentje worden door dragers naar
boven gebracht. Welke andere klim-
mersmijnaardetopzalvergezellen,
weet ik nog niet. Dat hangt af van
de kandidaten die op dat ogenblik
aan de voet van de berg klaar zul-
lenstaan.”

Fiona hoopt vooral dat de hoog-
teziekte haar avontuur niet zal ver--
knallen. “Hetis Kris Peeters en Fred
Deburghgraeve op de Aconcagua
overkomen, maar ook een gewezen -
topsporter als Martina Navratilova
moesteenmaand geleden haar klim
opdeKilimanjaro omdezelfdereden
stopzetten. Als de ziekte toeslaat, is
het avontuur onherroepelijk voor-
bij. Ik ben absoluut geen regelma-
tige sportster, maar met veel wan-
delen, zwemmen en fietsen heb ik
in de voorbije maanden een goede
basisconditie gekweekt. Ikhoop dat
diezalvolstaanombeterte doendan
delevende tennislegende.” " -
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€ U kan het avontuur van Fiona Gilis
volgen viawww.bloggen.be/devlinder-
kens.




