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BZN maakt werk van waarden.

Bond zonder Naam
is overtuigd dat ‘waarden’ de inspiratie zijn voor individuele en maatschappelijke verandering en de sleutel 
zijn voor harmonieus samenleven en samenwerken.

Bond zonder Naam
wil daarom vanuit de grondhouding ‘no one claims, everyone supports’ van onderuit - kritisch, maar 
constructief - pluralistische initiatieven en samenwerkingsverbanden ontwikkelen die het beste in mensen 
versterken.

Bond zonder Naam
vertaalt daadkrachtig en resultaatgericht, waarden naar concrete acties met focus op de eigen omgeving.

Waarden als sleutel voor verandering.
Mensen motiveren zichzelf wanneer ze aangesproken worden op wat ze voor zichzelf waardevol vinden. 
Hier ontstaat bereidheid tot inzet en ligt de sleutel voor beweging én verandering. Bond zonder Naam 
moedigt aan op zoek te gaan naar het beste in mensen en ontwikkelt initiatieven die dat versterken.

‘Verander de wereld, begin met jezelf’.
De eerste spreuk van Bond zonder Naam is actueler dan ooit. Het gaat over liever ‘waarden leven’ dan 
zich te verliezen in een theoretisch discours. Reflectie kan de aanzet zijn tot verandering, maar wordt 
vruchtbaar voor iedereen wanneer ze resulteert in gedragsverandering.
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4 methodieken om onze missie te 
realiseren.

Luisterend noden detecteren.
Al luisterend wil Bond zonder Naam op een vernieuwende en constructieve manier inspelen op de 
maatschappelijke behoeften van vandaag.

Sensibiliseren en verdiepen.
Bond zonder Naam spreekt mensen aan op wat ze waardevol vinden. Hier ontstaat bereidheid tot inzet 
en ligt de sleutel tot beweging én verandering.

Procesmatig oplossingen ontwikkelen.
Bond zonder Naam kiest ervoor om samen te werken met mensen uit het veld omdat wij geloven in de 
kracht van verandering vanuit de basis en de opbouw van expertise vanuit de ervaring.

Opbouwend kritisch confronteren.
Door intensieve samenwerking en een uitgebreide netwerking signaleren we aan de bevoegde instanties 
en de samenleving maatschappelijke noden en bieden we structurele oplossingen aan. Bond zonder 
Naam gelooft dat problemen opgelost worden als mensen bereid zijn de krachten te bundelen zonder het 
resultaat op te eisen.

Bond zonder Naam gelooft in …
Pluraliteit.
Bond zonder Naam is geboeid door de zoekende mens, welke ook zijn inspiratiebron is.

Bottom up.
Bond zonder Naam gelooft in veranderingskracht vanuit de basis.

Empowerment.
Bond zonder Naam is overtuigd van de innerlijke kracht van mensen en spreekt hen daar ook op aan.

Walk your talk.
Bond zonder Naam gelooft niet in dure woorden, maar in daadkracht.

No name, no claim.
Wij realiseren onze missie als mensen het beste van zichzelf geven, de krachten bundelen,
zonder het resultaat op te eisen.
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Wat doen we?

In het verleden heeft Bond zonder Naam vooral initiatieven opgezet voor de mens aan de rand van de 
samenleving. De eerste beschutte werkplaats in Vlaanderen, het eerste vluchthuis voor vrouwen en ex-
gevangenen: het waren initiatieven van Bond zonder Naam.

Maar vandaag vormen ook noden van een andere orde de uitdaging.

Maatschappelijke bewustmaking.
•	 BZN Spreuken
•	 Boodschap zonder Naam - www.boodschapzondernaam.be

Werk maken van waarden op school.
•	 BZN Living Values - www.livingvalues.be

Kinderrechten en opvoedingsondersteuning.
•	 BZN De Stobbe - www.bzndestobbe.be
•	 BZN Atlas - www.bznatlas.be

Gelijke kansenrecht en armoedebestrijding.
•	 BZN Sociale Dienst
•	 BZN Gevangenenactie
•	 BZN Café zonder Bier
•	 Filet Divers

Zingeving.
•	 BZN Metanoia - www.bznmetanoia.be

Interlevensbeschouwelijke dialoog.
•	 United Religions Initiative 
•	 Vlaams Partnership voor Interlevensbeschouwelijke Dialoog - www.bzn.vpid.be
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Vaak gestelde vragen.

Waarom is BZN nodig?
Bijna 50 jaar bewijzen 3 generaties en bijna 200.000 gezinnen dat ze het aanbod van BZN waarderen.
Wij gaan enkel voor kwalitatieve en duurzame initiatieven op het terrein en willen zo ijveren voor een meer 
mensvriendelijke en zorgzame samenleving. De spreuken zijn ons visitekaartje. Ze nodigen uit tot reflectie, 
verdieping en beweging. Luisterend detecteert BZN noden in de samenleving waarvoor ze oplossingen 
ontwikkelt. Wij zijn opbouwend kritisch en indien nodig confronterend. We verspreiden zo’n 2 miljoen 
spreuken per jaar. Wat zich onder het topje van die ijsberg bevindt, kan je vinden op www.bzn.be.
De directeur van één van Vlaanderens grootste internationale reclamebureaus zei ooit: 
“Wat BZN bereikt heeft, daar droomt elk reclamebureau van: je moet het verdienen om bijna 200.000
gezinnen bereid te vinden maandelijks tussen de veelheid post uw boodschap te selecteren,
op te hangen en er nog over te praten ook”.

Heeft BZN een kleur?
Weinigen weten dat BZN bij haar oprichting reeds koos voor pluralisme. Van waaruit mensen
zich laten inspireren, behoort tot hun privacy. Waar inspiratie vertaald wordt in daden, waar
waarden gaan leven, dààr ligt het terrein van BZN: die 5m² waar familie, buren, collega’s en
vrienden een verschil voelen.

Waarvoor staat ‘zonder naam’?
‘Zonder naam’ staat voor de overtuiging dat schitterende dingen mogelijk zijn indien mensen
bereid zijn het beste van zichzelf te geven zonder het resultaat op te eisen. Iedereen wordt
uitgenodigd de gemeenschappelijke doelstelling mee te ondersteunen zonder dat iemand
zich de resultaten toe-eigent. ‘Zonder naam’ betekent ook dat BZN het opneemt voor naamlozen en 
moeilijk bespreekbare thema’s ‘naam geeft’. ‘Zonder naam’ betekent tenslotte dat BZN geen politieke, 
filosofische of levensbeschouwelijke bindingen heeft. Het verwijst ondubbelzinnig naar het vrijbuiterschap 
dat BZN koestert.

BZN heeft geen B-t-B ervaring.
BZN is een lerende organisatie. Wij maken werk van transparante en professionele structuren.
Hiervoor wordt op maat knowhow en expertise aangetrokken bij de politieke en academische
wereld en de corporate business. Onze criteria om met hen samen te werken: deskundigheid
en integriteit. BZN was de wieg voor 8 grotere organisaties die een volwaardige plaats innemen binnen de
social profit sector. Ze respecteren zowel ethische als economische kwaliteitscriteria en koppelen
verantwoorde hulpverlening aan goed management.

Wanneer ontvang ik het fiscaal attest voor mijn gift?
BZN is erkend door de Belgische overheid om fiscale attesten af te leveren. Vanaf € 30 - ongeacht
of het gaat om een enkelvoudige gift of meerdere giften in één jaar tijd die samen € 30 of meer 
vertegenwoordigen - geeft jouw gift recht op een fiscaal attest. BZN levert de fiscale attesten automatisch 
in maart van het jaar dat volgt op het jaar waarin de giften werden gedaan.
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Boodschap zonder Naam,
media en partners zetten waarden 
in beweging.
Boodschap zonder Naam is een initiatief van Bond zonder Naam, dat met een jaarlijkse media-

campagne iedereen uitnodigt om zijn of haar attitude bij te schaven in de persoonlijke omgeving zodat 

de samenleving een stuk vriendelijker en minder verzuurd wordt. En dit als samenwerkingsverband tussen 

Bond zonder Naam, het bedrijfsleven en ongeveer alle persorganen en mediagroepen. De Boodschap 

zonder Naam campagne wil geen geld ophalen bij  het grote publiek, noch handtekeningen verzamelen 

of manifestaties organiseren. Ze heeft een meer mensvriendelijke en zorgzame samenleving als uniek 

doel. Elk partnerbedrijf draagt de campagne, zowel inhoudelijk als met een financiële bijdrage, zonder het 

resultaat op te eisen. 

www.bzn.be  |  www.boodschapzondernaam.be

Daadkracht in concreto.

• Boodschap zonder Naam lanceerde al 3 campagnes: ‘Geef eens een compliment op een 

onverwacht moment’ in 2006 , ‘Met je oren zie je meer’ in 2007 en de laatste campagne, de ‘Week 

van de Goeiedag’. De campagne is het grote evenement, maar al onze tips blijven elke dag geldig.

• De ‘Week van de Goeiedag’ kreeg weerklank in tientallen kranten en er werden meer dan 100 

artikels aan gewijd. De campagne kreeg daarnaast ook de medewerking van 5 tv-zenders, 10 

nationale radiozenders en verschillende regionale zenders en 17 magazines. Ook de interesse van de 

buitenlandse media was bijzonder groot.

• Jaarlijks gaan ook tal van scholen creatief aan de slag met de Boodschap zonder Naam campagne. 

De belangstelling van de scholen was zo groot dat Klasse € 250 toekende aan drie scholen die de 

actie speciaal in de verf zetten. Deze 3 genomineerde scholen investeerden het geld in initiatieven om 

de campagne van de Week van de Goeiedag kracht bij te zetten. 

• De websites van Boodschap zonder Naam en de Week van de Goeiedag kregen in totaal bezoek 

van meer dan 30.000 surfers. De website van de Week van de Goeiedag alleen al telde 730.849 hits 

en de surfers bekeken 186.079 pagina’s.

• Dankzij de steun van alle media, de bedrijfswereld en onze partners werd de mediawaarde van 

de Week van de Goeiedag (advertenties, reportages, interviews, cartoons… ) geschat op meerdere 

miljoenen euro. Nooit eerder boekte een campagne van Boodschap zonder Naam zo’n groot succes.
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Contacteer ons
Bond zonder Naam  •  Sint-Jacobsmarkt 39  •  2000 Antwerpen  •  +32 3 201 22 10
bzn@bzn.be  •  www.bzn.be  •  www.boodschapzondernaam.be

Bond zonder Naam is ISO 9001 gecertificeerd.

“Onze medewerkers hebben elke dag contact met de klanten. Elk gesprek 
begint met een vriendelijke en welgemeende ‘goede dag’. Het is een 
wezenlijk onderdeel van onze service, het zit in de genen van ons bedrijf en 
is een essentieel deel van onze bedrijfscultuur. 
Ook als collega’s wensen we elkaar elke dag het beste toe. Voor ons is het 
dan ook niet moeilijk om de campagne van 2008 ‘Week van de Goeiedag’ te 
steunen. Het is gewoon verder doen zoals we bezig waren en alle anderen 
uitnodigen het ook te doen.”

Jan van den Nieuwenhuijzen, afgevaardigd bestuurder SD Worx.

“Samen zijn zogeheten kleine mensen tot grootse dingen in staat.”

Fernand Grifnée, directeur marketing en communicatie Electrabel.

“Tijdens de Week van de Goeiedag knipten en plakten leerlingen het woord 
‘goeiedag’ in grote letters op de ramen van de school. Ze knutselden en 
kleurden goeiedagpetjes en gingen vervolgens het dorp rond om handjes te 
schudden en goeiedag te zeggen.”

De directie van de kleuterschool Spes Nostra in Heule. 
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BZN Living Values, ontdek hoeveel pit
er in je waarden zit.
Met het project Living Values wil BZN het beste in mensen versterken door te ijveren voor een centrale 

plaats van waarden op school. Onderzoek door o.a. Prof. Terry Lovat en Prof. Ron Toomey - beschreven 

in ‘Values Education and Quality Teaching: The Double Helix Effect’ - toont immers aan dat werken 

rond waarden de sfeer en de onderlinge relaties op school ten goede komt en dus ook de algemene 

ontwikkeling én de leerprestaties van kinderen. Opvoeders spelen hierbij een sleutelrol. “Educators 

influence the minds of our children and thus the future of our society” (Prof. Bart McGettrick ). BZN 

ontwikkelde dan ook een kwalitatief aanbod voor directies, leerkrachten, ander schoolpersoneel en (groot)

ouders. Het thema waardegerichte opvoeding bestaat al lang. In haar aanpak en gebruikte tools wil BZN 

echter een vernieuwende bijdrage leveren aan de actuele uitdagingen waarvoor het onderwijs staat. 

www.bzn.be  |  www.livingvalues.be

Daadkracht in concreto.

• 7 Vlaamse scholen gingen een formeel engagement aan als pilootschool om het Living Values 

aanbod te testen en te verbeteren.

• Een vaste kern van 20 vrijwillige leerkrachten (basis en secundair) komt tweemaal per jaar samen 

in een open leerkrachtenforum om de beste praktijkvoorbeelden rond waardegericht onderwijs op 

hun school te delen.

• In 2007 schreven meer dan 900 onderwijsmensen in op de diverse studiedagen.

• 6.238 ouders, leerlingen en voltallig schoolpersoneel namen deel aan een online waardepeiling 

rond waarden op school van oktober tot november 2007.

• Het project Living Values werd genomineerd voor de Vredesprijs 2008. Deze prijs wordt uitgereikt 

door provincie en stad Antwerpen aan een initiatief dat bijdraagt tot een vredevolle samenleving.

Enkele reacties van deelnemers.

“De meest waardevolle training die ik ooit gevolgd heb. 24 uur is te kort!”

“Dit aanbod zou een pedagogische studiedag moeten worden op school. 

Zo kan het hele korps deze werkvormen en methodes ervaren.”

“90% is zelf ervaren en echt beleven tijdens de training. 

Daarom hebben de oefeningen zo’n effect en neem je ze mee naar de klas!”



www.bzn.be

Contacteer ons
Bond zonder Naam •  Sint-Jacobsmarkt 39  •  2000 Antwerpen  •  +32 3 201 22 10
bzn@bzn.be  •  www.bzn.be  •  www.livingvalues.be

Bond zonder Naam is ISO 9001 gecertificeerd.

Doneren helpt sensibiliseren.

• Met een gift van € 5 kan BZN een gemotiveerde leerkracht éénmaal per semester een fysiek forum 

aanbieden om zijn/haar beste praktijkvoorbeelden en ervaringen op gebied van waardegericht 

onderwijs te delen met andere opvoeders.

• Met een gift van € 10 kan BZN een origineel symbool als kwaliteitslabel ontwikkelen en aan een 

school schenken die waarden een centrale plaats geeft binnen het schoolgebeuren.

• Met een gift van € 50 kan BZN een Japanse vertelkast (Kamishibai) laten maken met 5 geïllustreerde 

verhalen waarbij waarden centraal staan, die scholen kunnen ontlenen voor educatief gebruik.

• Met een gift van € 120 kan BZN de opstartkost voor een school die een online waardepeiling wil 

uitvoeren (waarbij ouders, leerlingen en leerkrachten hun stem laten horen over waar zij echt waarde 

aan hechten) betaalbaar maken.

Steun de Bond zonder Naam projecten vandaag nog met een gift op rekeningnr. 523-0800900-46.

Giften vanaf € 30 op jaarbasis zijn fiscaal aftrekbaar. Bond zonder Naam is lid van de Vereniging voor 

Ethische Fondsenwerving.

“Door dit project wil ik mijn leerlingen vooral leren dat ze wel 
degelijk een verschil kunnen maken. Ik wil ze het vuur van 
zelfvertrouwen en zelfredzaamheid meegeven.”

Annemiet, leerkracht wetenschappen.



www.bzn.be

BZN De Stobbe versterkt het beste
in gezinnen.

BZN De Stobbe werd in 1990 opgericht door Bond zonder Naam. Met dit initiatief trok BZN zich het 

lot aan van vrouwen met meerdere kinderen die op de vlucht waren voor huiselijk geweld. Na erkend 

te zijn als ‘moedertehuis’, werd BZN De Stobbe in 1995 een Centrum voor Integrale Gezinszorg (CIG) 

waarvoor de minister van Welzijn, Volksgezondheid en Gezin binnen de Vlaamse regering bevoegd is. 

Uniek voor BZN De Stobbe is de keuze om te werken met gezinnen waarbij sprake is van huiselijk 

geweld én hierbij gebruik te maken van een opname (dag en/of nachtverblijf) van het ganse gezin. Een 

zoektocht naar betere antwoorden in de hulpverleningssector leidde in 2007 tot een totale reorganisatie. 

Een diagnostische fase leidt tot een kwalitatief zorgadvies waarop een wetenschappelijk onderbouwd 

en gedifferentieerd behandelingsaanbod (bv. Triple P, agressiereductie-training, creatieve therapie, 

lichaamswerk) aansluit. Gevalideerde testen aangevuld met intensieve observaties en een continue, 

open dialoog met het gezin, vormen de basis van de gezinsdiagnose. In functie van de problematiek van 

het gezin, de veiligheid van elk gezinslid en de praktische haalbaarheid, wordt samen met het gezin en 

eventuele derden (bv. jeugdrechter) bekeken of een verblijf met of zonder overnachtingen aangewezen is.  

www.bzn.be  |  www.bzndestobbe.be

Concrete cijfers.

• Meer dan 4 op 10 kinderen ondergaan fysiek geweld, meer dan 3 op 10 verbaal geweld en meer 

dan 2 op 10 seksueel geweld vóór de leeftijd van 18 jaar. Meer dan 80% van de kindermishandeling 

gebeurt binnen het gezin. (L. Pas. e.a., 2004)

• Eén op de 5 vrouwen is ooit ‘mishandeld’ in die zin dat ze matig of zeer ernstige vormen van fysiek 

geweld hebben meegemaakt. Dit geweld kan zowel vanwege de ouders, andere bekenden of zelfs 

onbekenden afkomstig zijn. (Bruynooghe e.a.,1998)

• 10% van het totaal aantal 101-oproepen in Antwerpen hebben te maken met intrafamiliaal geweld. 

(tripartite overleg intrafamiliaal geweld, 2006)

• Een derde van de aanmeldingen over kindermishandeling in Vlaanderen gebeuren in Antwerpen. 

(regioplan IJHV, 2007)

• De bijzondere jeugdzorg heeft wachtlijsten van 6 tot 8 maanden voor alle werkvormen. (regioplan 

IJHV, 2007)

• Sinds de start van BZN De Stobbe in 1990 zijn al meer dan 775 gezinnen begeleid.

• BZN De Stobbe is erkend voor 54 bedden (personen die in het centrum worden opgenomen) en 8 

gezinnen die extern begeleid worden.
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Help ons helpen.

BZN is lid van de Vereniging voor Ethische Fondsenwerving. Steun de Bond zonder Naam projecten 

vandaag nog met een gift op rekeningnr. 523-0800900-46. Giften vanaf € 30 op jaarbasis zijn fiscaal 

aftrekbaar. 

Uw gift maakt een verschil.

• Met een gift van € 7 kan BZN De Stobbe 3 warme maaltijden voorzien voor een gezin van 

 1 ouder en 2 kinderen.

• Gezinnen die in BZN De Stobbe verblijven dienen zelf een dagbijdrage te betalen. Het betalen van 

huur én dagvergoeding voor de gezinnen is niet haalbaar. 60 giften van € 19 maken een verblijf van 

1 ouder met 2 kinderen gedurende 2 maanden mogelijk zonder dat ze hun eigen woonst moeten 

opzeggen. Hierdoor leidt het zoeken van hulp niet tot huisvestingsproblemen en kunnen gezinnen op 

afgesproken momenten oefenen in hun thuissituatie. Op die manier wordt getoetst in welke mate het 

aanbod leidt tot reële verandering in de gezinssituatie.

• Met 200 giften van € 125 koopt BZN De Stobbe een extra studio zodat er een gezin meer bij ons 

terecht kan.

“Het is tijd, tijd om te gaan, afscheid te nemen en te beginnen aan een 
nieuw leven. Ik heb in BZN De Stobbe veel geleerd, wat goed is en wat 
verkeerd. Veel vreugde en verdriet gekend, maar altijd waren jullie present. 
Ik wil jullie vooral heel erg bedanken voor het begrip, de vriendschap en de 
steun want zonder jullie kwam ik er nooit doorheen. Ik ga nu proberen er het 
beste van te maken, nu jullie er niet meer zijn om over mij te waken.”

Afscheidsbriefje van een gezin. 

Contacteer ons
BZN De Stobbe •  Julius De Geyterstraat 57  •  2020 Antwerpen  •  +32 3 260 68 60
www.bzndestobbe.be  •  destobbe@bzndestobbe.be

Bond zonder Naam is ISO 9001 gecertificeerd.
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BZN Atlas pakt de wortels van de 
geweldsproblematiek aan.

Met het project BZN Atlas pakt Bond zonder Naam sinds 2001 de wortels van het geweld aan. In het 

Centrum voor Integrale Gezinszorg BZN De Stobbe, waar sinds 1990 gewerkt wordt met gezinnen 

waarin geweld voorkomt, ervaart BZN dat de maatschappij er niet in slaagt veiligheid te garanderen 

voor kinderen die slachtoffer zijn van gezinsgeweld. BZN Atlas ontwikkelt kwalitatieve oplossingen en 

initiatieven die geweld voorkomen, zoals opvoedingsondersteuning, onderzoek naar geweld in jonge 

relaties, actievoering in verband met de wachtlijstenproblematiek, beleidsvoorbereidend werken rond 

kinderrechten en de korte keten aanpak. In alle initiatieven van BZN Atlas staat het kind, als meest 

kwetsbare schakel in onze samenleving, steeds centraal.  

www.bzn.be  |  www.bznatlas.be

Daadkracht in concreto.

• Van januari tot mei 2003 peilde BZN Atlas bij meer dan 8.600 jongeren tussen 14 en 18 jaar, in 

meer dan 53 scholen, naar hun ervaringen en ideeën over jonge relaties en het geweld dat daar in 

voorkomt. 

• Triple P, een Australisch opvoedingsondersteunend programma, werd door BZN Atlas in 2004 

naar Vlaanderen gebracht. BZN De Stobbe werd het eerste centrum waar het programma in het 

behandelingsaanbod werd opgenomen. In 2006 werd de provincie Antwerpen pilootregio voor het 

Triple P-programma. De provincie heeft zich daarna geëngageerd om 425 hulpverleners een training te 

geven in Triple P en hen verder te ondersteunen in het bijstaan van de ouders. 

• Reeds voor de vijfde maal organiseerde BZN Atlas in Antwerpen op 19 november 2009 een 

evenement naar aanleiding van de Werelddag tegen Kindermishandeling. In 2008 lieten we jongeren 

die zelf ervaring hebben met kindermishandeling, gezinsgeweld en verwaarlozing aan het woord via 

het STUKYOUTOO project. De jongeren maakten een 30-tal korte filmverhalen die op 19 november 

2008 op YouTube werden geüpload.

STUKYOUTOO - In Amsterdam West hebben jongeren die 

zelf ervaring hebben met kindermishandeling, een theaterstuk 

tegen kindermishandeling gemaakt, met de bedoeling om 

andere jongeren te informeren. De voorstelling heeft zeer 

veel indruk gemaakt: indrukwekkend, beklijvend, bangelijk en 

authentiek waren maar enkele van de superlatieven die de 

jongeren nadien te horen kregen.
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Contacteer ons
BZN Atlas •  Julius De Geyterstraat 57  •  2020 Antwerpen  •  +32 3 260 68 69
www.bznatlas.be  •  bznatlas@bzndestobbe.be

Bond zonder Naam is ISO 9001 gecertificeerd.

Doneren helpt sensibiliseren.

Met een gift van € 20 kan BZN Atlas bijvoorbeeld een dvd met daarop de STUKYOUTOO filmverhalen en 

het bijhorende werkboek aanbieden aan een school om te werken rond het thema kindermishandeling en 

gezinsgeweld. 

Steun de Bond zonder Naam projecten met een gift op rekeningnr. 523-0800900-46. 

Giften vanaf € 30 op jaarbasis zijn fiscaal aftrekbaar. Bond zonder Naam is lid van de Vereniging voor 

Ethische Fondsenwerving.

“Blijf steun geven aan wie het geweld 
durft benoemen en het een antwoord wil bieden.”

Peter Adriaenssens, hoogleraar kinderpsychiatrie KUL.

“Iedereen is verantwoordelijk en daardoor 
voelt niemand zich nog verantwoordelijk.”

Citaat van socioloog Luc Huyse uitgesproken door burgemeester Patrick Janssens 

bij de uitreiking van de Lydia Chagoll Prijs.
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BZN Sociale Projecten
verbindt en versterkt mensen.

Bond zonder Naam maakt werk van een zorgzame samenleving. In het bijzonder voor hen die aan de 

rand van de samenleving staan. Zo geeft Bond zonder Naam deze mensen een stem en een gezicht. We 

ondersteunen mensen in nood en zoeken met hen naar een betere toekomst.

Bond zonder Naam roept met de Sociale Projecten de samenleving op om hier samen werk van te 

maken.  www.bzn.be

BZN Sociale Dienst.

Armoede bij ons? Het bestaat! 11% van de inwoners in België moeten rondkomen met een inkomen onder de 

armoedegrens. Daarom is armoedebestrijding nodig. De Sociale Dienst van Bond zonder Naam maakt hier werk 

van en geeft concrete hulp aan mensen in nood. Hulpbehoevende mensen kunnen hier terecht voor 

informatie, advies, begeleiding, financiële en materiële steun. Hulpvragers kunnen, indien nodig, ook 

worden doorverwezen naar andere projecten en initiatieven.

BZN Gevangenenactie.

Elk jaar in december maakt Bond zonder Naam bijna 7.000 geschenkpakketten klaar. Met de hulp 

van een groep vrijwilligers worden ze gevuld met materiaal dat we in het ganse land krijgen en kopen. 

Tijdens de eindejaarsperiode worden deze pakketten uitgedeeld aan gevangenen in Vlaanderen met de 

boodschap: ‘Bond zonder Naam versterkt het beste in mensen’. Met deze actie wil Bond zonder 

Naam hen de hand reiken. Wij willen niets goed praten, noch van gevangenen ‘lieve jongens’ maken. 

Wel gelooft Bond zonder Naam in de kracht van menselijke warmte. De talloze positieve reacties 

die we na de actie ontvangen van de gevangenen, spreken voor zich. De BZN Gevangenenactie werkt 

ook elk jaar, in samenwerking met andere organisaties, een thema uit. Zo werd reeds gewerkt aan 

leesbevordering, de kwaliteit van de gevangenisbibliotheken, creatief schrijven enz. Telkens is het de 

bedoeling om rond het thema zowel de gevangene als het gevangeniswezen en de samenleving aan te 

spreken.

BZN Café zonder Bier.

“Ik kan thuis komen in Café zonder Bier. Voor mij is het mijn tweede thuis. Ik moet er niks, 

mag echt tot rust komen. Als ik me kan ontspannen voel ik me beter. Hierbuiten is het vlug van 

‘moeten en moeten’. Ik kan dat tempo niet aan en voel me vlug mislukken. Dit ervaar ik hier 

niet. In tegendeel, ik voel me hier gewaardeerd, niet om wat ik allemaal doe, maar om wie ik 

ben. Bedankt Café zonder Bier.”

Gerda, 43 jaar



www.bzn.be

Contacteer ons
BZN Sociale Projecten  •  Rolwagenstraat 49  •  2018 Antwerpen  •  +32 3 233 06 84
•  +32 486 84 93 49  •  yvbo@bzn.be  •  www.bzn.be 

Bond zonder Naam is ISO 9001 gecertificeerd.

Café zonder Bier is een ontmoetingsplaats voor eenzame mensen in de stad. Bond zonder Naam 

luistert naar hun verhaal en reikt voorzichtig de hand. Mensen mogen zijn wie ze zijn. We dringen niks 

op en respecteren hen. BZN organiseert allerlei activiteiten: wandelingen, kaartavonden, maaltijden, 

weekends, enz. Kleine grote dingen die belangrijk zijn in het leven van elk mens.

Filet Divers vzw.

Mensen in armoede hebben recht op een menswaardig leven. Filet Divers wil dit aanbieden. In de 

Sociale Kruidenier kan men zelf zijn voedselpakket samenstellen, in het Onthaal kan men terecht 

voor ontmoeting en hulp, in de Conversatiegroepen kan men de Nederlandse taal leren spreken, enz. 

Mensen worden aangesproken op hun capaciteiten. Ze worden uitgenodigd om mee hun schouders te 

zetten onder de werking. Zo kan men bv. aan de slag in het Kookproject en het Houtatelier. Filet Divers 

vzw is een samenwerkingsverband dat mee mogelijk wordt gemaakt dankzij de steun van Bond zonder 

Naam.

Help ons helpen.

In al deze Sociale Projecten werkt Bond zonder Naam met vrijwilligers. Heb je ook zin om mee te werken 

of wil je meer informatie? Bel, mail, of kom gerust eens langs.

Wil je graag de Sociale Projecten van Bond zonder Naam steunen? 

Dat kan door een gift op rekeningnr. 523-0800900-46. Met een gift van:

• € 10 kan de BZN Gevangenenactie een eindejaarspakket bezorgen aan een gevangene.

•  € 20 kan BZN Café zonder Bier een ontspannende daguitstap (begeleiding, busvervoer, inkom en 

lunch inbegrepen) organiseren voor één kansarme.

• € 50 kan BZN Sociale Dienst een kansarm gezin met 2 kinderen helpen bij de betaling van hun 

elektriciteitsrekening.

• € 78 kan BZN Sociale Dienst 3 gezinnen laten winkelen voor betaalbare voedings- en 

verzorgingsartikelen in de Sociale Kruidenier van Filet Divers vzw.

Giften vanaf € 30 op jaarbasis geven recht op een fiscaal attest. Bond zonder Naam is lid van de 

Vereniging voor Ethische Fondsenwerving. 
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BZN Metanoia, een stilteplek voor de 
zoekende mens.
Bond zonder Naam bouwt in Moerkerke (Damme) een centrum waar de zoekende mens ruimte krijgt om 

bezig te zijn met de vraag naar zijn wezenlijke bestemming. Het BZN Metanoia stiltecentrum vertrekt 

vanuit de overtuiging dat elke mens een zelfhelend vermogen heeft dat, eens gewekt, kan groeien. 

Respect voor het unieke proces en het tempo waarmee ieder mens zijn weg gaat, is hierbij van belang.

BZN Metanoia stelt zich tot doel een aanbod uit te werken dat de existentieel zoekende mens onder-

steunt en begeleidt in zijn persoonlijk zoekproces, zowel wat betreft individuele als maatschappelijke 

zinvragen. BZN Metanoia wil zich opstellen als ‘vroedvrouw’. In die zin wil zij een broedplaats zijn voor 

verinnerlijking en ontplooiing van de mens in verbondenheid met de ander..  

www.bzn.be  |  www.bznmetanoia.be

Hoe?

•	 De landelijke omgeving of hoe de natuur kansen geeft om te verstillen en tot rust te komen.
•	 De verbondenheid met de aarde of hoe ambachtelijk werken, genezend kan zijn.
•	 De cultuur van ontmoeting of de helende waarde van gewone dagelijkse ontmoetingen tussen mensen.
•	 Het helend tekenen of verkennen van wat er leeft in je ziel.
•	 Het lichaamswerk of hoe het lichaam poort kan zijn naar het wezen.

•	 De stille meditatie of hoe verinnerlijking leidt naar ontmoeting met het wezen(lijke) en het Wezen.

Help ons helpen.

Steun de Bond zonder Naam projecten vandaag nog met een gift op rekeningnr. 523-0800900-46.

Giften vanaf € 30 op jaarbasis zijn fiscaal aftrekbaar. Bond zonder Naam is lid van de Vereniging voor 

Ethische Fondsenwerving.

“Het gaat niet om ‘andere dingen zien’, maar om ‘anders zien’.”

C.G. Jung.

Contacteer ons
BZN Metanoia 	•		Waterhoek 2 	•		8340 Damme 	•		+32 50 54 55 07
info@bznmetanoia.be		•		www.bznmetanoia.be		•		www.bzn.be

Bond zonder Naam is ISO 9001 gecertificeerd.
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VPiD stimuleert interreligieuze
samenwerking.
Vlaanderen is een grote mengelmoes van culturen, religies, nationaliteiten… Het Vlaams Partnership 

voor interlevensbeschouwelijke Dialoog (VPiD) wil graag de dialoog stimuleren. Enkel zo kunnen we 

vooroordelen vermijden en mensen echt leren kennen, respecteren en waarderen. Samenleven leidt 

onvermijdelijk tot spanningen, misverstanden en vooroordelen. Maar er is ook een positieve noot. Dankzij 

diversiteit gaat er een grote en verscheiden wereld open. Daarom gelooft het VPiD sterk in dialoog 

tussen de verschillende levensbeschouwingen. De verschillen tussen mensen zijn niet het probleem, 

ze zijn de oplossing. 

Bond zonder Naam is al 15 jaar actief in het wereldwijd netwerk United Religions Initiative. Het VPiD is de 

lokale verankering van dit internationaal netwerk. De peilers van het VPiD zijn ontmoeting, dialoog, uitwis-

seling en samenwerking. Daarbij gaan we als volgt te werk:

•	 Het VPiD richt zich in de eerste plaats op het brede publiek.

•	 We organiseren ontmoetingen tussen mensen met verschillende levensbeschouwingen.

•	 We brengen mensen samen die op hun beurt activiteiten organiseren die tot interlevensbeschouwelijke 

ontmoetingen leiden.

•	 We doen een beroep op de publieks media om het platform alle kansen te geven.

www.bzn.be  |  www.vpid.be

Daadkracht in concreto.

• Het eerste colloquium op 24 april 2007 rond interlevensbeschouwelijke dialoog in Vlaanderen werd 

bijgewoond door 158 personen.

• Op de officiële start van het Vlaams Partnership voor interlevensbeschouwelijke Dialoog op 15 juni 

2007 waren 820 personen aanwezig. 

• De academische zitting ‘Interlevensbeschouwelijke dialoog: wereldwijd verbonden, lokaal verankerd’ 

op 14 juni 2007 werd bijgewoond door 350 belangstellenden.

• Het initiatief telt momenteel 35 good-will ambassadeurs in Vlaanderen.
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Contacteer ons
Bond zonder Naam	•		Sint-Jacobsmarkt 39 	•		2000 Antwerpen 	•		+32 3 201 22 10
bzn@bzn.be		•		info@vpid.be		•		www.bzn.be		•		www.vpid.be

Bond zonder Naam is ISO 9001 gecertificeerd.

Help ons werk maken van interreligieuze dialoog.

Je wil graag mensen die van elkaar verschillen dichter bij elkaar brengen? Je hebt leuke ideeën of 

suggesties? Of je wil je graag als vrijwilliger inzetten voor het VPiD? 

Laat het ons dan weten op info@vpid.be.

Of wil je liever je steun betuigen? Door een financiële bijdrage help je ons bouwen aan dit initiatief.Giften 

kan je storten op rekening 523-0800900-46 van Bond zonder Naam. Voor giften vanaf € 30 op jaarbasis 

ontvang je een fiscaal attest. Bond zonder Naam is lid van de Vereniging voor Ethische Fondsenwerving.

“Een heerlijk gerecht, een unieke smaak kan men maar bereiken met echte, 
authentieke ingrediënten die elk naar hun eigen waarde worden gebruikt. 
Het goede in de mensen, ongeacht ras, religie of cultuur, het ‘waardevolle’ 
in elke persoon zijn evenveel ingrediënten van een unieke samen leving.”

Guido Beazar, voorzitter Ondernemersplatform VKW.

“Als we werk willen maken van een vredevolle toekomst voor deze samen-
leving, moeten we ook werk maken van het VPiD. Wie kan daar nog aan 
twijfelen?”

Lid Bond zonder Naam.
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5 goede redenen om BZN te steunen.

BZN maakt dagelijks werk van waarden. Wij geloven dat ‘waarden’ de inspiratie zijn voor individuele 
en maatschappelijke verandering én de sleutel zijn voor harmonieus samenleven. En ook jij kan hiertoe 
bijdragen. 

Betrouwbaarheid.1.  In 2010 bestaat BZN 50 jaar. Reeds drie generaties krijgt BZN het vertrouwen en 
de steun van bijna 200.000 gezinnen in Vlaanderen. 

Maatschappelijke waarde.2.  BZN maakt werk van waarden en bewijst met meer dan 16 sociale en 
culturele intiatieven, die tezamen meer dan 1000 vrijwilligers en bijna 200.000 gezinnen tellen, dat wij 
het verschil maken. Bovendien is BZN vertegenwoordigd in 9 landen. 

Resultaatgericht.3.  Al decennia lang bouwen wij met onze verworven expertise en knowhow aan 
vernieuwende initiatieven. Geen blabla, wel bescheiden én duurzame acties. 

Transparantie.4.  BZN wil waar ook duidelijk en helder communiceren over haar activiteiten en 
realisaties. Zo winnen we vertrouwen. 

Trustmark. 5. Fiscaal aftrekbare attesten afleveren, verbonden zijn aan de ‘Vereniging voor Ethiek in de 
Fondsenwerving’ en overheidssubsidies ontvangen, fungeren als label voor een betrouwbare vzw. 
BZN beantwoordt aan alle drie.



www.bzn.be

Hoe kan je BZN steunen?

Er zijn verschillende manieren om onze beweging te steunen.

Giften.
Manuele gift.
Je kan een gift overmaken op rekeningnummer 523-0800900-46 van Bond zonder Naam.

Online gift.
Je kan online een gift overmaken via onze website www.bzn.be, en dat in alle veiligheid met behulp van 
online banking.

Word BZN peter of meter.
Ben je overtuigd van het goede werk dat BZN levert en kan BZN jaarlijks op je steun rekenen?
Word dan BZN peter of meter en steun onze werking op een duurzame manier via een doorlopende
opdracht.

Waarom BZN peter of meter worden?
BZN meters of peters steunen onze werking met een maandelijkse opdracht. Deze formule laat ons 
toe onze initiatieven op jaarbasis te plannen en vermijdt dat we je telkens moeten aanschrijven. Deze 
kostenbesparing kunnen we dus integraal besteden aan onze projecten. Voor jou is het bovendien heel 
gemakkelijk en soepel: je kan op elk moment het bedrag van je giften wijzigen of de opdracht stopzetten. 
Je behoudt dus de volledige vrijheid en tegelijkertijd help je BZN op een structurele manier.

Hoe werkt het ?
In bijlage vind je een schenkingsopdracht. Vul ze in en bezorg ze aan je bank. Het bedrag wordt 
maandelijks van je rekening gehouden. Het is heel eenvoudig en je kan op elk ogenblik de opdracht 
wijzigen of stopzetten door een bericht aan je bank.

Vier feest ten voordele van BZN.
Is het binnenkort je verjaardag, jubileum, huwelijk of andere speciale gelegenheid, maar heb je eigenlijk 
geen cadeaus nodig? Vraag familie, vrienden en kennissen een gift over te maken aan BZN voor deze 
feestelijke gelegenheid en help zo BZN het beste in mensen te versterken. Hoe ga je daarvoor te werk?
Heel eenvoudig.

Neem eerst contact op met onze boekhouding op het nummer 03 201 22 10.1. 
Spreek een specifieke mededeling af die de donateurs zullen gebruiken bij hun overschrijving, zodat 2. 
we de giften makkelijk kunnen herkennen.
Om een fiscaal attest te mogen ontvangen, moet elke donateur afzonderlijk een bedrag van minimum 3. 
€ 30 (op jaarbasis) storten op rekening 523-0800900-46 van Bond zonder Naam met de vooraf 
bepaalde mededeling. De fiscale wetgeving bepaalt dat voor het doorstorten van geldinzamelingen 
geen fiscaal attest mag worden afgeleverd.
Indien u achteraf graag een lijst ontvangt van de personen die een gift gedaan hebben, vermeld dit 4. 
dan uitdrukkelijk aan de boekhouding en geef uw adresgegevens door waarop de lijst kan worden 
toegestuurd.

In slechts 4 stappen help je onze beweging het beste in mensen te versterken.



www.bzn.be

Legaten.
Steeds meer mensen denken na over wat ze met hun geld willen doen en hoe ze, ook als ze er niet 
meer zijn, van betekenis kunnen zijn. Naast familie en vrienden kan u ook een goed doel opnemen in uw 
testament. Op deze manier kan u uw bezit na uw overlijden een speciale bestemming geven en doet 
u iets blijvends voor een betere en meer zorgzame wereld. Het opmaken van een testament hoeft niet 
ingewikkeld te zijn. Bond zonder Naam geeft u graag uitleg over de mogelijkheden. Indien u een legaat 
aan Bond zonder Naam overweegt, wilt u wellicht graag meer weten over Bond zonder Naam en haar 
projecten. Wij zijn graag bereid u tijdens een persoonlijk gesprek meer te vertellen over hoe Bond zonder 
Naam dagelijks werk maakt van waarden en hoe uw financiële steun hierbij kan helpen. 

Duo-legaat 
Een speciale vorm van legaat is het non-profit duolegaat. Deze vorm wordt gebruikt in situaties waarin 
de schenker een deel van zijn vermogen wil nalaten aan verre familielieden of een persoon waarmee een 
speciale band bestaat. In deze situatie is het hoogste successierecht van toepassing, namelijk 65%.  
Het non-profit duolegaat biedt een fiscaal voordeel voor de erfgenaam. 

Fiscaal voordeel 
Bij een duolegaat laat de erflater een bedrag na aan BZN en stelt als voorwaarde dat een bedrag 
moet uitgekeerd worden aan een derde persoon. De successierechten die deze derde als erfgenaam 
verschuldigd is, worden gedragen door BZN. Per legaat ontvangt BZN dus uw steun en uw erfgenaam 
een hoger bedrag dan wanneer hij rechtstreeks van u zou hebben geërfd. 
Een vereenvoudigd voorbeeld zal dit verduidelijken. 

Stel: u heeft uw fiscale woonplaats in het Vlaams Gewest en wenst uw neef een roerend vermogen van  
€ 50.000 na te laten. Indien u geen duolegaat opmaakt, dan zal uw neef als volgt belast worden:

Vlaams Gewest Neef Overheid

Bruto legaat € 50.000

Successierechten aan 45% - € 22.500 € 22.500

Netto € 27.500 € 22.500
 
Stel: u laat een deel van uw vermogen aan een goed doel na, onder de last om de successierechten die 
rusten op het deel van uw neef, te betalen. Dit duolegaat levert het volgende resultaat op: 

Vlaams Gewest Neef Goed doel Overheid

Bruto legaat € 30.000 € 20.000

Successierechten op deel neef: 45% - € 13.500 € 13.500

Op deel goed doel: 8,8% - € 1.760 € - 1.760

Netto € 30.000 € 4.740 € 15.260
 
Uw neef houdt netto meer over, terwijl het goed doel ook begunstigd wordt. Er worden bovendien minder 
successierechten betaald. 

Contacteer ons 
Voor een vrijblijvend gesprek kan u contact opnemen met dhr. Patrick Hanjoul, directeur van BZN, op het 
nummer  0476 20 17 87.
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Doorlopende schenkingsopdracht.

Ja, ik wil Bond zonder Naam op een regelmatige basis steunen door middel van een doorlopende
schenkingsopdracht. Ik ontvang automatisch een fiscaal attest in de loop van maart van het volgend jaar 
als het totaal van mijn giften minstens € 30 op jaarbasis bedraagt.

Vul hieronder je gegevens in en bezorg dit document aan je financiële instelling.

Ik ondergetekende,

naam: ........................................................................................................................................................

voornaam: .................................................................................................................................................

straat: ........................................................................................................................................................

postcode: .......................................... gemeente: ......................................................................................

geboortedatum: .........................................................................................................................................

e-mail: .......................................................................................................................................................

telefoon/gsm: ............................................................................................................................................

geef bestendige opdracht aan mijn bank om een gift over te schrijven van:

        € 5

        € 10

        € 15

        ander bedrag: ………… euro …….. cent

vanaf de volgende datum: ....../....../…………
van mijn bankrekening: ……..…......…-………………………………...….-…………….
met de mededeling ‘Ja, ik word BZN meter/peter’ op de Triodos bankrekening 523-0800900-46 van 
Bond zonder Naam, Sint-Jacobsmarkt 39 te 2000 Antwerpen, T 03 201 22 10, F 03 210 22 15.

Ik ben vrij om deze doorlopende opdracht te allen tijde op te zeggen of te wijzigen.

Datum: .........................................    Handtekening: .........................................
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