Budgetvriendelijke training

Stop aan pesters! - wees assertief!
Geen voorkennis noodzakelijk
Nuttig voor: - Iedereen
- zij die gepest wordt,
- zij die pesten
- verantwoordelijken
- coaches

Datum: donderdag 27 juni 2013

Plaats: Oud Dommelhof,
Toekomstlaan 7, 3910 Neerpelt

Inhoud:

Verwachtingen

Het verschil tussen pesten en plagen

Waarom plagen en/of pesten mensen elkaar?

Relatie pester(s) - gepeste (Leary)

Wat doe ik er aan?

Assertief zijn, wat is dat?

Hoe stel ik mij assertief op?

Oefeningen

Vragen over het onderwerp kunnen op voorhand overgemaakt worden.

We proberen deze dan tijdens de training op te lossen en een antwoord te geven.

OO0 0B®®®O

Programma: - Aankomst en kennismaking van 0800 u - 0830 u
- Welkom en korte briefing van 0830 u - 0900 u
- Start training: 0900 u
- Pauze: 1000 - 1015 u
- Lunch: 1215 - 1315 u
- Pauze: 1500 - 1515 u
- Einde voorzien rond 1700 u

Deelname in de kosten: 139 € p.p. exclusief BTW 21% (139 + 29,19 = 168,19)

Inbegrepen:. - volledige dag training door professionele trainer-coach
- koffie, thee of glas water bij aankomst en tijdens de voor- en namiddagpauze,
- lunch: Dagsoep, schotel van de dag, keuze vilees of vis + tas koffie of thee

Niet.inbegrepen: - notitieboek en schrijfmateriaal
- consumpties buiten de vermelde, voorbeeld: drank tijdens de lunch.

Inschrijving:

- De inschrijving dient op voorhand te gebeuren via inschrijvingsformulier of via e-mail.
Een inschrijving is pas compleet na betaling op rekening BES83 9730 5471 5815.

- Deze training kan pas doorgaan bij een minimum van 8 inschrijvingen. Indien de training niet kan
doorgaan zal het betaalde inschrijvingsgeld binnen de 15 werkdagen teruggestort worden.

- In geval van heerkracht kan een inschrijving geannuleerd worden zonder kosten tot 7 juni 2013
(15 werkdagen voor aanvang van de training).

Kortingen:

Inschrijvingen en betaling véér 2 mei 2013 = -2% korting.
Bedrijven of organisaties die 2 personen inschrijven = -2%, 3 personen en meer = -3%,
meer dan 5 inschrijvingen = -5% korting

Trainer: Georges J. Seys @ 0498-352 880
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