Brood bakken met de Beertjes
Onze uitstap naar de bakkerij was een echt succes. De bakker toonde ons de bloem om deeg te maken.

Ook verklapte hij zijn geheime recept om bruin brood te bakken.
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10 gr gedroogde gist

± 3 dl lauwe melk of water

500 gr volkorenmeel

12 gr zout

(50 gr boter)

 
Foto’s van de bakkerij
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Bereiding:

Meng het gist met melk of water en laat even 10 minuten rusten.

Zeef meel en zout in een kom. Voeg het gistmengsel toe en kneed goed door (voeg voor een minder snel droog wordend brood ook de zachte boter toe). Kneed tot het deeg soepel is en niet meer plakt. Leg het deeg in de kom, dek het af met een vochtige doek en laat het op een warme plaats in 50-60 minuten tot dubbele omvang rijzen.

Vet het bakblik in en kneed het deeg nog een minuut stevig door. Druk het deeg plat tot een rechthoek even lang als de broodvorm en rol het op. Leg het deeg met de naad naar beneden in de vorm. Laat het afgedekt nogmaals 30 minuten rijzen.

Verwarm de oven voor op 225°C (hetelucht 200°C) en bak het bruinbrood in 25-30 minuten gaar en bruin. Maak halverwege de bovenkant van het brood wat nat om een glimmende korst te krijgen. 

Smakelijk

Terug in de klas gingen de peuters onmiddellijk aan de slag en bakten ze krokant lekker ruikend broodje.
[image: image6.jpg]


[image: image7.jpg]



[image: image8.jpg]


[image: image9.jpg]


[image: image10.jpg]


[image: image11.jpg]


[image: image12.jpg]


[image: image13.jpg]


[image: image14.jpg]


[image: image15.jpg]


[image: image16.jpg]


[image: image17.jpg]



[image: image18.jpg]


[image: image19.jpg]



Na een vermoeiende dag konden de kleuters hun vers gebakken broodje meenemen naar huis.
Een dankwoordje aan de mama van Anaytha en aan lynn om mee te gaan op uitstap ook aan Denis om te helpen in de keuken.

Nancy en de Beertjes
Carnaval met de Beertjes.
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Tijdens ons project Carnaval konden de Beertjes, Vlinders en Boeboeks genieten van een leuk optreden. Enkele kinderen uit het derde leerjaar hadden zich uitgedost in ware clowns.

Samuel toonde een gongleeract, Horan kwam de klas binnengestapt op stelten en Gianny kon de allerkleinsten boeien met kunstjes en grappige bekken trekken. Het knotsgekke gezelschap kon op een staande ovatie rekenen, de kleuters vonden het een fantastisch optreden.

Foto’s van de clowns in de klas 
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Nancy en de Beertjes
Leeskriebels in de berenklas.
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Sinds kort kunnen de beertjes genieten van een voorleesnamiddag. De bedoeling van deze activiteit is om de taalontwikkeling van de allerkleinsten optimaal te ontwikkelen. Heel speciaal bij het voorlezen is dat het voorlezen gebeurt door kinderen uit het tweede leerjaar voor hen is dit ook een ideaal moment om hun leeskriebels te oefenen. Een welverdiende pluim voor Vic, Isabeau Anjana en Enzo. De peuters hebben zich reuze geamuseerd.
Nancy en de Beertjes
